
过年围在一起聊天，看电视，当然少
不了糖果、糕点、水果、坚果啦！

相比前几年，今年的糖果、瓜子、糕
点、水果品种繁多。在光明路市场，记者
看到仅瓜子的种类和口味就有十几种，比
如焦糖瓜子、话梅瓜子、冰糖雪梨瓜子、
牛奶瓜子、鸡汁瓜子等，每斤的价格在 8
元到10元不等，其中蜜汁瓜子销售最好。

记者逛了几家超市，发现水果档次大
有提升，苹果、梨、香蕉、火龙果、柚
子、草莓……种类也很多。

不过今年的苹果价格不便宜，好点的
苹果达到 5 元钱一斤；梨有砀山梨、香
梨、水晶梨、丰水梨、皇冠梨，价格还算
适中。在今年的橙子市场上，大量赣州脐
橙涌入我市，每斤价格在2.6元左右。
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年货大采购 年味扑面来

过年时家家户户聚在一起吃年饭，不
可获缺的可以说是肉类啦！

记者来到受降路农贸市场打听肉价。
“现在美国猪肉进入我市，去皮肉才卖9.9
元一斤，我们也不敢涨价啊！”一卖肉店
主说，每斤猪肉在13.5元左右。

本地生鲜羊肉每斤在25元左右，生牛
肉每斤价格在27元左右。鱼价比去年每斤
便宜1元左右，红鱼价格是每斤5.8元—6
元，鲫鱼7.5元/斤，草鱼5元/斤。正宗柴
鸡每斤13元左右，三黄鸡每斤是6元钱。

看完了“荤菜”，再来瞅瞅“素菜”。
最近因为降雪，部分蔬菜价格上涨不少，
比如一捆十斤的大葱，之前十几元就能买
到，现在得掏六七十元；白菜也涨到了1.5
元一斤左右；蒜苗涨到5元一斤。市民在
购买蔬菜时，也是精挑细选，“贵了，就
少买点，反正春节期间一些超市也不关
门。蔬菜可以随时买新鲜的，随时用。”

距离除夕夜，只剩几天了！好激动，有木有？不过，你家过年的年货备好了吗？
虽说现在日子好了，不缺吃、不缺穿，可是大过年的，家里不备点年货，总觉得没有
年味。近日，本报记者探访咱漯河最热门、最家常的年货市场，对年货信息集结打
包，希望能对大家采购年货有所帮助。

肉价稳定 菜价上涨

过新年，穿新衣。年货之一不可少的
当然是为家人置办衣服啦。给爸妈添新
衣，给小孩添新衣，给自己添新衣，给爱
人添新衣，让新年过得更温暖。

记者调查了一些商场，发现今年春节
期间的衣服打折力度很大，商家也是想趁
着年关将至卯足劲赚个盆满钵满。

一些卖衣服的商家甚至打出全场五到
七折的宣传标语。前段时间本市突降冷空
气，好多商家怕货物积压，都以 500 元~
700 元的低价销售了本店的冬衣羽绒服。
现在临近年关，大部分商场的春装已经上
市，正是促销冬装的时候。

如今老人都喜欢身着唐装，不仅穿起
来舒服，看起来也雍容华贵。女款唐装样
式较多些，所以价格在 200 元~300 元之
间，男款就相对固定，均在200元左右。

小孩子的衣服大致分为复古的唐装和
时尚前卫的洋装，商家会别出心裁地在衣
服上添加猴子的元素，迎合新春主题。

服装打折力度大

农历猴年将至，“猴元素”设计吸引
了大众关注的目光。一些公仔、玩具、品
牌服装等都能看到“猴元素”的存在。

造型可爱应景的猴子布娃娃更是当之
无愧成为今年最畅销的形象玩偶。记者了
解到，这些布娃娃根据大小样式的不同，
价格也在 30 元~160 元之间不等。由于我
国四大名著之一《西游记》的主人翁之一
孙悟空就是猴子形象，所以商场据此推出
一款如意金箍棒玩具（49元/套），玩具好
玩的同时又向孩子们传达出今年是猴年的
意识，有利于孩子了解我国的十二生肖。

“猴”元素玩具走俏

首先年货不应该买太多，买的时候应
该根据家庭的实际购买。存放的时候应该
格外注意分类存放，避免相斥的东西混在
一起。生食和熟食也要分开放。

过年大家都喜欢买牛肉这类熟食，但
是好多人不知道应该把它放进冰箱的哪
层，由于牛肉是熟食，前一二天可以先放
进保鲜层里，但是如果还没吃完，就应该
放到速冻层里了。

另外，由于冬天本身温度就低，所以
一些例如莲菜，土豆等蔬菜也可以不用放
冰箱里面。

年货存放有技巧

受降路农贸市场，市民在买鱼。

市区一大型超市，把糖果、点心等年货放在醒目的位置促销。

商桥镇集市上，一男子买灯笼、假花装饰家。
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糖果、糕点、水果花样多

除了传统的年货外，年轻人更追逐健
康、精致、新潮、另类。记者走访了解
到，进口食品也加入到了年货阵营，而且
越来越受到市民欢迎。在超市“年货大
街”上，欧美品牌的糖果摆上货架，尤其
受到年轻人的喜爱。

另外，进口年货礼盒也受到市民欢
迎，据超市售货员介绍，现在的进口食品
价格越来越亲民了，加上味道也比较独
特，很受市民欢迎。如售价39.8元、产自
泰国的年货礼包，内含什锦豆果子、芥末
青豆、椰皮香脆花生、无核葡萄干、盐焗
蚕豆、海苔芥末蚕豆等多个品种口味的食
品，销量非常好。

进口食品成新宠

网购年货也成为一种新趋势，除了简
单便捷外，还能一键采购到全国乃至全球
各地的年货。

记者在淘宝、京东、1号店、苏宁易
购等电商平台上看到，“年货”抢购成了
这些电商平台的主题，集纳了全国各地的
特色年货，各式各样的年货应有尽有。

“在网上主要是买一些小吃、点心、
坚果、肉干之类的食物，这些食品品种齐
全有特色。”市民邓女士说，他们家买年
货，分工很明确的。公公婆婆去大集购买
新鲜的蔬菜、肉类，老公去超市看家里需
要添置什么物件，集市上没有的水果。而
她在网上淘一些特色年货。

网购“淘”特色年货


