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美国女将军安·E·邓武迪

美国海军副司令米歇尔·霍华德

委内瑞拉国防部长卡门·梅伦德斯

俄罗斯女将军阿韦里亚诺娃

阿富汗女将军扎伊

三八妇女节 盘点各国女将军
目前，在国际军事舞台上，活跃着一批女将军，她们有人战胜过索马里海盗，有人率军保卫过遭遇政变的总统，

还有人因为过于优秀遭到同僚暗算。放眼全球，很多国家也都有女将星在“闪烁”。她们为世界军营增添了几分温馨的
色彩。今天是“三八”妇女节，让我们一起来看看各国的女中豪杰吧！

据五角大楼2011年10月31日
的统计显示，当时美军966名现役
将军中，女性有100名以上，比例
首次超过了 10%大关，美国也因
此成为全球女将军总数最多、所
占比例最高的国家。

美军成立于18世纪末，但直
到1901年女性才被允许参军，且
只能从事非战斗任务。尽管如
此，当时女性参军仍被视作女权

的巨大进步，因为直到1921年女
性才获得选举权和被选举权。

1967 年，美国国会通过法
律，规定女性可获得比上校更高
的军衔，此前60多年女性最高军
衔被限制为上校。三年后，负责
美军护士队的安娜·海耶斯晋升
为准将，成为第一位美国女将
军。2008年11月14日，美国陆军
装备司令部司令安·E·邓伍迪被

提拔为上将，成为美国军事史上
首位四星女上将。2012 年 8 月，
邓伍迪退役。现役最高级别女将
军，是美国空军装备司令部司令
珍妮特·伍尔芬博格上将。

还有一位女将星，就是海军
副司令霍华德。霍华德 1960 年 4
月出生在加州马奇空军后备基
地。1982 年，霍华德从海军学院
毕业，担任水面舰艇军官，她在

长达30多年的军旅生涯中创造了
多个纪录。2009 年，在霍华德接
管反海盗的第151联合特遣舰队几
天后，索马里海盗袭击了丹麦

“马士基亚拉巴马”号货轮，引发
震惊全球的人质危机。在2013年
拍摄的描绘这场危机的电影 《怒
海劫》 中，霍华德就是菲利普斯
船长的原型。“她”沉着指挥与海
盗进行周旋，终于成功脱险。

美国女将军：电影《怒海劫》原型

加拿大因为人力资源稀缺，
早在“二战”期间女性就获得参
军权。1941 年，护士出身的伊丽
莎白·劳瑞斯·梅丽成立“加拿
大女子军团”，这个听上去很像战
斗部队的机构，其实是一个女护
士管理机构，这样的命名是英式
军队传统。1944 年，梅丽被授予
加拿大陆军上校军衔，这在加拿
大军队已算是很高的衔级了。

20世纪80年代，加拿大女军

官赫尔斯特伦曾被看好，有可能
提拔为加拿大第一位女将军，但
这位加拿大历史上首位科班出身
的女上校似乎运气太差，死活没
能提拔上去。最终心灰意冷的赫
尔斯特伦选择退役，转入加拿大
皇家骑警。结果歪打正着，她
1988 年成了加拿大历史上首位获
得将军级警衔的女性。

于是，晋升女将军的希望，
又回到女护士当中。此时，加拿

大皇家海军负责医护团队的是温
迪·克莱海军上校。她是加拿大
皇家海军第一个科班出身的女军
官、第一位军校出身的女性医护
人员和第一位拥有航空医学学位
的加拿大妇女，“专业+科班”的

“组合优势”为她获得将星打开了
方便之门。1994 年，克莱终于成
为加拿大军队第一位女将军。

在加拿大军中，如果从事的
不是军中医护工作，想当女将军

就有些难度了。1975 年入伍的詹
尼佛·贝内特从小热爱军队，并
立志当一名女将军。贝内特在海
军预备役军官岗位上任劳任怨，
她从教师、学校管理人员做起，
一直做到联邦国防部物流部门的
高级主管，她的预备役军衔也逐
级提升。2007 年，贝内特被提升
为海军预备役准将，成为加拿大
历史上唯一一位从预备役中被提
拔的女将军。

加拿大女将军：起点高“进步慢”
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2013 年 7 月，委内瑞拉总统

马杜罗出人意料地任命海军上将
卡门·梅伦德斯 （下文称梅伦德
斯） 为国防部长，让“全世界眼
前一亮”。

梅伦德斯1961 年出生于巴里
纳斯州，与前总统查韦斯是老
乡。梅伦德斯家里有兄弟姐妹11
人，家境贫寒。18岁时，梅伦德
斯考入海军官校。

严格的军校教育使梅伦德斯
养成坚持原则的性格，她得了一
个“规章人”的绰号，凡认为与
制度不符的行为，她都要反对。
1992年2月4日凌晨，时任空降兵
营长的查韦斯中校与“玻利瓦尔
革命运动200”组织的弟兄们在多
个城市同时发动军事政变，试图
推翻亲美的佩雷斯总统。当时，
查韦斯把指挥部设在首都加拉加

斯的海军司令部，正在那里工作
的梅伦德斯认为军人应该忠于自
己的总统，因此拒绝支持政变。
结果，查韦斯的部队在攻打总统
府时一败涂地。但这并未影响查
韦斯与第伦德斯的关系，当查韦
斯通过大选当上总统后，便任命
梅伦德斯出任总统办公室内务管
理主任、国防教育部副部长、海
军官校女学员队司令等职。2002

年 4 月，查韦斯遭遇右翼军人政
变，被关押在一座军营里，梅伦
德斯带领部队坚守48小时，等来
援军一起救出了查韦斯。

2012 年 7 月，查韦斯在玻利
瓦尔军事学院宣布晋升梅伦德斯
为海军上将，梅伦德斯也成为南
美洲有史以来首位获得上将军衔
的女性。2014 年，梅伦德斯又当
上了国防部长。

委内瑞拉女将军：坚持48小时救主
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俄罗斯民族崇尚军功，血液中深植英雄主

义和救世情结，让无数男人迈进军营，而俄罗
斯女性也“巾帼不让须眉”，在森严的军营里
拥有自己的一席之地。据俄罗斯“军工综合
体”网站介绍，俄武装力量有 13%是女军人，
其中也有精明强干的女将军。

俄罗斯国防部现任少将叶琳娜·格奥尔吉
耶夫娜·克尼亚泽娃 （下文称克尼亚泽娃），
是俄军公认的“语言达人”。克尼亚泽娃毕业
于红旗外国语学院 （今并入俄联邦军事大

学），因精通英、法、德等多种西方国家语
言，成为俄国防部里知名的“北约通”，并主
管国防部英语教研室，直接向国防部长和总参
谋长提供最新的西方军事资料。2012 年6月9
日，根据俄联邦总统令，克尼亚泽娃被任命为
国防部军事技术合作总局副局长，晋升少将军
衔，这也是俄罗斯多年来第一位担任要职的女
性将军。然而，仅仅过了三个多月，克尼亚泽
娃就被免职了，原因是当时的国防部长谢尔久
科夫对她的工作非常不满，认为由于她的组织

不力，导致印度、蒙古和土库曼斯坦等国留学
生在俄军事院校没有受到良好的培训。2012年
9月，克尼亚泽娃被调至俄联邦军事大学担任主
管科研工作的副校长，但她没有受到之前免职
的影响，依然干得有声有色。

一般情况下，在俄罗斯军队里不让女兵从
事战斗任务，虽然女兵人数众多，但能走上将
军岗位的更是凤毛麟角，且地位也不高。所
以，国际社会一般认为当今俄罗斯军队里没有
女将军。

俄罗斯女将军：三个月便被免了职
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在南亚和中东地区，由于宗教等原因，女

性参军的比例相对较低。但“乱世出英雄”，
仍然有不少女性凭着无所畏惧和坚忍不拔的特
质，在军营里打出了一片属于自己的天地。

阿富汗是一个穆斯林国家，三星将军卡
图·穆罕默德·扎伊（下文称扎伊）就是这样
的人。

在 20 世纪 80 年代，苏联占领了阿富汗，
那时正盛行“妇女解放”之风。扎伊就是在那
时入伍的。1984年，她成为一名伞兵，后来因
表现出色当上伞兵教练，负责训练伞兵和突击
队员。1990 年，扎伊的丈夫在一次战斗中死

去。1996年塔利班掌权，扎伊失去工作，生活
艰难，直到塔利班垮台才重返现役。

在那个男权社会里，扎伊因表现优异常常
遭到排挤和暗算。在一次跳伞中，扎伊跳出机
舱，却发现主伞不能完全打开。她向地面急速
下坠，几乎无法控制。但她没有慌乱，沉着地
打开了备用降落伞，减缓了下坠速度。最终，
她和死神擦肩而过，摔断了一条腿和几根肋
骨，多处关节脱臼。这起事件是一个仇恨她的
男兵所为，但此事后来竟不了了之。此外，扎
伊的食物曾两次被人下毒，还有一次鞋子里被
人藏了一颗浸过毒液的钉子。但扎伊靠豁达和

坚毅不仅赢得了尊严，也获得了成功。
2004年8月19日是阿富汗85周年独立日。

扎伊在那天参加了跳伞大赛，这位“阿富汗唯
一女伞兵”一举夺得冠军，轰动了世界。随
后，她从少将一路被提拔为三星将军，她也是
阿拉伯世界现役军阶最高的女性。

林林总总，尽管上述几位杰出女性创造了
不少“第一”，但若论全球军衔最高的女将
军，还当数朝鲜的金敬姬——2010年9月，朝
鲜人民军时任最高司令官金正日任命其妹妹金
敬姬为人民军大将，使之成为当今世界军衔最
高的女军人。 据环球网

阿富汗女将军：常受排挤遭受暗算


