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“阿尔法狗”掀起阅读热

近日，“围棋人机大战”再次让科技成为舆论焦点，并掀起公众关注人工智能的热潮。
“人机大战”虽胜负已分，但带给人们的思考却未就此停止。该如何看待“阿尔法围棋”与
李世石的巅峰对决？成熟的人工智能技术离我们还有多远？倘若超级智能真的出现了，人类
生活将会发生哪些改变？我们又将如何应对？机器人时代即将到来了吗？

如果你是一位对“人机大战”意犹未尽的科技爱好者，如果你渴望空闲时蜷缩在沙发里
静静地读几本与之相关的书籍，那么不妨一起来看看这几本书。

据《辽沈晚报》

“机器人迷”不妨读读这六本书

推荐书籍：《机器人时代》
未来的工作会是什么样的？还有多少工作机会是属于你的？你

可能会想象或希望这一场机器人工业革命将像上次那样展开：即使
一些工作被淘汰，但会有更多的工作被创造出来，以满足新时代新
的需求。在中文、英文版同步推出的《机器人时代》一书中，作者
马丁·福特认为，你的想法完全错了，因为情况绝非如此。

随着技术发展的不断加快和机器自动化的发展，对人的需求将
会减少。人工智能已经在大步迈进，所谓的“好工作”将会过时：
很多律师助理、记者、上班族，甚至电脑程序员将被机器人和智能
软件取代。

在《机器人时代》中，福特详细说明了机器智能与机器人可以
完成的事情，并且恳请雇主、学者和政策制定者都来面对由此带来
的问题。对那些想要了解技术发展的加速，对自己和子孙以及整个
社会意味着什么的人来说，《机器人时代》是一本必读的书。

多个职业或将被机器人取代

推荐书籍：《玻璃笼子》
《玻璃笼子》作者尼古拉斯·卡尔，美国知名作家兼思想家，

技术、创新和战略研究专家，他在作品中指出，自动化在分担我们
工作的同时，也弱化了我们的才能，偷走了我们的生活，限制了我
们的视野，它甚至将我们暴露于监控之下，操控我们。当计算机和
一切智能设备变成我们生活中的伴侣时，应更加留心它如何改变了
我们的行为和身份。

有人称，卡尔是我们这个时代最清醒的思考者之一，当我们沉
浸在技术带来的便利和高效的时候，卡尔看到的却是看似百利无害
的技术背后隐藏的“手术刀”，这把锋利的手术刀改变的正是人的
大脑，从而影响人的行为和认知。

卡尔的前一部著作《浅薄》出版时，在美国引起了巨大的轰
动。《玻璃笼子》延续了《浅薄》的思想，谈到了自动化及我们的
未来。对于我们关注的诸多问题，如自动化是否使人变得越来越愚
笨不堪？技术进步释放了什么？我们在越来越智能的时代应该警惕
什么？本书给出了深入的解答，也许会完全颠覆你对科技的看法。

科技或将改变人类大脑

推荐书籍：《超级智能》
当机器智能超越了人类智能时会发生什么？人工智能会拯救人

类还是毁灭人类？《超级智能》的作者在书中提到，我们不是这个
星球上速度最快的生物，但我们发明了汽车、火车和飞机。我们虽
然不是最强壮的，但我们发明了推土机。我们的牙齿不是最锋利
的，但我们可以发明比任何动物的牙齿更坚硬的刀具。

我们之所以能控制地球，是因为我们的大脑比最聪明的动物的
大脑都要复杂得多。如果机器比人类聪明，那么我们将不再是这个
星球的主宰。当这一切发生的时候，机器的运转将超越人类。

人类大脑拥有一些其他动物大脑没有的功能。正是这些独特的
功能使我们的种族得以拥有主导地位。

如果机器大脑在一般智能方面超越了人类，那么这种新兴的超
级智能可能会极其强大，并且有可能无法控制。正如现在大猩猩的
命运更多的掌握在人类手中而不是自己手中一样，人类未来的命运
也会取决于机器超级智能的行为。

但是，我们有一项优势：我们有机会率先采取行动。是否有可
能建造一个种子人工智能，创造特定的初始条件，使得智能爆发的
结果能够允许人类的生存？我们如何实现这种可控的引爆？

该书作者尼克·波斯特洛姆，牛津大学人类未来研究院的院
长。他相信，超级智能对我们人类将是一个巨大的威胁。

在这本书中，作者谈到了超级智能的优势所带来的风险，也谈
到了人类如何解决这种风险。他认为这本书提到的问题将是人类所
面临的最大风险。

超级智能或将成为巨大威胁

推荐书籍：《机器智能》
机器是否可以在未来某天像人类那样思考？随着科

技的发展，人工智能开始为更多研究领域以外的人所关
注。计算机已经从传统的数据处理工具发展成为具有认
知系统的复合型机器，它们开始具有感知、听觉、视
觉、嗅觉，甚至能适应人类，自己学习……

《机器智能》探讨了认知计算的当下发展成果以及未
来的无限可能。两位作者通过这本书带我们深入到人工
智能领域的最前沿，深入分析了人与机器如何高度配合
才能创建一个更美好的世界。认知计算离我们遥远吗？
事实上已经有大量的手机应用开始使用认知计算解决难
以攻克的大数据难题了。比如，基于认知计算的智慧医
疗已经有了重大的突破，未来或将成为医生的得力助
手。在预测重大天气情况，为城市制订更合理的规划等
领域，认知计算也有了最新进展……

下一代计算机将如何改变我们的生活和工作方式，
我们应该为之做哪些准备？两位作者用生动有趣的案
例，将认知系统带到大众眼前，并打开了一扇展望未来
计算的窗户。

这本书的核心——认知计算是破解大数据落地瓶颈
的重要思维。本书将告诉你，计算机的未来在哪里，下
一轮计算革命的核心为什么是认知计算。

计算机的未来在哪里

推荐书籍：《物联网》
物联网是继计算机、互联网和移动通信之后的又一

次信息产业的革命性发展，在互联网和移动互联网高速
发展的时代，几乎所有行业都有数据联网的需求，联网
设备已经不再局限于智能手机和计算机，而会覆盖交通
物流、智能家居、工业检测和个人健康等各种领域。物
联网正在掀起一场声势浩大的革命，也由此成为下一个
推动世界高速发展的“重要生产力”，是继通信网之后的
另一个巨大的市场。

无论国外还是国内的科技巨头，早已将物联网作为
未来发展的核心业务之一，迅速开始研发和布局，抢占
市场先机。那么，物联网的真正价值在哪里？有哪些不
可不知的核心技术？哪些产业将会被重塑甚至消失？未
来的机遇和挑战都有哪些？在《物联网》一书中，作者
以其丰富的调研经验和实战经验详细介绍了物联网以及
基于物联网的超乎想象的未来。

联网设备将覆盖各种领域

推荐书籍：《机器之心》
近日，人工智能专家雷·库兹韦尔的重磅作品《机

器之心》中文版面世。据悉，比尔·盖茨曾经称雷·库
兹韦尔是“我知道在预测人工智能上最厉害的人”。过去
30年他对未来预测的准确率超过了86%。

库兹韦尔在这本书中阐述了极其令人信服的大胆预
测：未来的世界，人类和机器将难分彼此，人类将不再
是万物之灵。电脑将比人脑有高一万倍的智能。量子计
算将引爆技术未来。机器不仅拥有智能，而且拥有心
灵，将具有人类的意识、情绪和欲望。人类身体中植入
了用生物工程和纳米材料制成的电脑芯片、人造器官，
将比现代人类更长寿，有更强的学习能力，更灵敏的视
觉和听觉。

虚拟现实有可能使人机发生“恋爱”……你会认为
这不可能？当人类不再继续生活在树上，并且吃烤熟的
东西时，某个猴子也是和你一样看待人类进化的。

未来机器可能拥有心灵
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