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□本报记者 张晨阳

漯河日报社近日推出的“诚信旅游”
活动，首站宝泉已经完美的画上了句号，
近一百名游客参加了这次活动，瑰丽奇绝
的山、碧绿清澈的水、返璞归真的旅游胜
地以及报社工作人员优质的服务，让参加
这次活动的游客赞不绝口。特此感谢江铃
集团新能源电动车、米罗阳光餐厅、漯河
晨升商贸有限公司（蒙牛漯河总代理）、仕
林山泉天然自涌冷矿泉对本次活动的大力
支持。

据悉，第二站“云雾山木兰草原”将
定于4月16日发团，现在火热报名中。

首站诚信游好评连连

4月2日是清明节小长假的第一天，近
一百名游客参加了诚信游的第一站，有的
是一家三口，有的是几家一起出游，有的
带着自己的父母出游，有的带着孩子出来
感受大自然的秀美风光。宝泉景区一步一
景，一景一奇，落差达320米的见龙瀑，还
有碧绿无暇，明丽如画的翡翠潭，让游玩

的游客们惊喜不断，好评连连。
“景色很不错，旅途中更是收获了不少

小礼物，工作人员安排很用心，不虚此
行。”张先生告诉记者。“诚信旅游这个活
动很不错，很贴心周到的服务，景色也没
有让人失望，我们在旅游的过程中感到了
旅游的品质，诚信也贯穿了活动的始终。”
游客宋女士说。活动结束后，还有很多游
客咨询了下次的行程。

“云雾山+木兰草原”火热报名中

眼下的春光正好，杨柳依依，到处都
有一树一树挂满枝头的繁花。漯河日报社
和妇女旅行社联合推出“诚信旅游”第二
站云雾山木兰草原两日游，让身处都市的
您置身于青青草原，尽情游览嬉戏，感受
无处不在的民族风情，留下您终生难忘的
美好记忆。

“云遮雾掩山犹在，雨打风吹花亦香”
云雾山地处武汉市黄陂区李家集街泡桐店
境内，是一处以山水为主的自然风景区。
山内四季分明、日照充足，雨量充沛、气
候宜人；有各种树木 150 余种，中草药材

600余种，奇花异草，四季交替，森林覆盖
率达到 95％以上，气氛幽静，野趣弥漫；
八里柳溪、仙人洞、竹林寺、万亩野生杜
鹃花堪称“中华奇观”。尤其是现在正处于
杜鹃花盛开的季节，放眼望去，漫山遍野
的杜鹃花火红一片，真是漂亮。

此外，消费者还可自费游览恐龙谷，数
百条全仿真恐龙、数十个恐龙生活情景结合
声、光、电等多媒体展示，让你体验恐龙时
代。

木兰草原是华中唯一的5A级蒙古风情
景区，位于武汉黄陂区王家河街道聂家
岗，蓝天白云下，处处显示着浓郁的民族
风情，有爱心草原、吉祥草原、王府草
原。我们可以在蒙古敖包欣赏蒙古风情表
演，可以在敖包下祈福，还可以如意岛上
品茗、远眺白鹭山。家长也可以自费带着
孩子参与骑马、滑草、射箭、水上自行
车、滑索等娱乐项目。

第二站将于4月16日早上6点出发，前
二十名报名的消费者连续五日转发“漯河旅
游”发布的“云雾山木兰草原”的微信，即
可获得价值30元的毛绒娃娃一个，先报先
得。旅途中，还能获得意想不到的小礼品。

活动费用：云雾山+木兰草原两日游
430元，如果参加本次诚信旅游，每人订金
400元，返程后按照满意度进行评价。如果
对旅游很满意再补差额30元，如果旅游不
满意，可以不用补差额。此次费用包含车
费、门票、酒店标间住宿、一早一正餐、
导服、保险。1.2米以下每人268元，包含
车费、一早一正餐、保险、导服。

活动须知：1.本活动因需办理车辆及保
险事宜，报名以缴费为准，按缴费顺序安
排座位。2.山中气温比市内低2~3度，请带
好合适的衣物。

报名咨询电话：
18103956868 旅游咖啡
15803955599 天天
18239559666妇女旅行社热线电话
QQ：119534994

“云雾山＋木兰草原”准备出发啦

经铁路局批准，河南中原铁道旅游集团
（中原铁道国际旅行社） 隆重推出“大武陵
号”旅游专列，第一季 4 月 10 日 （漯河起
止）开往重庆武隆、重庆酉阳和湖北恩施。

这是一趟游览传说中北纬30度三大神秘
地——武隆、酉阳、恩施的专列。第一站前
往重庆酉阳，游览大诗人陶渊明笔下一个令
世人追逐的“世外桃源”！第二站游览重庆
武隆两大国家5A景区：天坑三桥、仙女山。
最后一站到湖北恩施，一个神仙居住的地
方。享受武陵山腹地纯净的空气、灵秀的山
水、浓郁的土家风情。

本次活动得到当地景区、政府的双重优
惠补贴，一价到底。A线：重庆武隆、酉阳
桃花源、恩施女儿城五日游，1080元起；B
线：恩施清江大峡谷、黄河桥峰林、土司
城、女儿城五日游，880 元起。平时去这三

个地方需要3000余元，乘坐专列一次仅需千
元，就可以玩遍重庆、湖北三大国家 5A 景
区，超级划算。新建高速公路直接连接武陵
山各大景区，观光电梯连通各个景点，本次
专列活动经过实地考察、精心设计、行程安
排舒缓轻松，不用担心山路颠簸、登山的辛
苦，满足中老年朋友出行需求！

特别增加恩施 C 线游：仅需 680 元，限
名额120人，收满即止。报名即送680元大礼
包和1680元富硒养生宴。

本次活动携手“北京同仁堂”开启健康
养生之旅，专业领队、随队医生、优秀专职
导游为您悉心服务、保驾护航，让大家游得
放心、玩得开心、吃得舒心、住得贴心、旅
途省心！

咨询电话：0395-3133577/3181699
18903959818 18903951518

时间：4月10日（漯河起止） 价格：880元起

“武隆、酉阳、恩施”旅游专列
即将出发啦

旅游聊天室

网友“风行”提出问题：这次旅游很
愉快，咱们“诚信旅游”下一站是哪里？
还能像这次一样保证品质吗？

记者回答：谢谢您对“诚信旅游”的
支持，“诚信旅游”就是以诚信为主题，
就是为了保证旅客在旅游中的品质而做的
活动，品质是一定会和这次一样的。活动
还会持续下去，下一站是云雾山木兰草
原，这个景区口碑也很不错，旅游线路是
经过工作人员精挑细选的，都是不错的景
区，欢迎继续报名参加。

网友“上善若水”提出问题：春季正
是旅游的好时节，但是花粉过敏怎么办？

记者回答：咨询了相关的专业人士，
专家建议，首先可以避开花粉量高峰期，
凌晨5时至上午10时以及黄昏时分，是空
中花粉值最高的时间。外出时尽量避开花
粉量高峰期，回到家或单位，及时用水冲
洗鼻子、清洗面部等暴露部位。在外出时
候，尽量避开产生花粉的环境。

出门应穿长袖衣服，最好戴口罩或
头部罩一个白色透明纱巾。外出回家
后，认真清洗手和脸，彻底去除身上
可能携带的花粉及其气味。而且身上
的衣物也可能会附带一些花粉，为了
避免发生花粉过敏，最好及时更换衣
物，并且彻底清洗干净。

此外，对花粉过敏的人要注意控制甜
食和糖分的摄入，平时尽量减少高蛋白
质、高热量的饮食，少食用精加工食物，
多吃绿色蔬菜和能够有效改善过敏症状的
食物。

本报记者 张晨阳 整理

在本版“旅游聊天室”栏目，大
家可以尽情地分享旅游中的乐趣，以
及旅游中遇到的问题。每期“旅游聊
天室”将邀请旅游企业、旅游专业人
士或资深驴友等，分享您的快乐，回
答您的问题。

QQ群：119534994
QQ号：630911441
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“诚信旅游”第二站


