
腹腔镜微创手术以其创伤小、
痛苦少、恢复快的特点受到患者欢
迎。特别是在肿瘤治疗中，无论国
内或者国外，微创手术治疗时代已
经到来。市六院副院长、微创外科
主任刘辉是漯河市微创外科专业分
会主委，我市微创外科学科带头
人，他向笔者讲解了腹腔镜联合手
术的优势。

近日，市六院开展了全市首例
3D 腹腔镜及胆道镜联合保胆取石
术，获得满意的效果。此类手术腹
壁上的操作孔包括有观察孔、主操
作孔及副操作孔，在实施腹腔镜下
联合脏器手术时，可以通过转换各
操作孔的功能而减少操作孔的数
量，这样既达到了手术的目的，又
最大限度地减少了创伤，实现最佳
微创化。当时市六院微创团队为一

位患有胆囊结石和左侧腹股沟疝的
病人成功实施了腹腔镜胆囊切除术
加腹股沟疝修补术，腹壁上只有四
个直径 0.5厘米～1.0厘米大小的操
作孔。像这样的腹腔镜下的联合手
术，市六院微创外科已经做了很多
种，如胆囊与阑尾、胆囊与肾脏、
胆囊与胃、胆囊与子宫附件等，腹
腔镜联合手术得到了广大患者及其
家属的欢迎，他们觉得很神奇。

对恶性肿瘤的治疗，刘辉说：
“拯救生命、延长患者生存时间、
提高患者生存质量，这三个大方向
缺一不可”。

截至目前，市六院已成功开
展了腹腔镜胃癌根治术，腹腔镜
结肠癌根治术，腹腔镜直肠癌根
治术，胸腔镜肺癌根治术，胸腹
腔镜联合食管癌根治术等 10 多种

胸腹腔脏器恶性肿瘤微创外科手
术，此类手术只需要在病人腹壁
上或胸壁上做 3 个到 4 个直径 0.5
厘米～1.0 厘米大小的操作孔即可
完成手术，创伤小，患者术后痛
苦轻，恢复快。镜下术野可以放
大 5倍到 8倍，解剖精准，淋巴结
清扫更彻底，远期效果更好。市
六院正在努力打造我市肿瘤专科
医院，现临床专业设置有肿瘤内
科、肿瘤外科、肿瘤妇科，医技
专业有强大的肿瘤病理诊断科和
影像科，下一步将增设放疗科及
介 入 科 ， 实 现 手 术 、 化 疗 、 放
疗、介入等相结合的多样化治疗
措施，为每一个恶性肿瘤患者制
订最佳个体化诊疗方案，努力提
高他们的生存质量。

王 丹

创伤小 痛苦少 恢复快
——微创专家解读腹腔镜联合手术

地址：漯河市八一路东段83号
急诊科：5962087病人服务中心：5966002
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谢 志 胜谢 志 胜
河南省人工种植牙学组成员

（漯河市后谢牙防所）
地址：金山路南段双汇大厦对面

牙牙 病病 专专 家家

种植牙也叫人工种植牙，并不
是真的种上自然牙齿，而是通过医
学方式，将与人体骨质兼容性高的
纯钛金属经过精密的设计，制造成
类似牙根的圆柱体或其他形状，以
外科手术的方式植入缺牙区的牙槽
骨内，经过 1个月~3个月，当人工
牙根与牙槽骨密合后，再在人工牙
根上制作烤瓷牙冠。不具破坏性，
种植牙已被口腔医学界公认为缺牙
的首选修复方式。种植牙由于人工
牙深植牙骨内，可承受正常的咀嚼
力量，功能和美观上几乎和自然牙
一样。

市区文化路李先生问：做种植
牙需要哪些步骤？

谢志胜口腔门诊主任（河南省
人工种植牙学组成员）谢志胜答：
进行术前检查和术前处理，包括一

般身体检查、口腔检查、X 线检
查、实验室检查，了解牙种植部位
骨质密度、厚度及重要组织结构
（下牙槽神经、上颌窦、梨状孔、颏
孔） 排除手术禁忌证，制订治疗计
划，拔掉特别松的牙齿、残根，充
填龋齿，治疗牙周病去除不良义
齿，调改和纠正不良咬合关系等，
为种植手术作充分准备。

李先生问：那么种植牙的
方案有哪些呢？

谢志胜答：根据缺牙数量
的不同，分三种情况：1.单颗
缺牙。不需磨损两侧真牙，单
颗牙植体植入后，以瓷牙套恢
复类似真牙。2.多颗缺牙。多
颗牙植体植入后，当作支台
柱，以便连接到真牙或其他牙
植体后，制作固定义齿。3.全

口缺牙。多颗牙植体植入后，当作
支台柱，以便 2 颗~4 颗牙植体固
持，来制作覆盖义齿，多颗牙植体
植入后，当作支台柱，以便6颗以上
牙植体固持，以制作固定或可活动
义齿。

谢志胜口腔门诊地址：金山路
南段双汇大厦对面

咨询电话：0395-2687838

种植牙的步骤

六 院 在 线六 院 在 线

春季干燥、易过敏，应对可
能出现的健康问题，改善饮食也
有不小的作用。比如：“争蜂吃
醋”就是不错的选择。

春 天 万 物 复 苏 ， 过 敏 源 增
多，易引起特殊体质的人过敏。
而蜂蜜自古以来就被认为是一种
营养丰富的食品和药品。蜂蜜有
消炎、祛痰、润肺、止咳的功
效，还可以治疗花粉等引起的过
敏症，长期服用，还可以缓解哮

喘症的发作。枇杷蜜的止咳作用
最好，可用雪梨一个，切薄片拌
蜂蜜吃，每日数次。

醋能调味，能养颜，还能治
病。早在张仲景的 《伤寒杂病
论》 和 李 时 珍 的 《本 草 纲 目》
中，都有关于醋的药用疗效的记
载。中医认为，醋性酸温，有散
痪解毒、行气止痛等功效，还能
治疗一些妇科常见病。

据人民网

春季常吃蜂蜜和醋好处多

漯河市康复医院（漯河医专第三附属医院）

免费康复治疗脑瘫、智障患儿
漯河市康复医院（漯河医专第三附属医院）是河南省残联指

定豫中南残疾人康复基地，常年对全市及周边地区年龄在0～7

周岁的脑瘫、智障患儿进行免费指导及 6 个月的免费康复治

疗。符合条件的患儿可前往咨询。

地址：市区大学路与嵩山路交叉口西南角
咨询电话：0395-2985287 13849489099

近日，漯河市第六人民医院
医疗服务队的工作人员乘坐崭新
的体检车驶出市区，一路颠簸地
奔向召陵镇茨张村。

义诊现场，市六院每位医师
的面前都排起了长龙。今年 70 多
岁的老党员张文彩多年前就患有
高血压病、冠心病等多种疾病，
听说市六院的医生要来，早早地
赶到村委会，张文彩说：“平时一
个人在家，要上市里检查一次还
真不方便，这次市六院的医生让

我们能够在‘家门口’享受市里
医生的治疗，为我们提供了不少
方便。”时间一分一秒地流逝，闻
讯赶来就诊的人数越来越多，直
到 11点 30分，各位医师的桌前仍
旧围着村民，体检车前也排着长
队等待彩超和放射DR检查。

据统计，当天上午为村民免
费 测 血 压 200 余 人 ， 测 血 糖 72
人，心电图检查 120余人，彩超检
查 43 人，放射 DR 片拍摄 38 人，
妇科检查 11人，接受健康咨询 300

余人，并对 10 余个五保、贫困村
民 进 行 了 免 费 全 面 的 健 康 体 检
（价值 300元的体检项目）。

“这次我们开展义诊活动，主
要是开展共建村帮扶活动内容中
的一项，义诊活动下乡村，医疗
服 务 面 向 广 大 群 众 的 健 康 大 检
查。”市六院党委书记李俊才说。
漯河市第六人民医院会把义诊这
项活动长期开展下去，更好地服
务人民群众。

魏 建

下乡义诊暖人心

刘辉，市六院业务副院长、大外科主任、微创
外科主任，主任医师，河南医科大学医学系毕业。
漯河市医学会微创外科专业分会主任委员及普外科
专业分会副主任委员、肿瘤学分会常务委员，为我
市微创外科学科带头人。兼任河南省医学会微创外
科专业分会委员、河南省抗癌协会胃癌专业委员会
委员。曾在省内外多家医院进修，成功开展了20多
种腹腔镜和胸腔镜手术，填补了我市微创外科领域
的10多项空白。先后荣获市科技创新带头人、市十
大名师及市劳动模范、市优秀共产党员等荣誉称号。

开业前三天送鸡蛋！买2元商品送1个鸡蛋、买4元商品送2个鸡
蛋，多买多送不限量。另：购物满50元送价值50元折扣券，银鸽纸、立
白洗衣液、夏凉被、东北大米等赠礼等您来，买就送！众多商品超低价：
风油精、壮膏麝香止痛膏、足光粉、清凉油均1元；百泉清热角毒口服液
每盒2.9元，三九胃泰每盒3.9元，舒筋健腰丸买1盒送价值80元券，肾
宝片买1盒送肾宝合剂1瓶，福牌阿胶买375克送125克2盒，大保龙保
健系列买1送1或买2送2再加送银鸽纸1提，冬虫夏草系列买3送1，更
多优惠详询店内，省钱好机会不容错过！

大参林——会员平价药店!

贺大参林大药房
崂山路店盛大开业

（4月20日～28日）

4月22日～26日，购满100元送价值50元券，购满200元送价值
100元券，即送即用，全场通用，无需等待。另4月22日～5月1日购
满128元送立白洗衣液或价值20元折扣券，购满388元送电风扇或
电火锅或价值60元折扣券。大保龙系列：买1送1，福牌阿胶375克
买1送125克2盒，汤臣倍健2件8.5折，香丹清买1送5L调和油，肾宝
片买1送肾宝合剂1瓶，碳酸钙D3第二件每盒47.8元，维生素D滴剂
第二件每盒47.5元。冬虫夏草系列买3送1，大枣买1送1，西洋参买
250克送250克！汤料系列3件8.5折！

更多超低价等您来！

大参林“五一”大惊喜


