
为进一步弘扬“奉献友爱互
助进步”的志愿精神，扎实推进
党员志愿服务的开展，5月 6日，
漯河市第六人民医院党员志愿服
务队来到召陵镇茨张村进行志愿
服务活动。

徐艳红 摄

■图片新闻

地址：漯河市八一路东段83号
急诊科：5962087病人服务中心：5966002

■简 介

赵 森，市六院副院长，心血管内科主任医
师，是我市心血管内科学科带头人之一。毕业于郑
州大学，现任河南省全民健康促进心血管分会委
员、市医学会心血管分会副主任委员、市医学会高
血压防治专业分会副主任委员。曾先后在郑州大学
第一附属医院和北京朝阳医院心脏中心专修心内
科，从医二十多年来，积累了丰富的心脏病诊疗经
验，擅长冠心病、各种原因所致的急慢性心力衰
竭、心肌炎、心肌病、心律失常、高血压病、高脂

血症及老年病的诊治，尤其擅长各种急危重症的抢救。先后荣获漯河市“五一
劳动奖章”、漯河市“十佳健康卫士”等荣誉称号。手机：13939585165
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漯河市康复医院（漯河医专第三附属医院）

免费康复治疗脑瘫、智障患儿
漯河市康复医院（漯河医专第三附属医院）是河南省残联指

定豫中南残疾人康复基地，常年对全市及周边地区年龄在0～7

周岁的脑瘫、智障患儿进行免费指导及 6 个月的免费康复治

疗。符合条件的患儿可前往咨询。

地址：市区大学路与嵩山路交叉口西南角
咨询电话：0395-2985287 13849489099

日 前 ， 75 岁 女 性 患 者 郑 某
某，突发呼吸困难 30 分钟到市六
院 治 疗 ， 即 行 心 电 图 等 相 关 检
查，诊断为“急性心肌梗死致急
性左心衰竭”，立即在呼吸及辅助
呼吸的情况下纠正心衰治疗，患
者血养饱和度回升，呼吸困难消
失。此时，治疗的关键点是必须
为患者开通闭塞血管，否则随时
有发生心脏骤停及再发心衰的可
能。医生与患者家属沟通后，征
得家属同意，立即给予急诊溶栓
治疗。用药 30 分钟后，患者出现

心律失常及血压下降，医生和护
士守在病人身旁，密切观察病情
变化，及时准确用药，给予合理
纠正，患者不适逐渐消失，生命
体征平稳，溶栓治疗获得圆满成
功，老人转危为安，一夜未眠的
医护人员这才放下心来，露出了
舒心的笑容。

在 医 患 关 系 比 较 紧 张 的 今
天，建立医患之间和谐关系，相
互尊重、相互信任，是保证患者
医疗顺利、早日康复的基础。在
该病人治疗过程中，由于医生讲

解清晰明了，深入浅出，医患沟
通及时到位，赢得了患者及家属
的充分信任，给溶栓治疗提供宝
贵的时间，市六院的医生在最佳
治疗时机——血栓形成的早期，
仅用了一次溶栓药，就达到了开
通血管的目的，取得良好治疗效
果，并为患者节约医药费两千多
元。病人及家属对医护人员连连
道谢，对市六院心内科治疗水平
给予高度评价，为市六院赢得良
好信誉。

王 丹

75岁老人急性心肌梗死致左心衰竭

市六院心内科施行溶栓治疗抢救成功

近年来，癌症发病率
逐年提高，成为威胁居民
生 命 健 康 的 “ 头 号 杀
手”。很多癌症患者去医
院就诊时，往往已是中晚
期。因此，定期体检逐渐
得到人们的关注和重视。
很多医疗机构或专业体检
机构纷纷推出了众多不同
方案的体检套餐，有的甚
至动辄数万元，对普通百
姓来说是一笔不小的经济
负担。那么，到底选择做
哪些常规检查能够在有限
的花费下，达到最有效、最经
济的体检效果，帮助我们发现
早 期 癌 症 ， 真 正 做 到 早 发 现 、
早诊断、早治疗呢？下面给您
介绍一些在医院常见的检查项
目，您可到正规医疗机构根据
自身情况酌情选择。

内镜检查是确诊早期
消化道肿瘤最有效的方法

内镜检查一般指的是胃镜和肠
镜检查，尤其是肠镜，很多人担心
检查过程中的痛苦或发生意外情况
而产生抵触情绪。殊不知，在临床
筛查中，肠镜等内镜检查是最有
效、最理想的诊断方法。在检查过
程中，医生肉眼可直接观察肠道有
没有异常，如果发现病变部位，医
生用肠镜前端特有的活检钳钳取组
织做活检，通过病理检查及早确诊
是否为恶性病变，能有效地发现早
期无症状的消化道肿瘤。随着医疗
技术的不断提高，肠镜管道的直径
相比从前有所缩小，并且材质也更
加柔软，检查时的疼痛程度并没有
我们想象中那么高。

低剂量螺旋CT可提高
早期肺癌的检出能力

肺癌常规体检中，一般都有
胸片检查这一项，它可以发现一些

肺、心脏、纵膈和胸膜的病变，胸
片几乎无法发现直径1厘米以下的
早期肺癌病灶，因此通过胸片发现
肺癌早期病变的漏诊率较高。与传
统胸片相比，低剂量螺旋CT检查
在发现早期肺癌方面优势明显，能
够发现1厘米以下的小结节，大大
提高了早期肺癌的检出能力，并且
辐射剂量也没有常规CT那么大。

肿瘤标记物检测并不是
确诊癌症的根本标准

很多人在日常生活中，从网
络、媒体、医院周边发放的小广告
等途径获悉，以为“一滴血可以查
出癌症”，这里面提到的概念就是
肿瘤标记物检测。其实，这种说法
是非常不可靠的。肿瘤标记物是由
肿瘤组织自身产生，反映肿瘤存在
和生长的一类生化物质，在医院通
过抽血即可化验，主要有癌胚抗
原、糖类抗原、天然自身抗原、细
胞角蛋白以及肿瘤相关的酶、激
素、某些癌基因等，在临床诊疗中
往往作为辅助的参考指标，帮助临
床医生判定肿瘤的生物学特点和疾
病阶段，并不是确诊癌症的根本标
准。很多人在化验单上看到数值后
面的箭头就很紧张，担心是不是化
验结果超出正常范围就得癌症了，
其实未必结果就是恶性肿瘤。

据新华网

哪些常规检查
能发现早期癌症

烤瓷牙和种植牙选哪个好

很多人不清楚烤瓷牙的“工
作原理”，人工种植牙的出现，就
使之有了对比性。我们来看看两
种牙有什么区别。

烤瓷牙一般先制作金属内冠
并以此为支架，在其表面用与自
然牙色相似的瓷粉恢复牙外形并
在真空烤瓷炉内烤制，使瓷与金
属合金熔合形成烤瓷牙冠，然后
将牙齿缺失区旁边的两颗牙磨损
一定程度后，以它们为桥梁来固
定这颗烤瓷牙。虽然这种方法成
本比较低但是与牙龈接触的地方
容易出现牙龈黑线会影响美观。
如果消毒不好还会造成一系列的

口腔疾病。
种植牙是将人工牙根植入牙

槽骨内，等到人工牙根与牙槽骨
密合比较好后再在人工牙根上制
作牙冠。现在，比较先进的种植
技术人工牙根，它是用人体
骨质兼容性很高的纯钛金属
制成的，这种种植技术已经
成为国际牙齿修复首选的技
术。种植牙的牙根会更加的
稳固，不会露出不美观的金
属，使牙齿感觉自然逼真之
外，还可以实现即刻种牙。
因为牙冠不会接触牙龈，所
以 种 植 牙 不 但 不 会 损 害 牙

龈，并且更加卫生健康。
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