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街区LUOHE 05漯河

十岁女孩爱吉他
学习娱乐两不误

□本报记者 朱 红

5月 24日中午，家住市区海河
路的郭彤 （化名） 乘坐公交车回家
吃饭。由于他平时在妈妈给他报的
冲刺班里上课，学习非常紧张，尽
管冲刺班离家不算远，但也只能每
隔两三天才回家一次，换洗一下衣
服。

郭彤今年 18 岁，1 米 75 的个
子，高考前的紧张和压力让他更显
清瘦。他的状态，给人一种很累很
疲惫的感觉。

郭彤妈妈看到儿子这副神情心
疼极了，爱抚地拉着郭彤的手，让
他赶紧坐下来休息，然后赶忙去厨
房端饭。

郭彤告诉记者，以前他成绩一
般，没有把全部精力放在学习上。
自从春节后上了冲刺班，按照老师
的节奏和学习方法，他感觉自己进
步很快，对高考有了信心，对高考
的意义也有了一定程度的理解，不
再是“考不上就不上呗”那种随意
的心态。

“自从我上了高三，妈妈不再

像以前那样直接指责我不好好学
习，而是非常理解我的紧张和压
力，只要见到我，基本上就不提学
习的事儿，而是努力让我吃好、睡
好，让我尽力就好。我非常感激妈
妈理解我，没有天天叨叨我，这反
而成了我学习的动力。”郭彤说。

郭彤告诉记者，有一次，他中
午回家吃饭，饭后躺在沙发上想休
息一会儿。他撒娇地躺在妈妈的一
只胳膊上，然后妈妈跟他聊天，说
些让他放松心情的笑话，谁知他竟
不知不觉睡着了。一直到妈妈喊醒
他，说快迟到了，他才迷迷糊糊地
起来。他看到妈妈一个劲儿地甩胳
膊，才知道妈妈胳膊已经麻了。原
来妈妈怕惊动他，竟然一个姿势保
持了40分钟。

“别看我是个大男孩，其实我
心思很细腻，有时候就是不善于表
达而已，以前经常惹妈妈生气。”
郭彤说着就声音就有些哽咽，但他
忍住了，流露出男子汉的刚毅。

为了缓解妈妈和自己的压力，
郭彤还会编些笑话逗妈妈开心。

“哎呀，妈，你看我又瘦了，现在

剩 105斤了，你是不是我亲妈，看
来你真是我后妈呀，哈哈……”郭
彤的妈妈听后，在开心笑的同时更
心疼儿子了，每逢儿子回来吃饭就
变着法儿让他多吃点儿。“在学习
上，我帮不上孩子的忙，就不能再
给他任何压力。”郭彤的妈妈告诉
记者。

“我知道妈妈压力不比我小，
她只是不说罢了，所以我也应该体
谅妈妈。”郭彤说。

高考就要到了，郭彤说，无论
怎样，他都会尽力考试，释放出自
己所有的潜能，这是他人生的一次
重大“战役”，不能让妈妈失望。

高考是人生关键的一步，也正因此，每年的高考总牵动着无数人的心，引起社会的关注。
再有十多天，一年一度的高考又要来临了。考前，考生如何调整心态，需要注意哪些事项，如
何防范各种意外？考试期间，考场怎样布置，考题难易程度如何，考试中有哪些突发状况？考
试结束后，考生如何填报志愿，假期打算怎样安排？为全方位地服务考生，本报特开设“高考
零距离”专栏，就这些话题进行采访报道，从考前至考后，让读者与高考零距离接触。

开栏的话

考生、家长互相减压
□文/图 本报记者 杨 光

5月22日，我市小学生曹若溪
获得“2016 雅马哈九拍中国未来
之星河南赛区总决赛第二名”。记
者了解到，曹若溪是漯河育才学
校五 （3） 班的学生，她对吉他非
常痴迷，每天晚上都坚持训练，
但她的文化课却没有因此受影
响，在这次期中考试中，还是全
年级第三名。

5月23日晚，记者来到曹若溪
家中，当时她正拿着吉他认真弹
奏。十岁女孩子手指娇嫩，面对
琴弦却游刃有余，音乐声从指间
传出，如同春风拂过水面。一曲

《光阴的故事》娓娓道来，让人听
了如醉如痴。“平时写完作业，就
练习一会儿吉他，可有意思了。”
曹若溪告诉记者，吉他有一种自
由自在的气氛，学起来并不太
难，又容易携带，能减轻她的学
习压力，保持充沛的学习劲头。

曹若溪家中还有一架非常漂
亮的钢琴，曹若溪说，通过钢琴
能训练自己的乐感，弹奏出难度
较高的曲子。

曹若溪学习吉他已有三年，
对于这种乐器越来越喜欢。5月22
日，她作为我市选手之一到郑州
参加“2016 雅马哈九拍中国未来
之星河南赛区总决赛”。比赛评审

团成员都来自国外，把关很严
格，但曹若溪登台后，以优异的
表现力和感染力，获得全省总决
赛第二名。在去年举行的“中原
吉 他 艺 术 节 暨 中 原 吉 他 大 赛 ”
中，曹若溪也曾获得民谣组二等
奖。

曹若溪的爸爸说，让孩子学
习乐器主要是作为课余时间的调
节。曹若溪的妈妈薛小静认为，
音乐能使孩子安静、开朗又有耐
性，对孩子的成长很有好处，但
主要精力还应该放在文化课上。
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