
■人物档案

李萌，生于1990
年，依次就读于受降
路小学、漯河三中、
漯河高中，2009年考
入中国地质大学（北
京），2013 年获得保
送研究生资格，2015
年硕士研究生提前毕
业并攻读博士学位，
现师从我国著名的地
质学家和地质教育家
翟裕生院士，主要进
行矿产资源经济与管
理方向的学习和研究
工作。

□本报记者 王艳彬 实习生 刘 一

李萌：感谢父母给我宽松的环境
从小学到高中，他一直是优秀学生的代表。如今，他不仅考取中国地质大学（北京），2015年硕士研究生

提前毕业并攻读博士学位。他就是李萌，谈及自己的成长故事，李萌说，除了来自老师的关怀和教导，还要感
谢父母为其提供了宽松的成长环境。
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提起父母和家庭对自己的影
响，李萌用“宽松”和“坚韧”两
个词进行了概括。

与自身的努力相比，李萌认为
宽松的学习环境是他成功的关键。

“我从小就生活在一个温馨祥和的
家庭中，父母虽然都是中学毕业，
没有接受过高等教育，但是他们
思 想 都 很 开 明 。 中 小 学 的 寒 暑
假，只要我按照自己的计划完成每
天应该完成的假期作业，剩余的时
间就可以自己支配。一般这个时
候，我都会跑到离家很近的新华书
店的去看儿童文学、名人传记和
科普读物等各类图书。”说起自己的
童年时光，李萌陷入了美好的回忆
之中。

谈到父母和家庭对自己的影
响，李萌开始打开了话匣子，特别
开心地向记者介绍他的家庭。“还记
得小学的时候学校有各种兴趣班，
有书法兴趣班、绘画兴趣班、计算
机兴趣班等，我上小学一年级的时
候为了图新鲜好玩，就让父母给我
报了绘画班，可是当时的绘画班都
是大班教学，学生多老师顾不过
来，小孩容易顽皮就懈怠了，没有
坚持下来。第二个学期我又觉得计
算机好玩，又让父母给我报了计算
机兴趣班，但是他们还是很支持。
所以，父母从来不给我太大的压
力，真的给我提供了一种很宽松的
成长氛围，允许我去尝试各种新鲜
事物。就包括现在每周给家里打电
话，父母最常说的一句话还是‘儿
子，别给自己太大压力，过得开心
就好，要有比上不足比下有余的心
态来面对生活。’”李萌说，他觉得
父母乐观的生活态度和宽松的家庭
教育氛围是他能够勇敢做出每一步
选择的最大精神支柱，他知道无论
他做出什么选择，父母都在身后默
默支持着他。

李萌说，父母对他的第二个影
响就是坚韧的性格。“因为爸妈都是
从农村到城市进行闯荡的一代人，
所以他们骨子里就有一种农民坚韧
的性格基因。他们在工厂里当过工
人，后来下岗后就从零开始，做过
餐饮，开过出租车，就是这样靠着
辛勤的劳动支撑着一个家，却从来
没让我吃过一点苦，从小到大给我
提供了最好的教育环境。”李萌告诉
记者。

或许是性格的基因得到了遗
传，或许是这样耳濡目染的言传身
教，抑或是李萌在父母的不易中汲
取了养料能够快速成长，李萌从小
学开始学习就很自觉，各个方面全
面发展，从中小学时的“三好学
生”“优秀班干部”到大学时的专业
一等奖学金、“北京市优秀毕业生”

“北京市优秀基层团干部”等，各种
各样的奖状和荣誉证书就一直没有
中断过。

宽松的环境
是成功的关键

当记者问他高中的学习生活时，李萌首先拿
它和初中以及小学的学习生活进行了对比。“小
学的郝杰老师和荆迁老师、初中的赵阳老师和李
东亮老师，以及高中的张晓向老师和刘清海老
师，他们每个人作为班主任都有自己鲜明的带班
风格。不过，小学和初中的老师更多地还是寓教
于乐为主，尤其是初中一年级刚接触英语的时
候，赵阳老师的情景对话式教学给我的英语发音
打下了坚实的基础。”

李萌坦言，他说话做事都养成了有条不紊、
循序渐进的风格，所以他觉得自己在这样的教学
方式下学习起来更如鱼得水。上了高中以后，尤
其是刚上高三时，由于自己做题速度比较慢，因
而对总复习阶段整天“题海战术”式的学习一时
难以适应，有几次模拟考试的成绩都不尽如人
意。“这时候，张晓向老师对我非常关心，及时
找我谈心并分析考试不理想的原因，经过张老师
的引导和自己一段时间的努力，平时练习中主动
放弃一些早已熟悉的题目类型，把这些时间更多
地花费在不熟悉的题目类型上，考试的时候也就
自然提高了解题速度，最后终于迎头赶上，又投
入到了紧张的学习生活中。”

面对紧张的高中学习，除了班主任老师的关
心和引导，李萌不经意间说出了他平时还有一些

缓解压力的其他方法。“高一有一次看电视时，
偶然看到了越调大师申凤梅先生的 《收姜维》，
里面大段酣畅淋漓的唱念让他如沐春风，从此就
喜欢上了越调，后来又喜欢上了京剧。”说到申
凤梅和越调，李萌如数家珍般地介绍着。“1995
年申大师仙逝的时候，十里八乡的老百姓举着她
生前最爱吃的芝麻叶面条来送她最后一程，她和
老百姓的感情可见一斑。申大师的唱段真的非常
好听，表演又传神，所以在中南海怀仁堂演出时
被周总理称为‘活诸葛’。”李萌说，高考前夕，
心情焦虑时听听《孔明出山》《舌战群儒》《七擒
孟获》等剧目，就能被唱段中“创大业必须要把
天下大事胸中装”的大气魄和胸怀天下、“听爽气
自西来鹤唳云顶”的闲淡和举重若轻、“怎知那争
天下仁为上，又怎能肆意杀戮震慑一方？”的仁德
和胆略所感染，进而平复心情接着努力学习。

“我觉得我能走过目前为止人生中最紧张的
这段学习，一是班主任的严谨而高效的治学带班
和无微不至的关爱，以及各科任课老师科学的复
习策略部署；二是中原大地上源远流长的深厚的
传统文化对我的熏陶，让我心胸开阔，拥有一个
良好的心态，而且这种传统文化给予我的养分一
直源源不断支撑着我，不断克服人生路上的一个
又一个困难。”李萌如是说。

用听戏来缓解学习压力

2009 年，李萌考入中国地质大学
（北京），初入大学校园，没有了父母
的呵护照顾，也没有了班主任的严格
管控，大学初期最容易让人感到迷
茫。对此，李萌谈了自己的经验：“大
学和高中是两种截然不同的学习任
务、方式和氛围。高中的学习注重书
本知识的学习，而大学的学习除了书
本知识的学习，还要学会‘于无字句
处读书，与有肝胆人共事’，做到‘读
万卷书，行万里路’”。

因此，李萌的大学生活是丰富多
彩的：他在做好自己本专业学习不断
取得专业一、二等奖学金的同时，又
选修了法学双学位，并利用地处高校
云集的地理优势去清华、北大、人大
等高校听一些自己感兴趣的课程和讲
座，他申请的创新型课题 《基于Web
的极射赤平投影节理砾石统计系统的
研究与开发》 获得北京市“挑战杯”
大学生课外作品竞赛一等奖，论文还
在权威刊物上发表；假期时间，他更
是不会放过，他带领低年级本科生去
过我国最大的稀土矿——白云鄂博
矿区实地考察稀土产业链的发展情
况；带领中国科学院科协举办的中学
生科普夏令营，去我国东北边境的长
白山景区考察火山地质和森林保护区
的情况；到过新疆哈密和乌鲁木齐慰
问支教；南京、杭州、武汉、成都、
大同……或是参加学术会议，或是调
研考察，都留下了他的足迹，丰富多
彩的生活不仅让李萌增长了见识，更
拓宽了他的眼界。

除此以外，李萌先是在学院团总
支担任副书记，配合专职书记做好方
方面面的统筹管理工作，后又在校团
委组织部担任学生兼职副部长，配合
教师专职部长负责校院两级主要学生
干部的选拔、培养、考核和评优工作。

大学生活丰富多彩
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如果您是高考优秀毕业生，或者认识高考优秀毕业生，或者知道高考优
秀毕业生以及当年班主任、同学和亲朋好友的联系方式，欢迎与本报联系，
提供相关线索。
本报联系方式：
电话：18739563958，13849488633；QQ:1808003195；
邮箱：1808003195@126.com。

李萌说，这些丰富多彩的大学生
活中有很多难得的机遇，他正是在担
任校团委组织部副部长负责学生骨干
培训班工作的时候与他的博士生导师
翟裕生先生开始有了接触。“翟先生今
年已经86岁高龄，他是中国科学院院
士，又曾经担任过中国地质大学 （北
京） 的老校长，这样一位德高望重的
老先生，原本我是没有机会接触的，
但正是因为我作为学生骨干培训班班
主任，在筹备和主持学生骨干培训班
开学典礼暨第一课的时候和先生有了
接触，以后有了进一步的交流，最后
通过了先生的考察，收我为关门弟
子，并亲自指导我开展相关学习和研
究工作。”说到这里，李萌的脸上洋溢
着幸福的微笑。

“但行好事，把握机遇，厚积才能
薄发！”李萌总结。面对未来，李萌
说，在寻觅中前进，先踏踏实实把最
近矿业税费改革的研究工作结束，接
下来开始投入“一带一路”中亚五国
矿业投融资环境评价的研究工作中。

抓住机遇不断完善自我


