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□文/图 见习记者 杨 旭

十年从军，脱下军装的那一刻，王都帅的
心中有万般不舍。可是回到社会的几年让他明
白，心中的军魂早已融入骨髓，成为了他一生
的财富。

王都帅今年 30 岁，参军是他儿时的梦
想，也是他自己的决定。尽管他把十年的青春
都献给了位于新疆乌苏市的军营，但他从来没
有后悔过。在部队，他被分到了汽车营，前两
年都在跟车、学车，在掌握了娴熟的驾驶和修
车技术后，他成为了汽车营的一名教练员。新
疆的气候条件比较恶劣，夏天最高温度 40多
度，冬天最低温度零下 40多度，战士们在这
样的环境下训练、执行任务吃尽了苦头。可王
都帅没觉得苦，无论是培训学员，还是出车执

行任务、援疆建设，只要身上穿着军装，只要
身边有战友并肩作战，他都觉得充实而幸福。

2013年 12月，由于妻子怀孕，王都帅决
定退伍，回到漯河陪伴妻子。在政府的安排
下，他退伍后来到漯河技师学院参加培训，正
赶上2014年3月漯河公交集团到学院里招退伍
兵司机，王都帅觉得自己专业对口，就报了
名。一年的实习期后，他正式上岗，成为了一
名公交司机。

“这个工作干 5天休息 1天，工作日要开
10班车，日行程210公里。早班车6点15分发
车，末班车 8点 20分收车。”王都帅向记者讲
述着工作的辛苦。他说话时总是面带微笑，他
的皮肤还像在部队时一样黝黑，只是眼角多了
些皱纹，显得比真实年纪多了些沧桑。虽然辛
苦，但王都帅一点也没有不适应，他凭借着在

部队养成的优良作风和坚
强意志，在新的岗位干出
了成绩。同事们提起他都
赞不绝口，夸他虽然上班
时间短，但工作起来特别认真。

部队给予王都帅的还有一身强健的体魄，
家住市区五一路的他经常早上跑步到高铁站附
近的公交车调度点上班。他把自己曾作为一名
军人养成的所有优良素质当成一笔财富，完好
地继承了下来。一班车结束的时候，他总是不
厌其烦地打扫车内外卫生、排查安全隐患，这
也是他多年来养成的习惯。王都帅说，虽然已
经不能再穿上军装了，但如今的制服依然让他
感觉到自己肩头的责任。只要握起方向盘，他
就还是那个不怕劳苦、为人民服务的兵，他要
坚决完成安全运送每一位乘客的任务。

□文/图 见习记者 陈金旭 杨 旭

海军士兵、公司老板，两个完全不同的
角色却都让郑卫东实现了自我价值。7月 30
日，记者在经济技术开发区见到了 45岁的郑
卫东，听他讲述退伍后的创业故事。

1992 年，郑卫东结束了四年的军旅生
活，从北海舰队退伍。回到老家漯河，他成
为市棉麻公司的一名普通职工。令他没有想
到的是，仅仅几年的时间，公司效益急转直
下，开始分流职工。郑卫东很快做出决定，
投身于机会与挑战并存的商海。

茫茫商海，想要站稳脚跟并非易事。
1997年，郑卫东和几位朋友在市区开了一家
饭店，但由于经验不足、定位不清，开业后
两年便以关门告终。在随后几年的时间里，

郑卫东卖过衣服、重新开过饭店，但都失败
了，还欠下了不少债务。2007年，在亲戚的
介绍下，郑卫东走进市区一家建材销售公司
工作，给老板当司机。几个月的接触之后，
老板发现郑卫东口才不错，便鼓励他当业务
员。凭借自己的努力，第一次接触建材产品
的他，仅用了一年时间，便完成了出色的销
售业绩，并被提升为销售部副总经理。

在这家建材销售公司待了3年多，郑卫东
不仅掌握了销售技巧，还积累了人脉。始终
放不下创业梦想的他决定再次投身于商海。
2011年 11月，郑卫东注册了一家建材公司，
和几位朋友一起开始新的征程。一步一个脚
印，经过几年的发展，公司取得不错的业
绩。但郑卫东并不满足于此，考虑到建材市
场受经济形势的影响较大，决定转型。2016

年1月，郑卫东和创业团队成立了新公司，以
高新科技产品推广及研发为主。“目前，公司
与杭州一家科技公司合作研发的智慧视窗云
平台系统已经在浙江省一些地市的图书馆、
博物馆投入使用。公司主推的机器人小优也
已在食博会上闪亮登场。”郑卫东说。

在郑卫东十几年的创业时光中，有过成
功的喜悦，也有过失败的懊恼。谈及最终在
商海取得一席之地的原因，他告诉记者，正
是由于在部队4年的锻炼，让他拥有了良好的
军人素质，造就了他不屈不挠的精神，让他
在沉浮的商海中能够屡败屡战。“很多退伍军
人经过在部队的打磨，有足够的意志力和忍
耐力，只是欠缺发展机会。”郑卫东说，“相
信在不远的未来，会有越来越多的退伍军人
带着‘部队精神’走向成功创业之路。”

□文/图 本报记者 王 培

戴 着 黑 框 眼 镜 ， 脸 上 始 终 带 着 笑
容 ——陈金柱，一个去年退伍的瘦瘦高高的
小伙子，在烘焙师这个新的工作岗位上仍保
持着军人的踏实作风，举手投足之间有一股
军人的风范。

7月30日上午，在市区辽河路与崂山路交
叉口附近一家蛋糕房，记者见到了正在忙着
做面包的陈金柱。提起自己刚结束的军旅生
涯，今年26岁的陈金柱说：“军旅生涯是一个
人一辈子都不能忘怀的，对一个人的一生都
会有深远的影响，在部队的这两年是我人生
中一个大的转折点。”

2013年，家住临颍县王孟镇的陈金柱怀

着每个男孩子都有的军旅梦踏上了开往新疆
的列车，穿上军装正式成为一名军人。对于
陈金柱来说，部队不仅锻炼一个人的体魄，
更能磨炼一个人的意志。当时他们所在部队
由于海拔较高，空气稀薄，锻炼一会儿就得
使用氧气瓶吸氧。除此之外，沙尘漫天、早
晚温差大等，也让很多新兵感觉不适应。面
对这种情况，陈金柱在心里暗暗较劲，别人
能做到的自己也能做到，就这样，他花了两
三个月的时间逐渐适应了军营生活。

2015年9月，陈金柱退伍回到了家里。此
时的他突然感觉很迷茫，不知道自己能做什
么，接下来的路该怎么走。正在这时，政府
安排退伍军人免费参加技能培训，在驾驶、
电工、焊工、烘焙等几项技能中，陈金柱毅

然选择了烘焙。当被问到为什么会选择这项
技能时，这个小伙子笑了：“以前就是爱吃面
包，但是没想过自己做，后来选择学习这项
技能，也是从兴趣出发，现在我觉得我的选
择是对的，每次做面包和糕点的时候我的心
情都会很好。”对于将来，陈金柱说他才刚工
作没多久，还在学习阶段，接下来他还是要
踏踏实实做好本职工作，多学习多思考，让
技能更加熟练，对这个行业更加了解，将来
希望能有更大的发展空间。

“烘焙这项工作其实需要很有耐心，如果
不是在部队的磨炼，我现在也做不了这份工
作。”陈金柱说，部队是一个磨炼人的意志的
地方，虽然自己只在部队待了两年，但部队
生活的摔打磨炼，让他一生都受益无穷。

□文/图 本报记者 吴艳敏 实习生 朱琳佳

7月30日下午，记者在马路街与交通路交
叉口附近的执法警亭见到了正在执勤的刘南
希。当时室外温度达到了38℃，汗水已经打湿
了蓝色制服，而他却不在意地嘿嘿一笑说“不
累，我已经习惯了”。

1988年出生的刘南希 2009年入伍，以空
军地勤的技术兵种身份在哈尔滨度过了两年的
部队生活。“2014年 8月，我来到顺河街交管
巡防大队，当了一名基层民警。”刘南希说，

“我怀念部队的生活，穿上警服的那一刻对我
而言就是脱下军装的一种延续。”

“部队的生活对我影响很大，从复员到现
在，我一直都在提醒自己要时刻保持着部队的
严谨作风，这也对我现在的工作有很大的帮

助。”刘南希告诉记者。
按规定平日刘南希的工作时间为早上7点

半到岗，但在实际工作中，基层民警要保证随
叫随到、及时处理案件。遇到突发任务，刘南
希有时凌晨四点就要起床，而下班时间可能会
推迟到晚上十一二点甚至是第二天。“这与部
队时的紧急集合挺像的，每次执行任务我都感
觉自己好像回到了部队中，切实感受到集体的
力量。作为集体的一分子，我也要多出一份力
来保证群众的利益。”刘南希说。

刘南希交往一年的女友也是一名基层民
警，任职于市交警支队秩序管理大队。“由
于工作负责的辖区有所重叠，几次相遇之后
我觉得眼前这个女孩就是自己要与其相伴一
生的人。由于工作性质，私下相处的时间并
不多。刚见面一会儿，她或者我可能就要被

叫走去处理突发事件，我俩也都能互相理
解，毕竟咱的工作是要把人民的安全放在第
一位。好在领导比较体恤我们俩，帮忙给我
调了班，现在能多一点时间来陪她了。”刘
南希告诉记者。

记者了解到，严查酒驾是刘南希日常工作
中的重要内容。但在实际工作中，刘南希与同
事们偶尔会遭受酒驾司机的辱骂甚至暴力。面
对这种情况，刘南希一直秉承着“非暴力、冷
静处理”的原则，“以人民为先，执法态度还
是严谨点好”。

从绿色军装到蓝色警服，刘南希始终将
“以人民为先”作为自己的准则，在平凡的
基层岗位中贡献着自己的力量。而这种不
平凡的坚守，正是维护这个社会和谐稳定
的保障。

陈金柱：军旅生涯 让我一生受益

王都帅：军装可脱 军魂不可丢不可丢

郑卫东：军人素质 成就创业路

刘南希：部队作风 已融入生活
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