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□文/图 本报记者 王艳彬

为培养学生规范书写汉字的意识，提高
规范书写汉字的水平，养成良好的汉字书写
习惯。9月 3日下午，漯河日报社小记者在漯
河日报社少儿书画院教室进行了硬笔、软笔
书法比赛。河南省书法家协会会员、漯河日
报社少儿书法班教师潘长辉为小记者传授书
法技巧。

一等奖获得者免费参加少儿书法班

比赛一开始，小记者们有的拿出了笔墨
纸砚，有的拿出钢笔，一个个聚精会神地写
起来。经过半个小时的比拼，一张张作品出
炉了！小记者陆陆续续上交自己的“大作”，
评委老师当场进行评选。最终，郑好小记者
获得一等奖，她获得了价值500元的漯河日报
社少儿书法班秋季班的学费。李梓萌、李卓
娅、杜思婷小记者获得了二等奖，获得了价
值 300元的漯河日报少儿书法班秋季班的学
费。扬美昂、王浩宇、魏舒颜、司源、李煦
冉小记者获得了三等奖，获得了价值200元的
漯河日报少儿书法班秋季班的学费。

河南省书法家协会会员、漯河日报社少
儿书法班教师潘长辉告诉记者，孩子学习书
法非常有必要。书法是一项十分精细的活，
要想把字写好，须得全神贯注，凝神静气，
仔细观察字的结构，养成沉着、冷静的习
惯。而学生一旦养成了良好的学习习惯，对
其他课程的学习乃至今后的发展都是极有益
处的。

小记者初学书法要掌握科学方法

对于初学书法的小记者有什么科学的方
法吗？潘长辉说，初学书法的小记者要先练
正楷。因为正楷能把笔画写得方中矩，圆中
规，直中绳，长短合度，轻重合宜，结构稳
健，从而奠定坚实的基础。

楷、行、草书三者如同人的立、走、

跑，如果人连站都不能站，怎么能走和跑
呢？如果没有楷书基础，直接写行书、草
书，就会疏于法度，流于轻滑飘浮。临摹的
字帖要选择颜真卿、柳公权的经典字帖，坚
持不懈，直至形同神似。

少儿书法班不仅教书法还教做人

漯河日报社少儿书法班是怎样教孩子书

法的呢？练书法长达 40年的潘长辉教师说：
“我们漯河日报社少儿书法班是小班教学，能
手把手地教孩子学好硬笔和软笔书法。我们
会循序渐进地教孩子执笔，运腕，运笔等基
本功，教孩子基本点画的写法，然后再教孩
子字的结构以及章法。孩子在我们这里学习
书法，不仅字体写的规范，有味道，富有美
感，还能让孩子养成良好的书写习惯，更能
让孩子养成做人的良好品德。”

小记者比拼书法 名家现场授技
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图①为潘长辉老师为学员做示范。
图①为潘长辉老师在课堂上授课。

漯河日报社少儿书法班是漯河日报社旗下唯漯河日报社少儿书法班是漯河日报社旗下唯
一一家正规书法培训机构一一家正规书法培训机构，，教学环境优雅教学环境优雅，，师资师资
力量强大力量强大，，聘请省书法家协会成员潘长辉老师给聘请省书法家协会成员潘长辉老师给
学员上课学员上课，，组织学员参观各级各类书法展览组织学员参观各级各类书法展览，，组组
织学员参加各类书法比赛织学员参加各类书法比赛，，组织学员走进书画院组织学员走进书画院
学习学习。。
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