
孙某，33岁，宫内孕37周加3
天，1 月 29 日凌晨 1 点下体突然大
量流血，拨打市六院急诊电话，由
救护车接诊来院。检查后确诊为

“中央型前置胎盘”（胎盘位置下
移，覆盖宫颈内口，可引起大出血
而危及母婴生命安全）。

医生立即向患者及家属讲明危
急病情，决定急行剖宫产手术，术
中见子宫下段血管盘曲，在前壁下
段切开，胎盘打洞后进入宫腔，一
女婴顺利娩出，情况良好。胎盘胎
膜人工剥离，采取多种措施防止子
宫不收缩而大出血。鉴于产妇产前
及术中出血约1500毫升左右，即输
同型去白红细胞悬液，手术安全顺
利。术后给予抗生素预防感染及宫
缩剂应用，密切观察阴道出血情况
及生命体征，多次按摩子宫。术后
最高体温达38.5摄氏度，给予预防
防感染及对症处理，补液、补钾及
营养支持治疗，同时进行各种相关
化验检查，处置及时得当，术后8
天母子平安出院。患者和家属表示
深深的感谢，说市六院妇产科及时
抢救，才挽救了她们母女的性命。

市六院医护人员院前急救给
力，赢得抢救时间。该病是产科凶
险急危重症，在极短时间内患者会
大量出血而危及母亲和胎儿生命。
急诊科在第一时间迅速与妇产科联
系，妇产科与急诊科两个科室值班
医生一起出诊，以最快速度赶到患
者家中。产妇当时在二楼的客厅内
躺着，用右手捂着下身，裤子已被
血染，满手是血，精神紧张不配合
而且又有宫缩。医护人员及救护车

司机急忙把患者抬放到担架上，患
者家里是自建的两层小楼，室内楼
梯不但狭窄而且陡，抬着担架转弯
很是困难，医生护士及司机相互提
醒着，一步一步的抬着担架往下移
动，终于安全的把患者从二楼抬到
了一楼，走了很长一段胡同小路才
抬到了救护车上。医生一边安抚患
者，一边听胎心，一边问病史；护
士迅速给产妇吸氧、测血压、建立
静脉通道补液。此时患者提出“把
我们送到市中心医院去吧”，接诊
医生深知时间就是生命，告诉患者
及其家属:市六院相关科室、相关人
员已经接到通知做好了抢救准备，
一定会为你们母子平安竭尽全力，
且不耽误时间；如果你们选择去其
他医院，我们尊重你们的意见，现
在就送你们去。听到这真诚而又坚
定的话语，看到医生为他们做的一
切，产妇和家属最终决定去市六
院，为抢救争取了宝贵时间。市六
院医护人员术后观察密切，治疗处
理及时得当。患者术后，妇产科医
护人员床旁专人守护，密切观察患
者生命体征及阴道出血情况，做好
了各种急救准备，并及时与家属沟
通交流，对产妇安慰、鼓励，让其
积极配合治疗。孕妇本身血液就处
于高凝状态，术中术后输血，易形
成血栓，子宫下段创面与阴道相
同，增加了术后感染的风险。医护
人员不断帮助患者按摩下肢、按摩
子宫、尽早翻身、搀扶下床等，术
后的精心护理，避免了并发症的发
生，促进了产后康复。
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市六院科学救治，精心护理——

中央型前置胎盘孕妇母婴平安

王彩霞，市六院妇产科主任
医师，漯河市医学会妇产科分会
委员、微创外科分会委员；曾先
后进修于广州中山医科大学附属
第二医院、河南省肿瘤医院；从
事临床工作二十余年，在妇科肿
瘤的新辅助化疗及手术治疗方面
有独到之处，擅长不孕症、宫颈
疾病及妇科疑难病症的诊治，能
熟练开展腹腔镜、阴式等微创治
疗手术。

手机：13569699117

郭桂枝 柳江医院主治医师，妇产科

主任，工作 20余年，积累了丰富的临床
诊疗经验，多次进修于河南省人民医院
妇产科

★擅长：剖宫产术、卵巢肿瘤、子宫肌瘤的

诊疗及手术治疗，在妇科整形、无痛人流、无
痛引产、无痛分娩、妇科炎症、宫颈糜烂、阴
道炎等方面诊疗经验丰富，先后发表论文 5
篇。

咨询电话：15518266617

地址：漯河市八一路东段83号
急诊科：5962087病人服务中心：5966002
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孙会琴 漯河康利医院妇产科主

任、副主任医师

★擅长：子宫下段剖宫产，子宫肌瘤切

除，阴式子宫切除，阴道前后壁修补、处女
膜修补、腹腔镜、宫腔镜等各种手术及不孕
症的治疗。

咨询电话咨询电话：：13683950505

吕路线 市精神病院特邀专家，
医学博士、硕士生导师、河南省精神
病院院长，国家自然科学基金二审评
审专家、中国神经科学学会精神病学
基础与临床分会常务委员

★擅长：精神和心理疾病的临床、教学、
科研、防治等工作。

每周四，在市精神病院坐诊。
助理预约电话：15537300969

★擅长：采用独创的中西医结合方法，治

疗当今国内外医学界公认的难治性三大致盲
眼病（眼底黄斑变性、视网膜静脉栓塞和糖尿
病眼底病变）。对其他各种眼病如眼底出血、
青光眼、白内障、角膜炎、泪道疾病等治疗方
法独特。

咨询电话：2663898

梁振华 市人大代表，漯河中西医
结合眼科医院院长，出身中医眼科世
家，从事中医医治眼疾近30年

漯河市民营医院协会

协办

树民营医院形象
展民营医院风采

最近一则新闻引发了大家的
强烈关注，山东 18 岁女孩徐某近
万元学费被诈骗电话骗走，难过
至死。伤心真的能致人死亡？心
理科医生表示，这是“应急性心
肌病”，俗称“心碎综合症”。

医生介绍，“心碎综合症”是
一种突发的非缺血性短暂心肌收
缩异常疾病，其中有大约三分之
二的患者在经历了重大情绪事件
的负面影响后发病，并进而导致

急性心衰、恶性心律失常、心室
破裂等。

心碎综合症其实并不是真的
心 碎 了 ， 只 是 这 种 痛 起 来 的 感
觉，就像心真的碎了一样。医生
表示，人在遇到重大的情感打击
时，交感神经就会大量分泌儿茶
酚 胺 类 递 质 ， 导 致 心 肌 强 烈 收
受，心脏电活动异常，出现心尖
球形改变，这时心脏的跳动能力
突然减弱，造成剧烈胸痛或呼吸

困难等类似心脏病发的症状，临
床上称为急性心肌病。

医生进一步解释，心碎综合
征患者中，女性患者高达90%，则
可能是因为情绪应激时，雌激素
促进了儿茶酚胺和糖皮质激素的
释放。由于受各种各样的刺激，
人体内调动大量的肾上腺激素急
剧分泌，这会诱发心脏和血管的
剧烈收缩，造成心脏缺血，呈块
状坏死，甚至猝死。 据新华网

伤心真能致死？
专家解答：这叫“心碎综合征”

9月10日，市卫计委组
织全市各大公立、私营医疗
机构在市区文化路双汇广场
举行“服务百姓健康”大型
义诊活动。

本报记者 杨三川 摄


