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开幕式成为老年人欢乐的舞台开幕式成为老年人欢乐的舞台

20 日上午 9 点，市体育馆内鼓声隆隆，
热闹非凡，市第十九届老年人运动会开幕式
正在这里举行。数百名老人身着艳丽的服
装，画着妆，脸上笑开了花。啦啦操《创造
奇迹》、筷子舞《相约北京》、红绸舞《山丹
丹花开红艳艳》……由老年人自编自演的节
目一个接着一个，11个节目参演人员达450
人，老人们轮番登台表演，动作娴熟优美。

舞蹈《扇花情》演员们手拿纸扇，动作
非常柔美，动作展示的淋漓尽致，很吸引观
众眼球。记者了解到，这支舞蹈是有漯河市
老年体协健身舞蹈分会排练的。领队兼演员
施顺芳告诉记者，老年人运动会是广大老年
朋友共同的节日，极大的丰富了老年人的体
育文化生活，作为一名健身爱好者，愿意为
老年健身活动贡献一份力。

“从2002年从事体育健身活动，至今已
经坚持15年了。我们深切感受到老年人体育
健身运动步伐在加快，越来越多的老年人投
入到健身中。”太极拳表演《太极韵》的领
队贾云生告诉记者，老年人健身条件越来越
好、场地设施越来越完善、活动越来越丰
富，长期体育健身也让老年人有了年轻的心
态，收获了健康和快乐。

本届老运会规模最大本届老运会规模最大、、参赛人数最多参赛人数最多

本届老运会的一些比赛项目从9月14日
已开始记性，全部比赛至本月 28 日全部结
束。本届老运会共设12个比赛项目，包括门
球、乒乓球、太极拳、气排球、抖空竹、健
身秧歌、健身球操、广场舞、健身气功等老
年人喜爱的运动，分为县区组、市直组、社
会团体组三个组别。

本届老运会共有 47 个代表团 1500 多人
参赛，其中县区组5个代表团、市直组26个
代表团、社团组16个代表团。记者了解到，
其中老年人气排球项目和健身气功项目的比
赛已经结束，接下来其他比赛也将陆续开
始。

据了解，我市老年人运动会每两年举办

一届，本届运动会是规模最大、项目最多、
参加人员最广的一届。漯河市老年体协主任
王兆华表示，这说明我市老年人参与健身的
热情提高了，全民健身参与人口基数大了，
老年人运动会的成功举办，将有力地促进我
市全民健身运动的开展和老年体育工作全
面、协调、可持续发展。

张继科放弃乒超

本次摘牌的结果只涉及本赛季，共有19
名球员参加，其中包括李晓霞、刘诗雯、朱
雨玲、陈梦、武杨五名特级运动员。

已经与山东鲁能合同到期的张继科放弃
参与摘牌，这意味着他将缺席新赛季的乒超
联赛。上周的中国公开赛，张继科最终闯入
四强，和马龙苦战7局最终败下阵来，虽然
竞技状态犹在，但基于多方面考虑，张继科
最终做出休赛的决定。原本的腰伤自然是最

主要的原因，经历漫长奥运备战和高强度的
奥运赛事后，他需要充足的时间调理伤势。

而“大满贯”李晓霞 699.6 万元的价格
则遭遇尴尬的“流拍”。也许是因为代价较
高，各俱乐部选择放弃李晓霞，这也意味着
她无缘本赛季乒超联赛。

值得一提的是，丁宁、马龙将继续效力
于北京队。新赛季乒超联赛将从10月15日
开始，12月31日结束。

刘诗雯成为“标王”

最终，在 18 名参与摘牌的球员中，刘
诗雯以699.6万元成为“标王”。不止一家俱
乐部有意把她摘走，当转会费增加到封顶的
699.6 万元时，上赛季乒超亚军武汉安心百
分百俱乐部获得优先权。

对自己荣膺“标王”，刘诗雯并不感到
十分意外，因为这个转会费是按照她的成绩
综合而来的。“我也是在摘牌大会之后才知
道新赛季转会到了武汉。”刘诗雯透露，目

前新东家还没有与她有任何接触，所以也未
能告知媒体自己在新赛季联赛的成绩目标。

刘诗雯出道后一直效力广东二沙女乒，
后来转会山西大土河俱乐部并为之效力了4
个赛季。对于此次未能回归广东女乒，刘诗
雯感到十分遗憾。不过刘诗雯表示，作为一
名专业的运动员，她会做好本分，也希望与
武汉安心百分百俱乐部在未来一个赛季合作
愉快。 晚综

北京时间 9 月 20 日，足球数据统计网
《FootballDatabase》 公布了最新一期世界足球
俱乐部排行榜。德甲巨无霸拜仁慕尼黑以
2025 分排名首位。在亚洲方面，广州恒大以
1625 分重返亚洲第 1 位，世界排名第 71 位，
北京国安以1462分位列亚洲第30位、世界第
363位，上海上港、山东鲁能、江苏苏宁分别
位居第33位、亚洲第48位、亚洲第63位，共
有7家中超俱乐部跻身亚洲俱乐部排名前100。

恒大近来状态尚可，已经走出“黑8月”
的不胜怪圈。在上周日结束的联赛中，恒大主
场6比2大胜辽足，积分上涨到1625分，排名
也上升至第71位。排在恒大身后的，包括意
甲豪门AC米兰、阿根廷劲旅河床等大牌俱乐
部。在亚洲范围内，恒大的排名力压沙特豪门
阿尔阿赫利重返第1，在此前5期榜单中沙特
豪门都是亚洲老大。

其他中超球队方面，国安排在亚洲第 30
位，上港第33，鲁能第48，苏宁第63，申花
第76，富力第93。加上恒大，中超共有7支球
队排在亚洲前100名之内。

在世界俱乐部方面，拜仁慕尼黑排名榜
首，排在2～10名的俱乐部分别是：皇家马德
里、巴塞罗那、马德里竞技、尤文图斯、巴黎
圣日耳曼、曼城、多特蒙德、本菲卡、那不勒
斯。 晚综

俄罗斯黑客组织“奇幻熊”曝光涉药运
动员名单事件不断升温。在在北京时间9月20
日凌晨公布的最新一批运动员名单中，英国
长跑名将莫·法拉赫，以及网球14度大满贯
冠军得主拉斐尔·纳达尔无疑是最引人关注
的。或许是迫于压力，世界反兴奋剂组织
（WADA） 在官方网站承认，“奇幻熊”公布
的最新一批服用违禁药物运动员名单属实。

奥运会四枚金牌得主莫·法拉赫在里约
奥运会上成就双冠王，他的“出镜”也无疑
是最让人感到震惊的，毕竟田径赛场本就饱
受争议。根据“奇幻熊”公布的数据显示，
他没有在里约奥运会得到优先的豁免权，而
他 2008 年北京奥运会确实是得到了豁免权，
当时使用了80毫克剂量的皮质类固醇曲安奈
德。2014 年，法拉赫因为住院接受了生理盐
水、硫酸吗啡和维柯丁口服静脉注射。目前
法拉赫正在美国犹他州进行训练，黑客披露
后，他立即承认2014年7月份的“指控”是真
的。2014年至2015年期间，法拉赫参加耐克
公司在俄勒冈州的训练项目，当时他们训练
组的主教练阿尔贝托·萨拉萨尔授意他那么
做。33岁的法拉赫承认，他早就猜到了自己
的医疗信息会被公布出来，他的发言人表
示，法拉赫“并不感到担心”。

而据曝光的数据，纳达尔也曾两次因为
伤病申请了药物治疗，第一次在 2009 年 9 月
25日，申请服用倍他米松。2012年8月8日，
纳达尔又申请服用促肾上腺皮质激素，不过
两次都得到了批准。

自9月13日公布第一批名单以来，这个黑
客组织已经陆续公布了四批运动员名单。除
最新公布的纳达尔和法拉赫外，名单中还包
括的著名运动员有网球女将大小威、马泰
克、科维托娃等。 晚综

世界足球俱乐部最新排名公布
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快乐运动 健康生活
我市第十九届老年人运动会昨日开幕

乒超摘牌大会结束 张继科李晓霞将缺席新赛季联赛

刘诗雯转会武汉 699.6万元荣膺“标王”
99月月1919日日，，20162016赛季中国乒乓球俱乐部超级联赛赛季中国乒乓球俱乐部超级联赛

球员摘牌大会在北京结束球员摘牌大会在北京结束，，刘诗雯以刘诗雯以699699..66万元成为万元成为
““标王标王””。。而大满贯得主张继科和李晓霞都将缺席新赛而大满贯得主张继科和李晓霞都将缺席新赛
季联赛季联赛，，丁宁丁宁、、马龙留守老东家马龙留守老东家。。新赛季乒超联赛即新赛季乒超联赛即
将开赛将开赛，，各位奥运国手面临着不同境遇各位奥运国手面临着不同境遇。。

刘诗雯正拍搓球刘诗雯正拍搓球。。（（资料图片资料图片））

开幕式上的节目表演开幕式上的节目表演。。

9 月 20 日上午，
我市迎来了一场体育
盛会——漯河市第十
九届老年人运动会在
市体育馆隆重开幕。
开幕式上，由老年人
自编自演的11个节目
非常精彩，展示出我
市老年人的风采和魅
力。记者了解到，本
届老运会参赛人数达
到1500多人，是我市
规 模 最 大 、 项 目 最
多、参加人员最广的
一届运动会。
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