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关注漯河商业“金九银十”系列报道之五

本报讯（见习记者 刘亚杰）
近期，本报对于商业上针对如何应
对传统商业旺季“金九银十”做了
系列报道，其中包括珠宝、商场、
家电三个行业的具体介绍，本期我
们来一起了解一下家居建材行业在

“金九银十”的销售旺季有什么应
对手段。

每年到了金九银十的月份，家
居建材行业就开始蠢蠢欲动，想着
法挖掘这一年中不可多得的市场商
机，但是对于传统的家居卖场来说
却有点今非昔比。在互联网电商崛
起的大背景下，传统家居卖场备受
冲击，那么是不是就意味着商家们
要放弃“金九银十”这样的传统销

售旺季呢？
“即使在现在市场非常低迷的

情况下，我们依然不能放弃‘金九
银十’，另外，所谓的‘金九银十
’也刚好是下半年的家装旺季。不
仅不能放弃，而且要结合节点和店
庆等活动集中发力”，奥田集成灶
的负责人告诉记者。

据悉，奥田集成灶将中秋、国
庆、周年庆放在一起组合营销，以
最大力度的优惠来吸引客户。国庆
期间，凡到店的客户登记有礼、交
定金得大礼、交全款送大礼，三重
好礼回馈消费者。

在国庆期间，立邦漆更是打出
了“举国同庆、惠翻十月”的优惠
活动，国庆礼包、满额送代金券，
还有常规的买送活动，多种优惠活
动持续不断，为的就是能以促销吸
引更多客户。

除了促销，商家们还通过新品
发布来吸引消费者。恒洁卫浴推出
的只能坐便器，新品上市，商家们
打出“更长、更全面”的口号，以
质保六年，行业服务新标准为噱头
提高整体营销策略。

家装旺季
家居建材行业齐发力

熬夜之后会有黑眼圈、长痘
痘，不少妹子应该都知道，而且
都说不熬夜才是最好的解决方
式，但是熬夜的姐妹们能找到 100
种不早睡的理由，所以今天就跟
大家说说熬夜之后怎么护理自己
的皮肤，可以减少伤害吧。

你为什么熬夜？说到这个问
题，大概会有无数个理由。尽管
熬夜一时爽，但一觉醒来照镜子
发现皮肤各种问题时，就会不免
悲从中来……如果此时你刚好要
去约个会什么的，大概可以取消
了。不过，你要是在熬夜时做好
功课，皮肤还是有得救的，今天
我们就来谈谈熬夜肌该如何拯救。

说到熬夜这个问题，也许你
会问，究竟几点入睡属于熬夜？
所以想睡出婴儿般肌肤的姐妹
们，晚上 11 点前入睡才是正解。
如果不能 11点前入睡，也尽量不
要超过晚上 12点，才不至于对皮
肤造成过多负担。

熬夜肌想要对症下药，那我
们就先说说熬夜皮肤会有什么问
题吧。

黑眼圈。关于熬夜产生黑眼
圈，“度娘”是这样解释的：眼周
微血管较多，熬夜使眼睑得不到
休息，血管持续紧张收缩，血流
量长时间增加，引起眼圈皮下组
织血管瘀血和水肿，滞留下黯黑
的阴影。

皮肤暗黄。关于熬夜导致皮
肤暗黄，“度娘”是这样解释的：
因熬夜而没有足够的时间睡眠，

肝胆就得不到充分的休息。肝直
接影响血脉，肝火旺或肝气郁结
便易形成气血不通，影响面部的
血液循环，皮肤自然暗淡无光......

冒 痘 。 熬 夜 后 内 分 泌 受 影
响，进而影响体内循环，皮
肤缺水，油脂分泌过多，堆
积在肌肤表面，导致痘痘滋
生。

熬夜如何拯救肌肤？
1.多 喝 水 。 要 是 你 熬

夜，男朋友温馨提示多喝
水，请不要一言不合就扇巴
掌，这绝对是很体贴的建
议。熬夜会使体内缺水、皮
肤干燥，多喝水才是补充水
分的第一重保障。当然是喝
白开水，千万不要嘴馋喝刺
激性功能饮料哦。

2.注意通风。熬夜记得
打开窗户，让空气流通，增
加室内湿度。关闭门窗吹着
空调熬夜，一觉醒来皮肤水
分就像是被榨干了，爱吹空
调的姐妹们，加湿器你值得
拥有。

3.夜间修复。熬夜也想
有好肌肤，依然离不开面
膜，选一款强效锁水保湿的
面膜，让你一边熬夜一边拥
有水嫩美肌。

4.清 晨 补 救 。 熬 夜 过
后，肝火旺盛，清早记得喝
杯下火排毒的花茶可以及时
补救。菊花蜜汁是很多熬夜
姐妹们的好选择，菊花能够

清肝明目、祛毒散火，蜂蜜润泽
肌肤、延缓衰老。

熬夜皮肤急救，但还是要提
醒姐妹们，千万别熬夜成瘾，睡
眠是最好的护肤品。 瑞丽

真的好优惠呀！

黑眼圈、长痘痘、皮肤暗黄……

这些熬夜肌问题咋解决

换季如何挑选面膜

干性肌肤的油脂分泌相对较
少，在换季时除了容易出现干紧和
干纹、细纹外，肌肤更容易因为干
燥诱发起皮、瘙痒，甚至脱皮的症
状。与此同时，干性肤质的角质层
通常也较薄，所以除了注重补水工
作外，还要进行更深程度的保湿滋
养工作。

面膜选择技巧：首先可以选择
含有锁水以及修复角质成分的面
膜，如透明质酸、维生素 e等，然
后配合使用保湿功效强大，能直达
肌底进行补水的片状面膜，更有利
于干性肌肤的顺利换季。

油性肌肤的面部皮脂分泌较
多，其在换季的时候最容易出现内
干外油的问题，因此更容易造成毛
孔粗大、暗疮及粉刺等问题。症状
较为严重的，还会导致闭口粉刺的
大面积爆发，那个时候也只能去医
院的皮肤科就诊了。

面膜选择技巧：在换季期间可
选用以保湿为主的水性精华液面

膜。水性精华液的油脂含量低，不
会造成油脂过剩的问题，肌肤也会
有较为清爽的感觉。尽量选择含有
如玻尿酸、胶原蛋白、海藻多糖体
等成分较多的面膜产品，这些成分
有助平衡油脂分泌同时给肌肤充足
水分。

面部处于又油又干两极的属混
合性肌肤，一般来说，“T”字位
泛油严重，容易出现严重的黑头问
题。但是，面颊位置却较为干燥，
紧绷的问题会时常发生在这个区
域。混合肌肤一旦过敏很有可能会
是粉刺和起皮现象同发，因此，混
合肌的换季护理需要分区进行。

面膜选择技巧：混合性肌肤要
注意换季时期T\U分区护理，可以
在T区优先使用保湿度高的清洁面
膜，U区使用滋润型面膜，这样 T
区变得更加焕亮，U区更加滋润；
或者在T区使用清洁面膜后，再整
脸使用能够直达肌底进行保湿补水
工作的保湿面膜。 瑞丽
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