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本报讯（记者 郝河庆） 10月10日，记者
从市体育局获悉，由焦作市太极拳协会、焦作市
和式太极拳协会主办的第六届中国·温县和式太
极拳交流大赛，于10月2日至5日在温县赵堡镇
的和式太极拳学院举行，我市代表队有多位选手
获得金银铜奖。

此次比赛共有来自山西、四川、浙江、上海
等全国各地的38支和式太极拳代表队400多名选
手参加了此次比赛。经过3天的激烈角逐，我市
和式太极拳协会派出的15名选手在所参加的6个
拳械项目和老、中、青、少四个年龄组比赛中，
取得了两金、六银、两铜和一个优秀教练员奖的
优异成绩。

据了解，自2003 年开始，温县和式太极拳
第六代嫡传人和有禄在我市开始传授技艺，目前
我市和式太极拳爱好者已达近千人。此次我市代
表队参赛，也是和式太极拳在漯河推广和发展成
果的集中展示。

本报讯（记者 齐放 通讯员 张晓歌） 10
月10日，一则喜讯从省教育厅传来：在2016年
河南省中小学中国武术段位制比赛中，来自我市
郾城区向阳小学代表队获得了总分全省第三名的
好成绩。

10月8日至9日，2016年河南省中小学中国
武术段位制比赛在焦作市举行，本次比赛由河南
省体育局和河南省教育厅主办，目的是在校园推
广，普及、提高武术运动和武术段位制。比赛
中，郾城区向阳小学代表队充分发扬团结协作、
奋力拼搏的体育精神，连克对手，除荣获总分全
省第3名外，还喜获趣味武术比赛二等奖、长拳
二段比赛二等奖、体育道德风尚奖等诸奖项。

据外国媒体近日报道，上个月在美国的明尼
阿波利斯，几名来自亚利桑那大学越野队的跑者
遭遇入室盗窃事件，而这个倒霉的笨贼在逃走
时，被一群跑步健将追到无路可走。

据悉，来自亚利桑那大学的跑者科林斯·基
贝特和他的6名队友参加某邀请赛，科林斯在旅
馆他队友的房间发现了小偷，于是便追了上去。
作为一名大学跑步健将，和小偷比拼跑步，显然
是他“愿意看到的情况”。此时，正在街对面餐
馆吃早餐的其他队员也加入了这场追逐战。越野
队最终把小偷逼进了一条小巷里，那里的栅栏被
锁链锁住了。“我总共追了他约1.2公里。”队员
贝利说，“我们很兴奋，我们比赛比得并不好，
但我们一直努力让团队充满干劲。后来我告诉他
们，‘嘿，伙计们，我们的精神回来了！’”晚综

在“福地”西安意外不敌叙利亚后，11
日晚客战“中亚狼”，不少人已将其定义为

“生死之战”。但笔者不愿过早用这个熟悉的
词渲染压力，因为1997年的“兵败金州”，
就带给过中国足球类似的教训。当年在十强
赛开局不利时，戚务生执教的那支国家队过
早背上了“保平争胜”的压力，最终导致战
略决策上失误，满盘皆输。

而目前在还剩7场球的情况下，国足仍
有机会完善自身，拼出生机，但前提是要解
决三战只拿到一分暴露出的问题——没有磨
合出一套默契的阵容，没有发挥出全部水平。

输给叙利亚后，孙继海直言：“这些国
脚，我和他们大部分都有过较量，他们在俱
乐部里体现出的能力比今晚高很多，我不知
道什么原因，限制了他们的发挥。”队长冯潇
霆也认为，目前的积分并不能体现国足真实
实力，“我们的实力要比分数好得多”。

由此看，国足此战迫切需要改善的是，
除了100%投入、力拼对手外，更要在技战
术上统一思想，教练组也要做到人尽其才、
才尽其用，最大化卸掉那些限制球员发挥的
包袱，才能将场上11人的全部实力激发出
来。

从交锋记录看，两队过去 10 次 A 级赛
事较量中，国足以 4 胜 1 平 5 负略处下风，
可以说具备了击败对手的实力。去年亚洲杯
上，国足就曾令人信服地以 2 比 1 逆转对
手，提前小组出线。不过，这一年多来因为
主教练的变更，国足在稳定性和全队磨合上
不如对手，乌兹别克斯坦目前在本组已有了
两连胜的 6 分，且在上一轮主场败给伊朗
后，此役继续坐镇主场时，力争三分的欲望
会更为强烈。而在国际排名上，“中亚狼”
也以第49位远高于国足的第78位。

在不利局面下迎战劲敌，更需要国足展

现出全部实力，方有改写局面的一线生机。
而如果回顾这一年多来中国男足两次爆发过
的战役——亚洲杯“任性”三连胜和“3·
29西安之夜”的12强赛顽强“续命”，可以
总结出佩兰和高洪波带队打出佳绩的三个共
性——主教练战术得当、绝对权威，足协后
勤保障到位，队内气氛前所未有的团结。在
这样的前提下，每一名国脚都愿以100%的
投入度在场上拼尽每一分钟，而随之形成的
国家队，也能以一种极强的信念，踢出压抑
已久后应有的精神面貌和技战术水准。

因此，此刻不妨暂时将“生死大战”的
沉重抛在脑后，我们渴望教练团队和球员们
将一切影响发挥的杂念抛到脑后，踢出匹配
中超这个亚洲顶级联赛的自信心和战斗力。
如果90分钟的过程和细节都做好了，至于
结局如何，相信中国球迷，自会有客观的评
价。 据新华社

“今天的比赛环境实在特殊！”以
4 比 6 和 6 （2） 比 7 不敌穆雷的迪米
特洛夫赛后说，“我拍弦的弹性受到
了一些影响。”迪米特洛夫所谓的

“特殊”，是北京当晚骤降的气温。
“当我们进场时，我看温度只有 6 摄
氏度，恐怕我没机会在比这更冷的环
境下打球了。”穆雷说，但至少比赛
条件对于参赛双方是公平的。

但气温低还是给穆雷的发挥带来
了问题。首盘穆雷的一发成功率只有
30%。穆雷在首盘一发不利的情况
下，一发得分率却高达 88%。 “他
今天的第二发球非常棒！”迪米特洛
夫说，“很多第二发球让我很别扭，
有很多追身球让我找不到舒服的接球
姿势。”穆雷首盘有19个二发，其中
14 个拿到了分数，整场比赛的二发
得分率也有68%，这比球网对面的迪
米特洛夫高出了整整20个百分点。

新闻发布会结束后，穆雷来到国
家网球中心广场中央，高举冠军奖杯
和钻石球场合影留念，对于穆雷来
说，职业生涯中首个中网冠军有着不

一样的意义。
在中网夺冠之前，穆雷本赛季已

经夺得 4 个冠军，分别是罗马大师
赛、女王杯，以及分量更重的温网和
里约奥运单打冠军。中网的胜利，让
穆雷的个人赛季冠军数增加至 5 个，
同时这也是他职业生涯中第 40 个冠
军。而穆雷上一次单赛季拿到5个冠
军，还要追溯到 2011 年。值得一提
的是，职业生涯 40 冠也使得穆雷成
为公开赛时代第 16 个取得此成绩的
球员，冠军数继续逼近现役前三位的
费德勒、纳达尔以及德约科维奇。

而赢下迪米特洛夫后，穆雷又有
500 个 ATP 积 分 入 账 ， 积 分 逼 近
10000分大关，这使他在年终世界第
一名的较量中，与领跑者德约科维奇
的差距缩小到了 1550 分，在随后在
上海大师赛以及巴黎大师赛中，他存
在着追上德约科维奇的可能。这让首
度在北京夺冠的穆雷心情大好，

“我很期待明年回到这里，打响卫冕
战。”穆雷和中网相约明年见。
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英国名将穆雷首获中网男单冠军英国名将穆雷首获中网男单冠军

2018世界杯预选赛亚洲区12强赛前瞻：

重压之下 国足能否发挥出全部水平

1010月月99日晚日晚，，经过近两个小时苦战经过近两个小时苦战，，
中网男单头号种子中网男单头号种子、、英国名将穆雷最终举英国名将穆雷最终举
起了起了20162016年中网男单冠军奖杯年中网男单冠军奖杯。。这是穆这是穆
雷首次获得中网冠军雷首次获得中网冠军，，也是他个人职业生也是他个人职业生
涯的第涯的第4040个单打头衔个单打头衔。。而被他击败的而被他击败的，，是是
小他小他44岁的保加利亚人迪米特洛夫岁的保加利亚人迪米特洛夫。。

看到张继科首盘失看到张继科首盘失
利利，，被称为被称为““国乒大魔王国乒大魔王””
的刘国梁只需喊出一句话的刘国梁只需喊出一句话，，
就足以扭转局面就足以扭转局面————““别别
懵了醒醒懵了醒醒，，这是奥运会这是奥运会！”！”

但对于逆境之下的中但对于逆境之下的中
国男足而言国男足而言，，当外界的期当外界的期
望值降到冰点后望值降到冰点后，，如果不如果不
能把原本有限的技战术水能把原本有限的技战术水
平全部发挥出来平全部发挥出来，，恐怕将恐怕将
在时隔在时隔1515年才拼进去的世年才拼进去的世
预赛亚洲区预赛亚洲区1212强赛上强赛上，，留留
下终生遗憾下终生遗憾，，这也是这也是““高高
家军家军””能否对抗乃至击败能否对抗乃至击败
乌兹别克斯坦的关键乌兹别克斯坦的关键。。

穆雷在颁奖仪式上高举奖杯穆雷在颁奖仪式上高举奖杯。。

国足在乌兹挑灯夜训国足在乌兹挑灯夜训。。


