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诺贝尔奖从1901年颁发到今年已经有116年的历史。1895年11月27日，瑞
典化学家、工程师、发明家、硝化甘油炸药的发明人阿尔弗雷德·贝恩哈德·诺贝尔
（1833年~1896年）在巴黎签署遗嘱，将其遗产的一部分创立诺贝尔基金，以基金
的利息或投资收益，奖励那些在生理学或医学、物理学、化学、文学和世界和平五
个领域中为人类做出巨大贡献的人和成果。1968年，瑞典国家银行在成立300周
年之际，捐出大额资金给诺贝尔基金会，增设“瑞典国家银行纪念诺贝尔经济科学
奖”，1969年首次颁发，人们习惯称这个奖项为诺贝尔经济学奖。因此，诺贝尔奖
的奖项分为生理学或医学、物理学、化学、文学、和平以及经济学六项。

鲜为人知的
诺贝尔奖大数据

获奖总人数
和女性比例

1901 年~2015 年，诺贝尔奖共
颁奖573次，有874人次和26机构
次获奖。女性获奖人数为48人，女
性获奖次数为49次。

在各个单项中，物理学奖共有
201 人次获奖；化学奖共有 172 人
次获奖；生理学或医学奖共有 210
人获奖；文学奖共有 112 人获奖；
和平奖共颁奖 129 次，其中 103 次
颁给个人，26次颁给机构；经济学
奖共有76人获奖。

在各个单项中，女性获得生理
学或医学奖12人、化学奖四人、物
理学奖两人、经济学奖一人、和平
奖 16 人、文学奖 14 人。去年中国
科学家屠呦呦的获奖既增添了女性
的获奖人数，也是中国在诺贝尔自
然科学奖上获奖的第一人。

从获得诺贝尔奖的性别比例
看，女性较少，占比为 5.44%。从
诺贝尔奖的各个单项看，可以比较
出女性在各个奖项中获奖的难易程
度。女性最容易获得的诺贝尔奖是
文学奖，有14位女性获奖，占比为
12.5%。其次是和平奖，有16位女
性获奖，占比为 12.4%。女性最不
容易获得的诺贝尔奖项是物理学
奖，迄今共有201人获奖，而女性
只有两人获奖，占 0.99%。女性获
经济学奖同样不容易，迄今共有76
人获奖，获奖女性只有一人，占
1.32%；化学奖迄今共有 172 人获
奖，获奖女性四人，占2.32%。

综合起来，在诺贝尔奖的各奖
项中，女性最容易获得文学奖，但
是，如果仅以自然科学奖来计算，
女性最容易获得生理学或医学奖。

多次获奖的
个人和机构

在一百多年的诺贝尔奖颁奖历
史中，有四人两次获奖，分别是居
里夫人、约翰·巴丁、莱纳斯·鲍
林、弗雷德·桑格。

波兰裔法国女物理学家、化学
家居里夫人获1903年诺贝尔物理学
奖和1911年的化学奖，是第一个在
不同领域获奖的人。1903年玛丽·
居里、皮埃尔·居里和亨利·贝克
勒共同获得诺贝尔物理学奖，贝克
勒是因为发现电离辐射现象，而玛
丽·居里和皮埃尔·居里是在贝克
勒发现的基础上作了开拓性工作而
获奖。

1911年玛丽·居里获得诺贝尔
化学奖，她发现了放射性元素镭和
钋，分离出镭，同时对这些标志性
元素的化学本质及其化合物进行了
出色的研究。

美国物理学家约翰·巴丁获

1956 年 和 1972 年 诺 贝 尔 物 理 学
奖，是第一位在同一领域两次获得
诺贝尔奖的人。

1956年约翰·巴丁、沃尔特·
布拉顿和威廉·肖克莱共同荣获
1956年诺贝尔物理学奖，理由是巴
丁和布拉顿在1947年共同发明第一
个半导体三极管，随后，肖克莱发
明PN结晶体管。

1972年约翰·巴丁、列侬·库
珀、约翰·R·施里弗共同获得诺
贝尔物理学奖，获奖理由是，他们
在1957年共同提出低温超导理论，
即通常所说的BCS理论（BCS分别
为他们的姓的第一个字母）。

美国化学家莱纳斯·鲍林，获
得 1954 年诺贝尔化学奖和 1962 年
诺贝尔和平奖，是目前为止唯一一
位两次单独获得诺贝尔奖的人，也
是第二位在不同领域获奖的人。
1954年莱纳斯·鲍林独享诺贝尔化
学奖，因为他阐释了化学键的本
质，并将其应用于解释复杂物质的
结构。1962年莱纳斯·鲍林独享诺
贝尔和平奖，因为他不仅反对核武
器试验、扩散和使用，还反对一切
把战争作为一种解决国际冲突手
段。

英国生物化学家弗雷德里克·
桑格获得 1958 年和 1980 年诺贝尔
化学奖。他是同一领域内两次获奖
的第二人，而且两次获奖均由于在
测序上做出杰出贡献。1958年桑格
发明酶法测定人胰岛素序列，确定
了胰岛素的分子结构，开创了蛋白
质测序的方式。1980年桑格与沃尔
特·吉尔伯特共同获得诺贝尔化学
奖，他们分别使用不同的方法测定
DNA 的序列。桑格法后来成为主
流测序法，并用于人类基因组计划
（HGP）的测序。

机构获奖次数最多的是红十字
国际委员会，分别于1917年、1944
年、1963 年三次获得诺贝尔和平
奖，其次是联合国难民事务高级专
员办事处，分别于 1954 年、1981
年两次获得诺贝尔和平奖。

父子、夫妻、母女、
兄弟共同获奖

在诺贝尔奖 115 年的历史上，
多次上演“上阵父子兵，打虎亲兄
弟”现象。迄今为止，有六对父
子、五对夫妻、一对兄弟，一对母
女获得诺贝尔奖。

六对父子

科恩伯格父子。美国人阿瑟·
科恩伯格（父）获1959年诺贝尔生
理学或医学奖，主要贡献是，证明
了 DNA 的复制并分离了复制所需
的 酶 。 罗 杰 · 大 卫 · 科 恩 伯 格
（子），因对“真核转录的分子基础
所做的研究”而获2006年诺贝尔化

学奖。
奥伊勒父子。奥伊勒·凯尔平

（父），瑞典籍德国人，生物化学
家，因对与糖发酵有关酶的研究而
与哈登共同获得1929年诺贝尔化学
奖。乌尔夫·冯·奥伊勒 （子），
因发现前列腺素和去甲肾上腺素，
获得 1970 年诺贝尔生理学或医学
奖。

布拉格父子。威廉·亨利·布
拉格与其子威廉·劳伦斯·布拉格
同为英国物理学家，通过对 X 射线
谱的研究，提出晶体衍射理论，建立
了布拉格公式（布拉格定律）。父子
两人共同获得1915年的诺贝尔物理
学奖，以表彰他们用 X 射线对晶体
结构的分析所做的贡献。时年25岁
的小布拉格还是当时最年轻的诺贝
尔奖得主。

汤姆逊父子。约瑟夫·约翰·
汤姆逊 （父），英国物理学家，发
现和证明电子的存在，打破了原子
是物质结构最小单位的观念，揭示
了电的本质，由此获得1906年诺贝
尔物理学奖。乔治·汤姆逊 （子）
因发现电子在晶体中的干涉现象而
获得1937年诺贝尔物理学奖。

玻尔父子。尼尔斯·亨利克·
戴维·玻尔 （父），丹麦物理学
家，通过引入量子化条件，提出玻
尔模型来解释氢原子光谱，也提出
互补原理和哥本哈根诠释来解释量
子力学，由此获得1922年诺贝尔物
理 学 奖 。 阿 格 · 尼 尔 斯 · 玻 尔
（子），追随了父亲的足迹。他与北
欧理论原子物理研究所的本·R·
莫特尔森和美国哥伦比亚大学的利
奥·J·雷恩沃特，因发现原子核
内集体运动和粒子运动之间的联
系，共同获得了1975年诺贝尔物理
学奖。

西格巴恩父子。曼内·西格巴
恩（父），瑞典物理学家，因发现X射
线的光谱而获得1924年诺贝尔物理
学奖。凯·西格巴恩（子），因致力于
研发一种用电子检测复合材料成分
和纯度的新技术，1981 年与尼古拉
斯·布隆伯根及阿瑟·伦纳德·肖洛
共同获得诺贝尔物理学奖。

五对夫妻

皮埃尔·居里 （丈夫） 和玛
丽·居里 （妻子），两人一起获得
1903年的物理学奖，因为他们对研
究贝克勒尔教授发现的电离辐射现
象做出了非凡的工作。

伊雷娜·约里奥·居里（居里
夫妇的女儿）和丈夫弗雷德里克·
约里奥·居里，因为对人工放射性
的研究做出杰出贡献而获得1935年
诺贝尔化学奖。

卡尔·斐迪南·科里 （丈夫）
和格蒂·特蕾莎·科里 （妻子），
都出生于捷克，后移民美国。他们
和阿根廷医生奥赛一起因发现糖代
谢中的酶促反应，共同获得1947年
诺贝尔生理学或医学奖。

贡纳尔·默达尔（丈夫）和阿
尔瓦·米达尔 （妻子） 都是瑞典
人。丈夫因为对贫困的研究上做出
了贡献，获得1974年诺贝尔经济学
奖；妻子因为在裁军方面有杰出贡
献，获得1982年诺贝尔和平奖。

梅·布里特·莫泽（妻子）和
爱德华·莫泽（丈夫）因发现大脑
的定位系统而与英国科学家约翰·
奥基夫，共同获得2014年诺贝尔生
理学或医学奖。

一对母女

母亲玛丽·居里获得1903年诺
贝尔物理学奖和1911年的化学奖，
女儿伊雷娜·约里奥·居里获得
1935年诺贝尔化学奖。

一对兄弟

唯一一个摘得诺贝尔奖的兄弟
组合是荷兰的廷贝亨兄弟。哥哥
扬·廷贝亨，荷兰经济学家，由于
发展了动态模型，并将其应用到经
济进程分析中，与朗纳·弗里施同
获首届（1969 年）诺贝尔经济学奖。
弟弟尼古拉斯·廷贝亨，荷兰动物行
为学家与鸟类学家，与卡尔·冯·弗
利、康拉德·洛伦兹因为在动物个体
和群体行为的构成和激发方面做出
了重大的贡献，共同获得1973年诺
贝尔生理学或医学奖。

年龄最小获奖者
和年龄最大获奖者

年龄最小的诺贝尔获奖得者是
17 岁，年龄最大的获奖者是 90
岁，两者相差 73 岁。巴基斯坦 17
岁女学生马拉拉·尤素福·扎伊由
于为巴基斯坦妇女和儿童争取权
益，与印度著名反童工劳动的活动
者凯拉什·沙提雅提共同获得2014
年诺贝尔和平奖。

由于对机制设计理论研究的贡
献，90岁的美国明尼苏达大学经济
学教授莱昂尼德·赫尔维茨、新泽
西普林斯顿高等研究院讲座教授埃
里克·马斯金、芝加哥大学经济学
教授罗格·迈尔森共同获得2007年
诺贝尔经济学奖。

每个奖项的
获奖者年龄

物理学，有201人获奖，平均
年龄为 55 岁；化学，有 172 人获
奖，平均年龄为58岁；生理学或医
学，有210人获奖，平均年龄为58
岁；文学，有112人获奖，平均年
龄为 65 岁；和平，有 103 人获奖，
平均年龄为 61 岁；经济学，有 76
人获奖，平均年龄为67岁。

据《羊城晚报》

美国化学家莱纳斯·鲍林获得
1954年化学奖和1962年和平奖。

英国生物化学家弗雷德里克英国生物化学家弗雷德里克··桑格获得桑格获得19581958年和年和
19801980年化学奖年化学奖，，他是在同一领域内两次获奖的第二人他是在同一领域内两次获奖的第二人。。

居里夫人与丈夫获得1903年物
理学奖，居里夫人还在1911年再获
得化学奖。

阿瑟·科恩伯格获得1959年生
理学或医学奖，他的儿子罗杰·大
卫·科恩伯格获得2006年化学奖。

巴基斯坦17岁女学生马拉拉·
尤素福·扎伊获2014年和平奖，她
是诺奖中最年轻的获奖者。

美国人莱昂尼德·赫尔维茨获
2007 年经济学奖，他获奖时已 90
岁，是年龄最大的获奖者。


