
活动时间：10月29日上午9:00~11:00
10月30日上午9:00~11:00

集合地点：体育场北门集合
活动人数：每场30人
活动内容：“跑步机是怎么样的？健身操还有瑜

伽又怎么练？街舞也是健身活动？跆拳道真的可以
强壮体魄？”本周我们小记者们一起到健身中心参观
体验先进的健身设施，学习运动方法和技巧。将有
专业教练会带领我们小记者体验专业健身器材，学
习街舞、观看魔术，体验跆拳道公开课等。

活动须知：1.请在周五 18:00前拨打 3134517报
名参加；

2.参加活动的小记者请带好小记者包、帽、证
及本、笔、饮用水等。
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小记者 14 小记者成长的摇篮小记者成长的摇篮

电话：0395-3134517
邮箱：lhbxjzt@163.com

2017年漯河日报小记者开始招募啦

地址：1.各学校小记者站
2.漯河市淞江新区新闻大厦601室小记者部

电话：0395-3134517 13938021037

活动通知

本报讯 （记者 王艳彬） 近
日，源汇区受降路小学幼儿园的
漯河日报预备小记者举行了“爱
在路上，我带蛋宝宝去远足”秋
游活动。孩子们通过活动增强了
爱心和责任心，让孩子体验到责
任和付出的意义，体会到爸爸妈
妈平时照顾和保护自己所付出的
爱。

孩子们出发之前已经自己想
好了保护蛋宝宝的办法并在家里
做好了充分的准备。有的把小奶
盒里塞上棉花，把蛋宝宝放在盒
子中间；有的先用小袋子把蛋宝
宝包好然后轻轻地放进小背包
里；还有的用软纸把蛋宝宝包得

严严实实放进衣服口袋里。
远足活动开始后，一路上，

每个孩子都小心翼翼地保护着自
己的蛋宝宝，孩子们之间都尽量
做到了不拥挤不碰撞。顺利到达
目的地后，孩子们第一时间拿出
自己的蛋宝宝小心地查看。“啊！
我的蛋宝宝很安全哦！”“快看我
的！我的蛋宝宝漂亮吧！”孩子们
高兴地说。

即使有个别孩子的蛋宝宝破
了，孩子因此有些难过沮丧，但
是对于孩子来说这也是一种必需
的情感体验。老师和家长及时地
做好正面积极的引导，让孩子总
结经验，有利于孩子的健康成长。

□文/图 本报记者 李林润

“老师老师，以后你还会来给
我们讲课吗？”“老师，我是不是以
后就能喊你曹老师了。”10月 23日
下午17时左右，在孩子们的依依不
舍中，漯河日报社小记者举办的

“市作协作家与小记者面对面”活

动圆满结束。
当日下午15时左右，记者来到

嵩山东支路上的新闻大厦，看到漯
河市作家协会会员、河南省诗歌创
作研究会漯河市分会理事曹春玲，
正在为漯河日报社小记者团的小记
者们上作文课。“这篇作文谁来给
大家读一下呢？”曹春玲在台上刚

把话说完，坐在台下的小记者纷纷
举手，想站上讲台为大家朗读作
文。“这篇作文的开头用的是开门
见山式，小朋友们知道了吗？”曹
春玲在台上一边说，下面的小记者
纷纷拿出笔在下面记录。

在课间休息期间，一大群孩子
把曹春玲围在中间，你一句我一句
的问着曹春玲。曹春玲则很有耐心
的为小朋友们一一解答他们的不
解。

“我很喜欢曹老师讲得作文
课。”今年上三年级的韩睿然同学
告诉记者，这堂作文课是他的妈妈
和他一起来的，他的妈妈和他都特
别的喜欢曹老师，并且他们希望以
后曹老师有空的时候还能给他们上
作文课。

“作为家长，应该让孩子多读
书、读好书。提高孩子的阅读视
野，培养孩子的阅读习惯，从而提
高孩子的写作水平。”曹春玲告诉
记者，她希望通过这次作文课的学
习，能够对这些孩子在日常生活中
的写作有所帮助。

在采访中，漯河日报社小记者
部的工作人员告诉记者，如果家长
和孩子们喜欢，接下来他们将会邀
请市作协更多知名作家为小记者们
上作文课。

孩子开心 家长满意
——“市作协作家与小记者面对面”活动侧记

源汇区受降路小学幼儿园预备小记者

参加“我带蛋宝宝去远足”秋游活动

10月 23日，漯河日报社小记者团对小记者涂鸦大赛一、二、三
等奖的获奖选手进行了颁奖。10月15日~16日，漯河日报社小记者团
组织了小记者涂鸦大赛，百余名小记者踊跃参加，他们用五彩缤纷的
色彩涂绘出一幅幅别出心裁的作品。经过专家认真筛选评比，最终杨
心怡的作品《五彩树》获得了一等奖，王钰涵、蔡子衡、杨潇钰获得
了二等奖，沈徐苏豫、杨舒童、叶幼琳、赵博、张钰涵获得了三等
奖。

本报记者 王艳彬 摄

图片图片新闻

□文/图 本报记者 王艳彬

10月 23日，漯河日报社小记
者团组织市实验小学二一班的学生
和家长来到明月楼餐厅进行包饺子
比赛。在趣味横生的比赛中，孩子
们提高了动手能力，增强了亲子沟
通，不仅活动免费，每位孩子还获
赠了两张沙澧河游船的船票。

包饺子比赛开始后，孩子们小
心翼翼地包着饺子，家长们在旁边
一边为孩子指导，一边为他们加油
助威。孩子们以四人为一小组，哪
个小组最快包完 50 个饺子就获
胜。最紧张的时刻，就是快完成
50个的时候，只听家长和孩子们
齐声数着：“48、49、50！耶！”50
个饺子包完后，孩子和家长相互击
掌庆祝。

比赛完成后，各个小组都进行

了精彩的才艺表演，赢得现场掌声
不断。当热腾腾的饺子端上餐桌
后，孩子们争先恐后地品尝自己的
劳动成果。“好吃！”“真香啊！”

“漯河日报社小记者团的活动丰
富多彩，我们早就听说这个组织对
孩子成长有好处，正想着给孩子报
名呢！”活动现场许多家长纷纷为孩
子报名加入漯河日报社小记者团，
让孩子成为一名光荣的小记者。

自己包的饺子格外香
小记者团组织孩子们包饺子、吃饺子

活动时间：10月29日上午8:20~9:50 10:00~11:30
下午2:20~3:50 4:00~5:30

10月30日上午8:20~9:50 10:00~11:30
下午2:20~3:50 4:00~5:30

活动地点：黄山路南段右拐30米乐陶陶创意手工坊
咨询电话：13781731073 孟老师
活动人数：每场8人
活动费用：小记者优惠价5元（原价20元）
活动内容：小记者们，你想亲手做个与众不同的杯

子、小碗、笔筒及装饰品吗？你想知道陶瓷是怎样制作成
的吗？让我们一起用陶泥来表达自己的创意吧！有限的材
料，无限的创意，相信你们天马行空的创意作品一定能够
带给爸爸妈妈们一个意外惊喜！

活动须知：1.请在周五18:00前拨打3134517报名参加；
2.参加活动的小记者请带好小记者包、帽、证及本、

笔、饮用水等。

我是小小陶艺师

快来体验花样健身吧


