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方方长篇小说《软埋》出版

我们如何面对时间的“软埋”

一段应该了解的历史
一个不容错过的故事

《软埋》的故事情节有一横一纵两条主要
线索：深陷记忆的旋涡中，女主人公丁子桃在
一层又一层地狱之间向过去痛苦挣扎，这个因

“土改”而彻底改变命运的女人，最终回到并
将生命终止于那曾带给她毁灭性打击的瞬间。
丁子桃的命运起起落落，身份数次变换，她从
一个乡绅儿媳成为一个勤勉保姆，从一个失忆
女人变成一个沉溺于往事没有知觉的植物人，
一生充满磨难与传奇。而在与记忆平行的现实
世界里，丁子桃和吴家名的儿子吴青林为解开
母亲的心结和自己的困惑，始终有意无意地四
处探寻那段已被时间掩埋的过往，一番机缘巧
合后，当最终触及那段曾彻底改变父母二人命
运的真相时，站在时间闸门前的他艰难地做出
了自己的选择。

《软埋》的故事情节跨越了五十余年，其
间伤痛和宽容、失落与满足、刻骨铭心的记忆

和不可挽回的遗忘不断交错、碰撞，无论选择
铭记还是遗忘，这都是一段应该了解的历史，
也是每一位读者都不应错过的精彩故事。

面对历史，有人选择遗忘

方方谈到《软埋》的写作时说，“站在每
一个人物的角度说话，而不是站在写作者自己
的角度去说一厢情愿的话。我的这部小说，只
是想通过人的命运或那些导致命运转折的细微
事件，来提醒人们，我们曾经经历过什么。”

她解释了书名“软埋”的两层含义：有些
人不入棺椁直接被泥土埋葬，这是一种软埋；
按照民间的说法，软埋之后是不能转世的。而
一个活着的人，忘却过去，忘却自己，无论是
有意识地封存往事，还是下意识地拒绝记忆，
也是软埋。“软埋”虽预示着难免有对历史和
记忆的无奈，而方方并未回避历史真相以及对
历史的反思。

“土改”的时间虽然不长，但曾极大影响
了整个中国社会的生态，无数人因其改变命
运。这期间无论农民、地主、乡绅、知识分子
……每一个经历者都有着难以名状的悲欢苦
乐。为了不再让后辈背负伤痛，很多在这个运
动中有着悲惨遭遇的人，不愿意记忆或者不愿
再述说自己当年的经历。此次在新作《软埋》
中，方方用她特有的犀利、冷静，去追索、再
现了这段历史中发生的故事，将带给读者有别
于以往认知的震撼与感动。

方方一直关注现当代历史题材，也善于在
历史情境中展现对人性的探索，对情感、信念
的观察和思考。《软埋》整体弥漫着一种颇为
悲怆的情感氛围，许多惊心动魄的情节又能激
荡起浑厚的历史情怀，而这种历史的苍凉感之
后，很自然地让人们在雄浑浩荡的岁月长河中反
思历史，最终关注到每一个在其间随波逐流的个

人。虽然绝大多数当事人出于各种原因选择了遗
忘和缄默，但终归需要有人为来者讲述曾经发生
的事，方方就是那个选择用笔记录的人。

人是多面体 善恶评判交还读者

《软埋》的整个故事，无处不在体现人性
的多面特质：在丁子桃最绝望无助的时候，一
向忠心的佣人富童决然抛弃了他们母子；面对
已然要揭开的过往，吴青林和龙忠勇做了不同
的判断和决定；而对“土改”这同一个历史事
件，吴家名和刘晋源态度有天壤之别……光明
和阴暗并存，了解人性，便能理解到这种种不
同。

方方曾说：“人性是多面体，每个人都有
善的一面和恶的一面，不能简单判断是好人还
是坏人。善和恶是在和个人利益发生冲突的时
候才显现的。”历史同样是复杂的，真相始终
在无数见证者的视角之间徘徊，后人无法轻易
做出评判。《软埋》中写到了很多人与人之间
的利益冲突、性格冲突，当历史长河的洪波涌
起时，你死我活的政治斗争势必激发潜藏于个
人心底的善与恶，方方没有站在某个人或者某
个阶层的立场上进行道德判断，她以一种冷
静、客观、全面的方式建构小说，将思考人
性、判断善恶的权力交还读者。

方方选择了用自己的方式记录这段历史，
将她所知所感所惑所痛写出来，同时也表达着
自己心情的曲折和复杂。她在后记中透露，

《软埋》的创作过程一波三折，前后跨度长达
三年，不仅书稿本身反复打磨修改，创作期间
她所经历的“战事”和诸多杂芜也令人不胜其
烦。不过个性率真坦荡的方方一向不会躲避困
难，她一直保持着由“软埋”二字点燃的创作
欲望，将长期以来的心头积淀付诸笔端。

《现代快报》

著名作家方方的最新长篇小说《软埋》近日由人民文学出版社推
出。小说近二十万字，结构精巧独特，讲述了女主人公丁子桃和儿子
吴青林两代人在同一段历史记忆中沉沦、追索、挣脱的故事。

《现在就是最好的时光》是享誉世界的心
灵疗愈大师林清玄 2017 年的全新精选散文
集，也是其数十载创作生涯中更有温度、更
有情怀、更有哲理的经典作品珍藏版。独具
一格的古风配图，让图书美轮美奂，值得一
生珍藏！

《现在就是最好的时光》包括林清玄老师
65篇经典作品，是由近百名名校名师推荐、
万千热心读者精选甄选而成，囊括林清玄近
50载创作生涯，是最能代表林清玄作品风格
的散文精选文集。六大主题：家家有明月清
风、柔软心、温一壶月光下酒、心田半亩种
清欢、咸也好淡也好、岁月的灯火都睡了等。

《《现在就是最好的时光现在就是最好的时光》》中很多篇目中很多篇目，，是是
内地首次结集出版内地首次结集出版。。全书不仅囊括林清玄老全书不仅囊括林清玄老
师的众多经典篇目师的众多经典篇目，，更有多篇大师珍藏的经更有多篇大师珍藏的经
典美文典美文，，馈赠读者馈赠读者。。不问过去不问过去，，不畏将来不畏将来，，
活在当下活在当下。。以阳光的心态以阳光的心态，，过阳光的生活过阳光的生活，，
活得有智慧活得有智慧，，有尊严有尊严。。活在当下活在当下，，是一种心是一种心
灵的净化与升华，是直面自己，直面生活。
勇敢，且真诚。一万个美丽的未来，抵不过
一个温暖的现在。《现在就是最好的时光》让
你领悟，你现在拥有的，都是最好的。如果
事与愿违，就相信上天一定另有安排；所有
失去的，都会以另外一种方式归来。过好每
一个当下，经营美好的人生。

心灵疗愈大师

2013 年 10 月第一次读到 《呼兰河传》，
感动不已，激动不已。没有想到，一本如此
朴素、甚至被遗忘被忽视的书，却有着不可
思议的力量，那是最高贵的文学精神，类似
宗教的博大、柔软之爱。有人说，经典是对
人类与大地的神性普照，末学深以为然。《呼
兰河传》就是这样的纯粹经典。职责所在，
遂发心奉献一个与其价值相匹配的、焕然一
新的版本，不仅告慰萧红的灵魂，更希望给
这个时代、给许多的心灵，予以力所能及的
积极影响。祈愿把经典做得美丽一些，经典
一些，感召大家都来亲近经典，热爱经典；
乃至我们将来自己也创造经典，成为经典。
此为缘起。

三年过去，正常的10本书也做出来了，

末学就只推出这么一本书，无怨无悔。没有
萧红的天才，只有对经典的恭敬，只有真诚
和努力。愿意付出黄金般的时间，首先当然
是因为《呼兰河传》是值得的。“烁·红太
阳”经典书系即以《呼兰河传》作为起点，
此书系将坚持经典品质，坚持高尚风格，坚
持人文关怀，坚持革新与创造。上达天道，
下接地气。并不都是文学，也可能选择从未
出版过的作品，在内容和形式上（形式其实
就是内容），都必须苦心孤诣。为了解放创造
力，没有很多的限制和束缚。开个不像玩笑
的玩笑，就是像外星人一样做书，不按常理
出牌，天马行空，做使命所赋予的，做灵魂
最需要的。金灿灿光芒涌入，坦荡荡脚底生
风。做经典，读经典，大乐。

萧红为什么“红”

《呼兰河传·红太阳版》
萧红/著，林曦/绘画，白铭波/摄影
天津人民出版社 2016年11月

《现在就是最好的时光》
作者：林清玄
江西教育出版社2016年10月

传统文化是我们民族的根，经典则是
这硕大根系中最茁壮、生命力最强的部
分。为传承中华民族的历代文化经典，展
现传统文化在当代的意义，国务院参事
室、中央文史研究馆特别编纂了 《中华传
统文化经典百篇》。该书分为上下两册，书
中选入的101篇经典作品，包括先秦诗歌、
辞赋及历代论说、语录、史传、奏议、碑
志、杂记、序跋、尺牍等各种文体，不仅
涉及哲学、社会科学，还涉及科学技术、
中外关系、军事思想等领域，尤其注重那
些关乎修身立德、治国理政、伸张大义、
嫉恶刺邪、亲情伦理的传世佳作。其难易
程度与《古文观止》相当。

一周书单一周书单◎
《中华传统文化经典百篇》

沈从文独特的人生经历成就了他的那些
经典作品，几十年过去了，总不乏一代代喜
欢他作品的读者。拂去历史的迷雾与尘埃，
褪尽传说的浪漫与传奇，你或许会发现一个
曾以为熟悉实则陌生的沈从文：十分儒雅，
又有点匪气；爱情专一，却偶有旁顾；信念
执着，又精神脆弱；极度自信，又非常自卑
……作者以极大的勇气与毅力，走遍了沈从
文生前生活过的诸多地方，从湘西、昆明、
武汉到北京、上海、青岛，甚至还有湖北的
咸宁。在这本书里，可以看到作者对于还原
历史的努力，包括对于原始史料的着力追溯
和对容易被忽略的微小细节的用心体察。

李伶伶 著
江苏凤凰文艺出版社
2016年7月出版

《沈从文地图》

《一个人的世界史》是有关世界人物言
行的精华集录。全书用33个专题展现世界
史的相关内容，以平视人物的方式，记录
了上至总统国王下至平民百姓的言行事
迹。这样的碎片世界史对普通读者是一大
方便，没有学术圈子的概念束缚，直取世
道人心。书末附录字母索引版的1000 余位
世界史人物简谱，助力读者厘清历史与人
物间自然编织出的事件线索，亦是本书独
具匠心之处。

《一个人的世界史》

余世存 著
广东人民出版社
2016年9月出版

国务院参事室 中央文史研究馆编
袁行霈 王仲伟 陈进玉 主编
中华书局 2016年10月出版


