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《奇异博士》再次启用“平行宇宙梗”

信吗,另一个时空还有一个你

如果说文学作品和电影作品中的平
行宇宙只是让大家过了把想象的瘾，那
么近日，霍金的言论却是真正让大家兴
奋了。最近，霍金在他的个人主页上发
表了一篇文章，内容称平行宇宙或能够
实现时空旅行。该文章一出，立刻引起
一片哗然，人们纷纷议论这个消息是否
属实。

有科学家认为，在不久的将来，只

要打破平行宇宙理论的瓶颈，人类就可
以实现时间旅行和空间旅行。他们指
出，在我们身边，存在着无穷多的我们
看不到的平行世界。就好比你的面前有
两扇门——A 门和 B 门，你会如何选
择？在一个宇宙中，你会走进A门，而
在另一个宇宙中你会走进B门。假如能
找到 A 门和 B 门之间切换的按钮，那么
我们就真的能像科幻故事中所描绘的那

样，从一个宇宙穿行到另一个宇宙，从
现在回到过去，从现在到达未来。

在科学家的不断努力和探索下，时
间旅行和空间旅行的梦想也许马上就会
实现，也有可能，科学家们最后证明并
不存在另一个世界的我们。但可以预见
的是：有关平行宇宙的理论将会继续成
为改变这个世界最热门的话题。

据《科技日报》

平行宇宙能实现时空之旅？

前不久，奇幻动作电影《奇异博士》在中国、美国同
步上映。这部电影讲述了神经外科医生史蒂芬·斯特兰奇
在一次车祸中双手残疾，最后在神秘的至尊魔法师的帮助
下成为了拥有超凡魔力的奇异博士。

“奇异博士”有多奇异？他可以让自己隐形、可以穿
透物体；可以将各种生物流放到异空间；还可以暂停、减
慢时间，能进行时间旅行……而实现这一切的基础就是平
行宇宙。已经数不清这是第多少部文学、艺术作品用了平
行宇宙的噱头。即便你不看原创小说网站上充斥的穿越、
重生小说，也逃不过好莱坞的各类科幻、奇幻大片的轮番
轰炸。

然而，这个被文学、艺术作品用滥了的平行宇宙到底
是什么？它是否真的存在呢？恐怕至今没有人能说得清
楚。

平行宇宙的提出催生出了以时空旅行为主题的诸多科幻
经典。《星际迷航》《神秘博士》《银河系漫游指南》《时间旅
行者》都是广为人知的不朽名篇。那么问题来了，为什么大
家都这么偏爱平行宇宙呢？

一位在天涯论坛上活跃的原创小说作者告诉记者，在她
看来，这主要是源自人类对未知事件的好奇心。“我在这个
世界里，但另一个世界还有一个我，想想都很酷。”她说。

在我们的世界里有众多不能解释的问题。很多现象为什
么会发生？为什么很多东西会转瞬即逝？对于普通人来说，
时间旅行和空间旅行是多么值得向往的美好梦想。她说：

“我们在现实中有许多烦恼，也做出过很多错误的选择，如
果能回到过去或是去往未来，又或者换一个人换一种活法都
让人振奋。” 晚综

为什么人人都爱平行宇宙

所谓平行宇宙是指从某个宇宙中分
离出来，与原宇宙平行存在着的既相似
又不同的其他宇宙。

不管是在广受欢迎的动画片 《机器
猫》，还是在众多的好莱坞科幻作品中大
家都会看到这样的情节：主人公利用一
台可穿梭往返于不同时间和空间的时间
机器穿梭于时空，改变历史事件的进

程，然后世界就按照两种可能 （改变前
和改变后） 发展下去。也就是说一个人
在回到过去那一时刻开始，宇宙的发展
及演化就分成了两个平行的宇宙。这个
人如果改变了历史，那么改变前的世界
仍然存在，改变后的世界也同时存在
——这就是平行宇宙理论最基本的理解。

让我们大胆设想一下假如真的有平

行宇宙会是什么样子呢？
在不同的宇宙每个事件都有不同的

版本，也许在某个世界中恐龙没有灭
绝 ， 仍 然 统 治 着 地 球 ； 或 者 恐 龙 在
6500 万年前如期灭绝，但是德军却赢
得了二战胜利；又或者你出生在一个
完全不同的国家，从这些信息看，平
行宇宙的世界显然非常有趣。

平行宇宙到底是个什么鬼？

如果你觉得平行宇宙是作家和编
剧们天马行空“意淫”出来的那可就
错了。它正经是一个物理学领域的议
题，由量子力学理论演绎而来。

1957 年，美国普林斯顿大学博士
研究生休·埃维雷特提出了平行宇宙
的概念。这个概念的提出源于他观察
量子的时候，发现量子粒子能够同时
拥有两种不同的状态。打个比方，在
现实世界里，你有 3 个蓝色珠子和 3 个
红色珠子。你把它们都放到一个盒子
里封好。这时你可以说：“我的盒子里

有一些蓝色或红色的珠子。”然后，你
把盒子放在量子世界里，这时你会发
现在盒子里，每一个珠子既是红色的
又是蓝色的，它同时拥有两种颜色，
这便是量子物理中的叠加状态。

由于宇宙空间的所有物质都是由
量子组成的，既然每个量子都有不同
的状态，那么宇宙也有可能并不只是
一个，因此埃维雷特提出，量子粒子
以不同状态在不同世界同时存在的理
论 。 按 照 这 一 理 论 ， 粒 子 在 两 种 状
态、两个世界之间不必二选其一，而

是可以二者兼得。
早期的平行宇宙理论认为一个事

件的不同结果存在于不同的平行宇宙
中，但每个宇宙之间并不存在相互联
系，但英国格里菲斯大学和美国加利
福尼亚大学的科学家将这个理论进行
了 升 华 ， 认 为 平 行 宇 宙 之 间 存 在 联
系。负责推动宇宙共存现象的量子力
量负责让这些宇宙量子纠缠的方式产
生着少量的交互。平行宇宙之间的量
子力作用会让它们彼此之间变得更加
不相似。

平行宇宙是臆想还是科学？

在国内，研究平行宇宙的物理学家
非常少，清华大学量子物理学教授何珂
告诉科技日报记者，在日本和美国等国
家，不少科学家一直在努力通过科学实
验证明平行宇宙的真实存在，打破困扰
量子物理学研究半个世纪的瓶颈。

一些科学家通过实验，确实观察到
了类似量子粒子能够同时拥有两种不同

状态的结果。例如，美国加州大学圣芭
芭拉分校的量子物理学家将一个人类头
发丝宽度的微型“划桨”放入到一个真
空罐中，随后他们拨动“划桨”，它同时
出现了振动和静止两种量子状态。从本
质上说，那就意味着物体可以同时存在
两种状态（或者说存在两个宇宙）。

此外，美国航空航天局的科学家研

究了利用普朗克宇宙飞船收集的数据制
成的宇宙地图，地图显示，现在宇宙里
仍能监测到 138 亿年前宇宙大爆炸的辐
射，也就是宇宙微波辐射。科学家们预
测这种辐射应该是均匀分布的。然而地
图显示并非如此，科学家称辐射的异常
现象只可能是有其他宇宙的引力拖拽作
用引起的。

是否有证据证实平行宇宙存在？

美国哲学家与心理学家威廉·詹姆士在1895年所提出了
平行宇宙论。根据这种理论，在我们的宇宙之外，很可能还
存在着其他的宇宙，而这些宇宙是宇宙的可能状态的一种反
应，这些宇宙可能其基本物理常数和我们所认知的宇宙相
同，也可能不同。而我们也都很想知道，到底有几个宇宙。

在量子力学中，观测对事件的结果产生了影响，海森堡
不确定性原理认为我们不可能对粒子的速度和动量都能掌
握，对速度测量越精确，那么对动量的测量就越不准确，这就
使得微观领域的观测变得越来越困难。1954年，普林斯顿大
学的年轻的学生休·埃弗雷特提出了一个假设，他认为观测
量子世界会导致我们的宇宙出现“分裂”，一次观测导致了宇
宙衍生出不同的次级宇宙，每个次级宇宙中都对应着一种可
能性的结果。

而科学家们对有关引力波的重大发现或暗示着，我们的
宇宙并非独立存在，它可能是组成“多重宇宙”的众多平行宇
宙之一。

美国宇航局的科学家们认为宇宙在出生后非常短暂的
时间内从亚原子规模膨胀到现在的天文学规模。科学家们
表示他们发现了其它宇宙存在的首批“真凭实据”。宇宙学
家研究了利用普朗克宇宙飞船收集的数据制成的宇宙地图，
它们总结称异常现象只可能是有其它宇宙的引力拖拽作用
所引起的。地图显示，现在宇宙里仍能监测到138亿年前宇
宙大爆炸的辐射，也就是宇宙微波辐射。

科学家们预测这种辐射应该是均匀分布的。然而，地图显
示在南半部分天空更高的浓度以及神秘的“冷斑点”的存在，这
些都无法利用现有的物理学来解释。多重宇宙理论的基础是
这些原始引力波都指向了早期宇宙一种特别强大的膨胀类
型。“在大多数模型里，如果产生了暴涨，就会产生多重宇宙。”
美国斯坦福大学的物理学家安德烈·林德这样说道。

另外，有物理学家提出理论，认为“平行宇宙”不仅切实
存在，而且能够相互影响。英国格里菲斯大学和美国加州大
学学者联合提出上述理论。他们认为，平行宇宙不仅存在，
而且相互影响，并非各自独立地发展变化；而相互作用，恰好
能够解释微观物理研究发现的粒子奇怪的反应。

据《扬子晚报》

科学家称平行宇宙确实存在

宇宙并不唯一
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