
□本报记者 王艳彬 实习生 刘 一

赵三合是漯河市红十字会无偿献血志愿者服务队成员。
从2006年1月16日第一次献血，到2016年6月6日，他的献
血总次数达126次，血小板采集216次，先后获得漯河市无偿
献血一等奖、全国无偿献血金奖等。特别是2014年漯河市红
十字会无偿献血志愿者服务队成立后，赵三合的服务时间达
1400多小时。

周六周日以及各个大型志愿者活动现场，赵三合总是细
心地给他人讲述献血和捐献造血干细胞的有关知识，让更多市
民加入无偿献血志愿者的队伍。在赵三合和队友积极努力下，
配合市红十字会圆满完成了省红十字会下达的造血干细胞采
集工作，为白血病患者贡献自己的微薄之力。

多次无偿献血 传递生命火炬赵三合

2016年漯河市“最美志愿者”
2016年，全市各级各类志愿服务组织认真贯彻落实中央文明委《关于推进志愿服务制度化的意见》和市文明办《“弘扬雷锋精神开展志愿服务”活动实施方

案》，按照《漯河市“争创最佳志愿服务团队 争当最美志愿者”活动实施方案》要求，大力弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，紧紧围绕培育和践
行社会主义核心价值观，在全市各行各业涌现出来的志愿服务先进典型，有力推动了我市精神文明建设和志愿服务活动的深入开展。为鼓励先进，推动志愿服务常
态化，市文明委决定授予赵庆九等十名同志为漯河市“最美志愿者”荣誉称号。

□本报记者 王海防 实习生 何之源

郭丽丹，临颍县社区服务站（免费爱心粥屋）负
责人。多年来，她热心公益事业，关注弱势群体，积
极参与志愿者服务活动，扶危助困，无私奉献，足迹
遍布临颍县每一个角落。

在她的倡导和发起下，2014年8月1日，临颍县
成立了首家免费爱心粥屋；2015年9月24日，又开办
了第二家免费爱心粥“姊妹”屋，免费爱心粥屋为环
卫工人、留守儿童、孤寡老人等提供免费早餐。目
前，志愿者已达近 300 人，其中固定志愿者就达 50
人，前来就餐的人员累计达5万人次。

成立爱心粥屋 温暖一座县城郭丽丹

□本报记者 王海防 实习生 何之源

何金刚，舞阳微公益微信平台创始人。自2014年5月创
建之初把平台定位于关爱弱势群体，关注公益事业。目前，
平台拥有爱心人士2万余人，爱心商场、超市企业200余家。
先后发起爱心公益活动 200 余次，对全县志愿服务公益活
动起到了促进和推动作用。

从2014 年5 月至今，何金刚通过舞阳微公益微信平台，
组织开展了一系列爱心公益活动，他多次组织志愿者看望敬
老院老人，关注抗战老兵，给他们送去慰问品；救助患病儿
童；慰问环卫工人，组织夏季送清凉活动，还为他们提供体
检卡，给他们送去关爱和祝福。越来越多的人，关注微信平
台，热情参与，奉献爱心。

凝聚微友力量 播撒温暖阳光何金刚
□本报记者 王艳彬 实习生 刘 一

今年47岁的赵庆九，是一名高中音乐教师，也
是一名农村音乐教育志愿者。2009年的一天，赵庆
九第一次来到了农村孩子身边，当他得知农村的孩子
们由于很多现实原因不能接受良好的艺术教育时，内
心久久不能平静。于是，赵庆久坚定地踏上了农村音
乐教育的道路，开始了一段平凡又快乐的志愿者教学
历程。

七年间，赵庆九坚持行走在志愿服务的道路上，
累计无偿教学240个工作日，授课学生近1300人，捐
助教材320余本……赵庆九希望尽自己绵薄的力量，
让更多农村孩子收获音乐带来的快乐。

情系乡村小学 关爱留守儿童赵庆九

□本报记者 王艳彬 实习生 刘 一

近年来，李中海组织团队先后对源汇区、郾城区、
召陵区、舞阳县范围内很多残疾人员、孤寡老人、特困家
庭进行慰问。多次组织爱心人士为贫困家庭的孩子圆大学
梦，为孤儿院、智障学校的孩子送去关爱，为高考学生爱
心送考……当得知七岁得糖尿病，20 岁患尿毒症的艾梦迪
为治病一家一贫如洗的时候，李中海和几家企业老板共同商
定做出帮扶计划。

在做公益帮扶活动的三年来，李中海号召爱心企业、组
织爱心人士、协助有关部门，共计帮扶困难家庭20余户，看
望走访困难家庭、智障学校、孤儿院等弱势群体50余次，累
计筹集款项、物资十余万元。

关爱弱势群体 托起人间大爱李中海

□本报记者 王海防 实习生 何之源

陈俊伟，召陵区万金镇杨庄村3组村民，市红十
字会造血干细胞捐献志愿者。

从2007年起，陈俊伟就开始义务献血，在他的影
响和带动下，哥哥、姐姐和妻子都加入了献血者的队
伍。今年3月，广西壮族自治区柳州市的一名5岁男童
因身患白血病，生命垂危急需救治。通过中华骨髓库
筛查，陈俊伟与其配型成功。

陈俊伟家庭不太富裕，全家主要靠他打工挣钱。
整个捐献大概持续一周时间，捐献完成后，还需要休
养半个月。这样下来，全家这个月的收入一下子少了
许多。对此，陈俊伟无怨无悔。

捐造血干细胞 救助患病幼儿陈俊伟

□本报记者 王海防 实习生 何之源

李晶在郾城区文化旅游局工作，她不是播音员，却不断
练习播音，只是因为自己是一名从事讲解服务的志愿者。

提起参与的公益活动，李晶最难忘的是为漯河食品博览
会提供随车讲解服务。那是她第一次被选中参加这样的大型
活动，而她也从来没有当讲解员的经验。在时间紧、任务重
的情况下，面临大量的培训任务和不断更新的解说稿，李晶
放弃了休息时间，不断地充实自己，提高自己。

由于服务优秀，李晶连续三年都在食品博览会上担任随
车解说员。2015年11月，她还为第三届许慎文化国际研讨会
提供了随车讲解服务。加入志愿团队六年来，李晶共参与各
种志愿服务30余次。

投身志愿活动 不断提升自我李 晶
□本报记者 王艳彬 实习生 刘 一

今年48岁的张静，是一个自强不息，知恩图报
的人。生活中的张静始终牢记自己是一名共产党员，
时刻用一名优秀党员和优秀慈善义工的标准要求自
己。1996 年，张静的丈夫因患癫痫病无法正常工
作。为了撑起这个家，张静学会了理发，还坚持每月
1至5日到敬老院给老人免费理发、剪指甲，这一干
就是八年多。

几年来，张静接到素不相识的求助电话不计其
数，有的是躺在医院的病床上，有的是下不了楼的老
人。邻居党大娘今年已经 94 岁高龄，是“七助一”
的帮扶对象，张静经常上门为她送菜、洗头、剪指
甲、晒被褥等。

懂得知恩图报 义务帮助他人张 静

□本报记者 王艳彬 实习生 刘 一

58岁的武艳丽是“妈妈团”团长，也是“妈妈团”发起
人之一。几年来，武艳丽为了带好这样一个来自不同年龄、
不同层次的人所在的公益团队，她用一颗最真诚、最无私的
爱心对待团队的每一位成员。为此，武艳丽每日早出晚归，
奔走于各个活动的策划和实施中。几年来，无数次公益活动
都在她的精心策划和安排下圆满完成。

当武艳丽身边的亲朋好友都在问：“看你整天忙忙碌碌，
比上班时还忙，真不明白你到底为了啥？”武艳丽总是笑笑。
其实，她心里非常明白，自己这么努力，就是为了让每个家
庭都能够幸福美满，让大家能够共同生活在一个和谐、温
暖、美好的大家庭里。

心怀人间大爱 成就无悔人生武艳丽
□本报记者 王海防 实习生 何之源

李娟是中铁三局桥隧公司退休职工。从 2012 年
起，李娟就开始关注孤残儿童，经常召集爱心人士去
儿童福利院看望孩子，那里的孩子都叫她“娟妈妈”。

近几年来，李娟还多次参与社会爱心人士组织的
公益活动——暖冬行动和下乡扶贫，去敬老院给孤寡
老人送温暖，去探望抗战老兵。在每年高考期间，一
直坚持爱心送考。2013年爱心送考活动中，被市交通
广播评为“爱心车主”。

哪里有公益活动，哪里就有李娟的身影。她希望更
多爱心人士加入公益团队，让大家一起为公益努力。

热心公益事业 关爱孤残儿童李 娟
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