
在 市 六 院 健 康 管 理 中
心，28 岁的刘先生看着自己
的体检报告很是紧张，血液
检验结果显示尿酸高、转氨
酶 高 、 血 脂 高 。 他 身 体 偏
胖，平常工作应酬多，几乎
每天喝酒，自我感觉身体没
有异常，没想到身体内部存
在异常情况，健康体检为他
的健康敲响了警钟。随着现
代生活节奏的加快，工作压
力的增加，多数人为了生活
和工作日夜忙碌而忽视了自
身的健康状况，以至于身心
受到疾病的侵袭，因此，定
期 的 健 康 检 查 显 得 尤 为 重
要。体检的目的是为了早期
发现身体潜在的疾病，便于
早期诊断、早期治疗，从而

达 到 预 防 保 健 和 养 生 的 目
的。健康与疾病之间不存在
一个明确的界限，一个人体
内可能潜伏着病理性的缺陷
或功能不全，而在表面仍然
是健康的，有的人只有在出
现症状的时候才认为自己生
病。而有些疾病一旦出现症
状时，往往已进入晚期，这
也是我们提出定期进行健康
体检的意义。

亚健康是指处于健康和
疾病之间的一种临界状态，
是介于健康和疾病之间的连
续过程中的一个特殊阶段。
从亚健康状态既可以向好的
方向转化恢复到健康状态，
也可以向坏的方向转化而进
一步发展为各种疾病。很多

人都有这样的体会：感觉自
己周身疲乏、头昏失眠，却
检查不出疾病。这就是介于
健康与疾病之间的亚健康状
态。处于亚健康状态的人，
人体免疫功能下降，容易罹
患疾病。要预防、消除亚健
康，定期的健康体检非常重
要，健康体检可以做到早发
现、早诊断、早治疗。 王 丹

定期体检 有益健康

常耀军 从事精神科临床工作25
年，国家二级心理咨询师，漯河市精
神病医院副院长，门诊部主任

★擅长：对精神科常见疾病的诊断规
范、疗效明显，尤其擅心理咨询与治
疗及青少年心理卫生指导，对焦虑、
抑郁、失眠、恐惧、强迫、疑病及各
种躯体不适临床经验丰富。

咨询电话：13507655351

★擅长：采用独创的中西医结合方法，
治疗当今国内外医学界公认的难治性
三大致盲眼病（眼底黄斑变性、视网膜
静脉栓塞和糖尿病眼底病变）。对其他
各种眼病如眼底出血、青光眼、白内障、
角膜炎、泪道疾病等治疗方法独特。

咨询电话：2663898

梁振华 市人大代表，漯河中西医结
合眼科医院院长，出身中医眼科世家，
从事中医医治眼疾近30年

黎二虎 漯河柳江医院内二科（高
血压科、心内科）主任，本科学历，
主治医师，多次进修于河南省人民医
院、郑大二附院、南阳南石医院

★擅长：原发性高血压的规范性诊
治、继发性高血压的筛查和诊治以及
冠心病、脑梗塞、脑出血等心脑血管
疾病的规范化诊疗均有丰富的临床经
验。

咨询电话：15290700803

漯河市民营医院协会

协办

树民营医院形象
展民营医院风采

杨炳勋 漯河康利医院业务副院长、
主任医师，毕业于河南中医学院骨伤
系，本科学历

★擅长：采用中西医结合的方法治疗采用中西医结合的方法治疗
颈肩腰腿疼颈肩腰腿疼、、颈椎病颈椎病、、腰椎病腰椎病、、腰椎间腰椎间
盘突出症盘突出症。。四肢四肢、盆骨及脊柱骨折的手
法整复和手术治疗，尤其对人工髋关节
置换、全膝关节置换和股骨头置换等骨
科高难度手术有较深造诣。

咨询电话咨询电话：：1383952245613839522456
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地址：漯河市八一路东段83号
急诊科：5962087病人服务中心：5966002

六 院 在 线六 院 在 线

■简 介

□文/图 本报记者 张晨阳

2017 年 1 月 17 日下午，
在我市柳江医院的会议厅处
处呈现出喜气洋洋的新年气
氛，柳江医院的全院职工及
家属欢聚一堂，举行 2017迎

新春文艺汇演，
共庆新春佳节。

柳江医院院
长，向全院员工
送上新春的问候
与祝福，寄语大
家在新的一年勤
奋携手，共创美
好未来。汇报演
出在激情洋溢的
开场舞中拉开帷
幕。白衣天使们
以靓丽的形象纷

纷 登 上 舞 台 ， 用 歌 曲 、 舞
蹈、小品等形式，表达对新
春的美好期盼，对医院和谐
平安、发展壮大的衷心祝愿。

灯光旖旎，处处呈现出
喜气洋洋的新年气氛。在极
具动感的乐曲声中，在大家

不断高涨的热情当中，白衣
天使们以靓丽的形象纷纷登
上舞台，动人的音乐，欢快
的音符，美妙的旋律在大厅
回荡。舞蹈、古筝弹奏、相
声、小品、合唱表演等节目
精彩纷呈。歌曲 《365 个祝
福》、《七里香》、《五环之
歌》 等 博 得 了 全 场 阵 阵 掌
声，相声 《谜一样的男人》、
小品 《搞笑西游》 等将演出
推向高潮。节目精彩纷呈，
欢 声 笑 语 不 断 。 同 往 年 一
样，节目由职工自编自演，
大家把对医院的爱和祝福融
入 到 节 目 中 ， 内 容 丰 富 经
典，让大家共同享受了一道
丰盛的文化盛宴，充分展现
了柳江医院文化建设取得的
丰硕成果。

漯河柳江医院

举办迎新春文艺汇演

在新春佳节到来之际，1月19日上午，漯河医专二附院党委书
记韩红军、副院长曹鹏克、工会主席郑建新等带着米、面、油等慰
问品来到医院离退休干部家中，向他们致以新春的祝福和诚挚的慰
问。 刘宝霞 摄

图为柳江医院迎新春文艺汇演现场。

市六院健康管理中心位于医院门诊楼四楼，环境优雅舒适，服务流程完善，设备精良齐全，
是集医疗、健康体检、健康管理为一体的专业化健康监测管理机构，开展三百多项检查项目。可
为社会各级各类人士量身定做各种“体检套餐”，为受检者建立计算机管理的体检档案，提供有效
的医疗咨询、疾病防治方案及预约专家门诊等专业服务。可为受检单位制定健康管理方案，提供
一对一健康教育指导及上门体检、健康教育讲座等健康服务。配置有CT、核磁共振、彩超、全自
动生化分析仪、乳腺血氧功能成像检测仪、亚健康检测仪以及日本欧姆龙动脉硬化检测仪、意大
利MIR肺功能测定仪等。科室电话：0395-5966695 5966699 马建红主任电话：15003950776

1月 19日下午，漯河医专
三附院举行了“迎新春、微心
愿”圆梦活动。该院从治疗的
200余名脑瘫、智障患儿中挑
选出50名父母长期不在身边且
家庭困难的患儿进行心愿征
集。短短 1天时间，50个心愿
就被该院60余名爱心人士全部
认领。图为该院院长王建立及
其他领导为特殊孩子送上礼
物。 万 静 摄


