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全家总动员 变废为宝制灯笼

王春峰，男，50岁，漯河市召
陵区青年镇砖桥村二组人。无论何
时何地，他只要看到别人有困难，
就会出手相助，由于经常做热心
事，他得到了大家的一致认可。

2月7日下午4点30分左右，王
春峰开着机动三轮车去清理河道垃
圾，附近有几个村民在照顾地里的
庄稼。忽然王春峰听到一个村民说
河下有叫救命的声音，于是他喊着
另外三个人去探明情况。只见一女
子孤身一人蜷坐在桥墩下边很窄的
固定物上，此时该女子的声音已非

常微弱。王春峰赶紧去村民家借了
一条麻绳，几个人合力将该女子拉
了上来。

事后得知，该女子是商水县吕
刘村人，走到附近不小心将随身物
品掉了下去，她顺着旁边的钢绳爬
下去捡拾，后来无力再爬上来，获
救时她已被困一天一夜。随后，王
春峰将该女子送了回家。

其实，在不久前的大年三十下
午，王春峰还做过另外一件见义勇
为的事。当天下午 5 点 30 分，离王
春峰家不远处的池塘，三名少女玩

耍时不慎失足落水。此时王春峰和
他的儿子王战胜刚好经过此处，他
没有考虑，跳下水的同时对儿子喊
了声“跳下去”。

由于不会游泳，王春峰慢慢往
池塘中挪动，把离岸边较近的两名
少女硬拽了上来，王战胜则把另一
名少女拖上了岸。事后王战胜对王
春峰说：“当时你也不问问我会不会
游泳，就让我跳。”原来近几年，王
战胜一直在外务工，学会游泳没多
久。此时王春峰才感觉后怕。

（召陵区委宣传部推荐）

王春峰：一个月内两次救人

开学在即，孩子如何收心

家长各有招数

□文/图 本报记者 张玲玲

对孩子而言，元宵节挑灯笼是不
可缺少的节日项目。与市场上各式各
样的花灯不同，小朋友菡菡的灯笼显
得很特别——她与父母一起，利用家
里的废旧材料，手工制作了一个灯
笼。

“你看这个灯笼漂亮吗？这可是我
做的。”菡菡告诉记者。

菡菡今年 5 岁，正在上幼儿园，
家住市区淞江芳园南区。近日，菡菡
的学校布置了一项作业——与家长一
起，用废旧材料制作一个灯笼。

“我们上网查询了制作灯笼的大概
流程后，就开始搜寻家里可以利用的
材料。矿泉水瓶、装酸奶的外包装
袋、红绳、贴画等。”菡菡的妈妈梁女
士说，矿泉水瓶当骨架、装酸奶的外
包装袋当灯笼体、红绳当灯笼穗……
找齐材料、做好计划后，他们一家就
开始制作灯笼了。

“我老公把矿泉水瓶的两端用烧热
的钉子钻了两个孔，留作提手和灯笼
穗备用；女儿将酸奶外包装袋剪下来
一块，按等分划好若干条平行线，对

折后用小刀切开，再卷在矿泉水瓶外
面，使卡纸呈弧形，灯笼体就做好
了；为了挂上灯笼穗，我找了一个笔

帽垫在底部，挂上了一缕红线。”梁女
士说，家里没有找到适合的“提手”，
她就去楼下找了一节竹竿，打磨后竹
竿就变成了灯笼的提手。

“爸爸想给灯笼添加上灯泡，但又
担心电路不安全，最后还是放弃了。”
菡菡说。

“看起来很简单的制作程序，却花
费了 2 个多小时。其实我们家长做的
话，很快就完成了，主要是为了让女
儿多动手。”梁女士说，灯笼制作好
后，女儿在矿泉水瓶上贴上了几排贴
画，作为装饰。就这样，一个充满节
日味道的灯笼制作完成了。

“原本是为了完成女儿的家庭作
业，但通过制作灯笼，一家人都感受到
了手工制作的乐趣。看着红红的灯笼，
家人提前体验到了元宵气氛，感觉家里
瞬间有了元宵节的味道，尤其是女儿，
更是成就感十足。”梁女士说。

梁女士告诉记者，这已经不是菡
菡第一次手工制作灯笼了，去年元宵
节，菡菡的灯笼是用柚子皮制作。手
工制作灯笼既环保又有趣，在制作过
程中，又增进了亲子关系，真是一举
多得。

菡菡展示手工制作的灯笼。

环卫工捡钱包 等不到失主上交单位

王月霞捡到的钱包。
本报记者 杨光 摄

本报讯 （记者 杨 光） 2 月 9
日早上 6 点多，在市区黄河西路漯
河医专二附院南门附近，打扫卫
生的环卫工王月霞捡到一个黑色
钱包，里面有身份证、银行卡、
400 多元现金等。王月霞在原地等
到早上 8 点多，也不见有失主前
来，就上交给了郾城区环卫局，
请他们帮忙寻找失主。

2月9日下午，记者看到了这个
黑色的钱包，里面有四张百元大钞
和一些零钱，还有一张身份证。身
份证上显示，失主姓杜，家住郾城
区孟庙镇杜李村。钱包里还有一张
中国邮政储蓄卡、一张理发卡等。

王月霞是郾城区环卫局城关

环卫所的环卫工，据她介绍，当
日早上 6 点多，她正在黄河西路漯
河医专二附院南门入口附近打扫
卫生，突然发现地上有一个黑色
钱包，钱包看起来并不很新，以
为是别人扔掉的。但她还是捡了
起来，打开后发现里面有钱和物
品，并且有几张卡。

“我想着会有人尽快来领取。
打扫过卫生后就在原地等待，可
是到了早上 8 点多，依然没有失主
前来，无奈之下只得离开。”王月
霞说，她想到郾城区环卫局就在
附近，就把钱包交给了环卫局的
工作人员。请丢失钱包的杜先生
赶快去认领吧。

□见习记者 刘彩霞

元宵节临近，学生们的寒假生活也
接近尾声。如何让孩子收心，在新学期
里迅速进入状态，成为不少家长面临的
问题。

让孩子自己制定学习计划

2月9日下午，在市区一家书法培训
班里，记者见到了在漯河小学读五年级
的郭子瑜。当记者问起他的寒假作业做
得怎样时，郭子瑜高兴地说已经做完
了。“寒假里我每天按照妈妈的要求，
做完作业才出去玩。除了大年初一那一
天没有写作业。”郭子瑜说，在寒假
里，早上快 9 点才起床。而开学后要 6
点40分起床，感觉自己会不适应。

“孩子在前两天已经把寒假作业做
完了。”郭子瑜的爸爸郭兵觉得，新学
期的学习计划对孩子收心非常重要，但
是他不想用成人的想法和要求为孩子制
定学习计划。“这次我打算让孩子根据
自己日常学习情况，制定合理的学习计
划，增强孩子的自信心。”郭兵说。

重点调整孩子作息时间

在书法培训班里，记者与就读于市
实验小学二年级的潘子懿交谈得知，虽
然他的老师没有布置寒假作业，但是要
求阅读 《狗牙雨》《列那狐的故事》

《鸟》三本课外书。“这三本书我都已经
读完了，在假期里最喜欢每天早上睡到
自然醒，而开学后要6点40分起床，有
点儿不想开学。”潘子懿说。

关于孩子新学期的学习计划，潘子
懿的妈妈盛红觉得在小学阶段施加太多
学习压力，容易让孩子产生厌学的负面
情绪。

“我比较看重对孩子的兴趣和健康
体质的培养。假期里给孩子报了街舞
班、羽毛球班和书法班，都是孩子根据
自己的兴趣选择的。”盛红说。

孩子在假期里睡懒觉已成为习惯，
盛红也非常担心开学后儿子不能按时起
床。“这几天重点都在调整孩子的作息
时间，规定早睡早起并安排适量的运动
锻炼。为孩子营造一个快乐开学的氛
围。”盛红说对记者说。

家长应做好榜样

随后记者咨询了三位在校老师，他
们都觉得临近开学，家长一定要帮助孩
子调整生物钟，可以跟孩子一块儿制定
作息时间表，让孩子按时学习、起床、
睡觉。

“需要提醒的是，家长首先要以身
作则，营造收心环境。不能自己一面看
电视，一面要求孩子按时睡觉。家长一
旦树立榜样，孩子就容易收心了。”从
教25年的小学语文老师刘爱丽说，寒假
最后几天，部分孩子会临阵磨枪做作
业。家长对作业不要只关心是否完成，
而是要检查一下，看有无错误和改进之
处。必要时，家长可以和孩子一起预习
新学期的功课，调动孩子的学习积极
性。”


