
常耀军 从事精神科临床工作25
年，国家二级心理咨询师，漯河市精
神病医院副院长，门诊部主任

★擅长：精神科常见疾病的诊断，疗
效明显，尤其擅心理咨询与治疗及青
少年心理卫生指导，对焦虑、抑郁、
失眠、恐惧、强迫、疑病症及各种躯
体不适临床经验丰富。

咨询电话：13507655351

★擅长：采用独创的中西医结合方法，
治疗当今国内外医学界公认的难治性
三大致盲眼病（眼底黄斑变性、视网膜
静脉栓塞和糖尿病眼底病变）。对其他
各种眼病如眼底出血、青光眼、白内障、
角膜炎、泪道疾病等治疗方法独特。

咨询电话：2663898

梁振华 市人大代表，漯河中西医
结合眼科医院院长，出身中医眼科世
家，从事中医医治眼疾近30年

协办：
漯河市民营医院协会

树民营医院形象
展民营医院风采

杨炳勋 漯河康利医院业务副院长、
主任医师，毕业于河南中医学院骨伤
系，本科学历

★擅长：采用中西医结合的方法治疗采用中西医结合的方法治疗
颈肩腰腿疼颈肩腰腿疼、、颈椎病颈椎病、、腰椎病腰椎病、、腰椎间腰椎间
盘突出症盘突出症。。四肢四肢、盆骨及脊柱骨折的手
法整复和手术治疗，尤其对人工髋关节
置换、全膝关节置换和股骨头置换等骨
科高难度手术有较深造诣。

咨询电话咨询电话：：1383952245613839522456

★擅长：脑出血、脑梗死、短暂性脑缺
血发作，各种头晕、头痛、失眠、认知
功能障碍，糖尿病及相关并发症等疾病
的诊断治疗。

咨询电话：15290700803

王伟豪 漯河柳江医院内一科主
任，本科学历，主治医师，进修于郑大
一附院河南省人民医院神经内科、内分
泌科
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地址：漯河市八一路东段83号
急诊科：5962087病人服务中心：5966002

六 院 在 线六 院 在 线

■简 介

健康知识

日前，市六院微创外科
就 连 续 做 了 六 台 腹 腔 镜 手
术。2 月 10 日，一位 83 岁老
人 因 急 性 化 脓 性 阑 尾 炎 入
院，患高血压、心脏病、胸
腔积液，驼背不能平卧，市
六院副院长刘辉成功为其进
行 了 腹 腔 镜 下 阑 尾 切 除 手
术。提到手术，很多患者会
望而生畏，传统手术留下的
创伤更是让患者心有余悸。
而微创能解决这些困扰，不
仅手术损伤小，而且术后的
疤痕更小。

什么是微创手术？刘辉
为我们进行了讲解：微创外
科也叫“微侵袭外科”，手术
时只需要在病人胸壁或腹壁
上做几个“钥匙孔”大小的
切口，医生借助先进设备，
在腔镜高清晰的监视图像下
利用微型手术器械就能完成
各 种 手 术 操 作 。 它 的 优 点
是：局部创伤小、病人痛苦
轻、病人恢复快，因此受到
患者的欢迎。

作为市医学会微创外科
专业分会主委单位，市六院
微创外科团队已成功开展了

50 多种腹腔镜和胸腔镜微创
手术，填补了我市微创外科
领域 20多项空白，其中 10多
项技术在豫南领先，使我市
微创外科整体水平步入省内
先进行列。一是开展腹腔镜
联合脏器切除术。该手术彰
显了腔镜技术的巨大优势。
这个手术是针对患者多个脏
器病变，通过腹壁操作孔的
合理布局进行手术，在手术
过程中医生通过腔镜调整患
者的体位、转换各操作孔的
功能及适当增加手术戳孔来
完成。比如一位女性患者，
既有胆囊结石又有子宫附件
肿瘤，那就可以联合实施微
创保胆取石术加子宫附件肿
瘤切除术。市六院已开展了
20 多例腹腔镜联合脏器切除
术，一次麻醉，一次微创手
术，解决了多脏器疾患，患
者 家 属 惊 叹 ：“ 微 创 真 神
奇”！二是微创恶性肿瘤根治
术。医生发挥高超的镜下操
作技术已成功开展了腹腔镜
胆囊癌、胃癌、结直肠癌根
治术，胸腔镜肺癌根治术及
胸腹腔镜联合食管癌根治术

等 10多种恶性肿瘤微创根治
术，均达省内先进水平，享
誉豫中南。三是微创保胆取
石术。胆囊结石是临床上的
常见病，传统手术是切除胆
囊。随着科技的不断发展，
人们对于“胆囊结石”也有
了新的认识。国内外专家的
最近研究，普遍认为胆囊除
了 具 有 储 存 、 浓 缩 胆 汁 ，
调 节 胆 道 压 力 等 功 能 以
外 ， 它 还 是 人 体 重 要 的 免
疫 器 官 ， 并 非 可 有 可 无 。
手 术 中 最 大 限 度 地 保 留 器
官 的 功 能 ， 才 是 真 正 的 微
创 ， 内 镜 下 微 创 保 胆 取 石
术 是 目 前 治 疗 胆 囊 结 石 的
最 佳 方 法 。 市 六 院 拥 有 国
际 一 流 品 牌 的 电 视 腹 腔
镜 、 电 视 胆 道 镜 、 智 能 超
声 止 血 刀 及 电 子 腹 腔 镜 、
胸 腔 镜 等 一 批 先 进 设 备 。
这 些 先 进 设 备 和 新 病 房 数
字 化 腔 镜 手 术 室 的 投 入 使
用 ， 将 为 微 创 手 术 提 供 全
方 位 、 多 视 角 及 功 能 完 善
的 手 术 条 件 ， 可 以 实 现 腔
镜 手 术 的 实 时 转 播 和 远 程
会诊。 王 丹

带你了解微创外科手术

刘辉，市六院业务副院长、大外科主
任、微创外科主任，主任医师，河南医科大
学医学系毕业；漯河市医学会微创外科专业
分会主任委员及普外科专业分会副主任委
员，为我市微创外科学科带头人；兼任我市
普外科专业分会副主任委员；曾在省内外多
家医院进修，成功开展了20多种腹腔镜和胸
腔镜手术，填补了我市微创外科领域的10多
项空白；先后荣获市“科技创新带头人”、市

“十大名师”及市“劳动模范”、市优秀共产
党员等荣誉称号。

科室电话：0395-5962337
联系电话：13803953168

肺癌外科治疗历史已经
有 80多年，现在早期肺癌唯
一治疗手段，治愈的手段就
是外科手术，通过外科手术
切 除 病 灶 ， 连 扫 肺 部 淋 巴
结，综合淋巴结，如果没有
发生转移，早期肺癌通过临
床完全可以治愈。

当 然 有 些 人 不 能 做 手
术 ， 这 个 时 候 还 有 放 射 治
疗，还有微波消肿等。特别
是早期肺癌病人可以用胸腔
镜做手术。以前做手术要住
院三四个月，现在三五天就
可以出院。当然，如果出现
了肺部淋巴结、综合淋巴结
有二期的病人，手术以后还
需要做一些药物诊疗，只要
诊断肺癌以后，医生跟病人
说的第一句话一定要先分期

再 治 疗 ， 因 为 肺 癌 分 成 一
期、二期、三期、四期，手
术只针对是一期、二期和部
分三期的病人，而三期以后
的病人外科手术就得不到什
么 益 处 。 所 以 在 一 期 、 二
期、部分三期病人中医生是
以外科手术为主的多学科综
合治疗。第二句话就是如果
有了肺部淋巴结、综合淋巴
结转移，是二期、三期，这
个时候肺癌治疗不能就靠一
把刀，手术以后还要做一些
化疗和靶向治疗。如果特别
早期的肺癌病人，称为局部
疾 病 ， 如 果 有 了 肺 部 淋 巴
结、综合淋巴结转移，那就
是全身性疾病了，除了局部
医疗还要进行全身的药物治
疗。打个比方，如果敌人就

是一个班、一个排、一个连
的时候，外科手术可以完全
歼灭掉，如果敌人的兵力上
升 到 两 个 师 、 三 个 师 的 时
候，单靠手术不解决问题，
一定要靠药物、放疗、化疗
共同实施，制订一个综合化
的治疗方案。有了肺部淋巴
结 、 综 合 淋 巴 结 转 移 的 时
候，单靠一把刀就不行了，
一定要靠其他方法治疗。以
前的治疗方法会掉头发，白
细胞下降。有些病人并不是
因为疾病恐慌，而是疾病治
疗 中 产 生 的 副 作 用 承 受 不
了。现在的治疗完全不一样
了 ， 除 了 微 创 外 科 治 疗 技
术 ， 即 使 不 能 做 手 术 的 病
人，通过物理治疗产生很好
的局部控制。 据新华网

微创外科手术可治疗早期肺癌


