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□本报记者 尹晓玉

“孩子一不顺心就独自跑走，这样的
事已经发生三次了，怎么办？真是头疼死
了。”5月24日，网友“菲菲”在朋友圈
发消息称。

网友“LF”：个人看法，孩子的记性
是长在屁股上的，必要的时候该打就得
打。孩子小没有是非观念，该教训的时候
不教训也是失职……

网友“竹林听雨”：小树苗时好扶
正，孩子犯错多是在小学五年级以前，那
时候及时矫正，以后就很好管理了。

网友“笃时俱进”：一般孩子调皮都
是有原因的，与父母行为有很大关系，孩
子的表现是父母行为的真实写照。

昨日，记者联系上了网友“菲菲”。
她说，她的儿子今年5岁，平时挺乖，但
如果儿子特别想做一件事，她不同意的
话，儿子就会非常生气，甚至玩“离家出
走”。“昨天晚上我带他出去玩，他想坐蹦
蹦床，我没有同意，他一生气就自己跑
了。天已经黑了，他跑走后觉得害怕了，
就在路边大哭起来。本想找到他一定要好
好教训一顿，结果我还是忍住了，没有动

手，而是给他讲了一堆道理，希望不会有
下次了。”网友“菲菲”说，孩子“离家
出走”已经三次了，这让她很焦虑，不知
道该如何改掉孩子这个坏毛病。

孩子稍不顺心就闹脾气，让很多家长
头疼，遇到这种情况应该怎么办？记者就
此咨询了国家二级心理咨询师王焯。

王焯说，根据网友“菲菲”的描述可
以看出，她比较溺爱孩子，孩子犯错时，
以讲道理教育为主。五六岁的孩子之所以
出现不顺心时擅自跑走的情况，应该是因
为孩子从这种做法中得到过好处。一哭
闹，家长就妥协了，孩子尝到了甜头。时
间一长，孩子闹脾气的次数就越来越频
繁，尺度也越来越夸张，以至于稍不顺
心，就擅自跑掉。这是一个逐步发展的结
果，可能家长平时没有认真观察到。

“我认为，这位家长应该对孩子进行
行为矫正。这是一个长期的过程，可以先
制定一个‘21天计划’，这期间大小事一
律坚持原则。也就是说，如果觉得孩子不
能做某件事，一开始就表明立场，无论孩
子怎么闹，也绝不同意。孩子还小，出现
这种问题很正常，只要坚持矫正一段时
间，能改正过来。”王焯说，平时生活
中，家长不要总是喋喋不休地给孩子讲道
理。孩子还小，根本听不进去过多道理，
他主要是看家长的行为。另外，3到6岁
的孩子，可以适度进行体罚。如果孩子犯
下原则性错误，可以适当教训一下。

□见习记者 杨 淇
实 习 生 李宜书

5月 23 日，网友“追鱼记忆”
在朋友圈发消息称：“路遇一辆拖拉
机，车上装的东西比车头都高，但四
周竟然没有护栏，也没有进行固定，
这也太吓人了。”

网友“军马”：看照片，我觉得
拖拉机一个急刹车或者转弯，上面的
东西就会掉下来了，一定要离这种车
远一点。

网友：“佳佳博”：没有护栏、不
进行固定，还载着重物，太危险了！

昨日，网友“追鱼记忆”告诉记
者，5月23日上午，她走到市区交通
路北段时，看到一辆拖拉机装满了水
泥制作的道边石，看起来每一块都非
常重。“在车上堆了很高，看上去摇
摇欲坠。走近才发现，拖拉机不但四
周没有护栏，对道边石也没有固定，
感觉随时会掉下来。”网友“追鱼记
忆”对记者说。

经过不平整的路面时，车上的道
边石摇摇晃晃，引得过往车辆纷纷避
让。“司机胆真大，万一掉下来砸到
人可怎么办。这不仅是对自己人身安
全不负责，更是对他人安危的不
顾。”网友“追鱼记忆”说。

□本报记者 张玲玲

5月23日早上，网友“清茶幽
香”在微信朋友圈发消息称，买个早
饭，还碰到了个骗局，我也是醉了，
大早上就窝了一肚子火。

昨日，记者联系了网友“清茶幽
香”了解情况。据她介绍，她家住市
区黄河路东段康桥水岸小区。5月23
日早上7点多，她到小区东边的一个
早餐店买包子，准备带到公司当早
饭。“买包子的人很多，我刚从包里
掏出钱，准备递给收银员，就有一名
50 多岁的男子碰了一下我的胳膊，
说‘你的钱掉地上了’。”网友“清茶
幽香”说。

网友“清茶幽香”一低头，发
现她脚旁确实有一张十元的钞票。

“我以为是自己掏钱的时候掉出来
的，我没有多想，就弯腰将那张钞
票捡了起来。” 网友“清茶幽香”

说，谁知，她刚捡完钱直起腰，又
听到那男子说“你捡的钱是我的。”
那名男子的话，令网友“清茶幽
香”有些不知所措，便将捡起的十
元钱递给了他。

然而，令网友“清茶幽香”没有
想到的是，男子指着她另一只手中的
50元钱，说那50元钱也是他的。“怎
么可能？这是我刚从包里掏出来
的。” 网友“清茶幽香”说，她与男
子理论了几分钟，但男子一口咬定她
手中的 50 元钱是他的。眼看上班就
要迟到了，她准备一走了之。

“我推车走时，那名男子就在后
面拽着我的车子，不让我走。”网友

“清茶幽香”生气地说，没有办法，
她把手里的 50 元钱扔给了中年男
子，这才得以脱身。

“气我死了，没想到竟然会遇
到这种事情，早餐没买成，还损失
了 50 块 钱 。” 网 友 “ 清 茶 幽 香 ”
说，希望大家以后再遇到类似的事
情，一定要小心，以免给自己带来
麻烦。

□本报记者 潘丽亚

近日，网友“永恒的红太阳”在朋
友圈发消息说：“送餐小哥一手骑电动
车，一手拿手机，时不时低头看看手
机，看起来很忙，不过也很危险。”

网友“柠檬酸了甜”：他们也是为了
抢单，赶时间。

网友“花开花落静无声”：啥都没有
安全重要。

5月22日，记者见到了网友“永恒的
红太阳”。他告诉记者，当天中午，他在
市区辽河路与泰山路交叉口附近接上辅
导班的孩子，刚下车就看到一辆电动车

从身边呼啸而过。骑手是一名送餐小
哥，一手抓着车把，一手拿着手机，耳
朵上戴着耳机，还不时低头看手机。

“当时路上的车很多，走路还得注意
安全，何况这样骑电动车呢。”网友“永
恒的红太阳”说，天热了，网上订外卖
的人多起来，为了多送几单，一些送餐
小哥就一手骑车，一手拿手机、接电话
等，甚至有时过路口也是如此，让人不
由为他们的安全担心。

一位外卖送餐员小胡对记者说，对
他们来说，时间就是金钱，送餐及时会
获得好评，一旦晚点，就会被投诉还可
能被罚款。为了多赚钱，有些送餐员就
只好想尽办法接单，所以才会边骑车边
看手机接单。

“虽然他们工作很辛苦，但不管怎么
说，安全才最重要。”采访中，有不少市
民这样说。
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