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中国大多数家庭会在烹饪
时使用多油、高温等炒菜方
式，所以大多数人常因厨房的
油烟问题“伤脑筋”。油烟太
大，会造成呼吸不畅，而且形
成的污渍、油垢清洁起来非常
麻烦。

做饭时产生油烟的主要原
因是油脂过度加热，煎、炸、
炒等烹调方式的传热媒介都是
油，油脂在过度加热后，就会
产生油烟。厨房油烟中含有
醛、酮、烃、脂肪酸、醇、内
酯、芳香族化合物、杂环化合
物等，对人体有严重危害。调
查发现，经常烹饪的家庭主妇
肺癌的发病率较高。

运用传统锅具做饭、采用
不科学的烹饪方式等，会使食

材本身的营养素流失，严重时
还会产生有害物质。所以，从
另一个角度来说，使用传统锅
具烹饪需要您的厨艺“炉火纯
青”，新手入厨则难以做出
色、香、味俱全的菜。

为满足现代生活追求营
养、健康、快捷的需求，安利
公司特别推出针对“食”尚一

族设计了“安利皇后”锅具。
“低温免水煮法”是安利

皇后中式不锈钢炒锅的一大特
点，它不需要用油或脂肪，不
需要大火，只需要加少量的水
或不加水，通过食物自身天然
的汁液烹饪，煮出的食物可保
留更多营养，口感也更佳。

“安利皇后”锅具精心的设
计，让您远离油烟，营造更加
健康、营养、简便、快捷的烹
调环境。无论是煎、煮、炒、
炸、蒸、焖、炖、烤哪种烹饪
方式，“安利皇后”锅具二十
一件套都可以轻松完成，无须
额外添购烹饪用具。

还在等什么？用“安利皇
后”锅具，解决您的烹饪烦
恼。 安利

“安利皇后”锅具 让家庭烹饪无烦恼

随着越来越多的家居建材
品牌新理念、新产品进入市
场，我市传统家装面临着许多

“新理念”的挑战。近日，记
着走访多家定制家居品牌店发
现，他们都在主推“先定制家
具再装修”的理念，成功吸引
众多消费者，渐成家装市场新
趋势。

“我们是在了解全屋定制
时，接触到了‘先定制家具再
装修’的理念。我发现，这个
理念有许多优势，例如可把握

家装的整体风格、可按照家居
来设计空间元素、能减少家装
中不必要的开支、省心、省
力、省时间等。”市民吴先生
告诉记者。吴先生的新房户型
并非是“横平竖直”，因为怕
以后难挑到合适的家具，所以
他比较中意定制家具品牌所提
供的家装意见。

不过，市民刘小姐表示，
全屋定制家居服务正在流行，
市场上各类相关品牌不断增
多，这些品牌业务水平和服务

水平不尽相同，不知能否信
任？专家建议，业主一定要选
择品牌装修公司，着重关注他
们是否有前沿的设计理念、是
否有超强的设计团队、是否有
配套的服务措施……只有商家
满足这些条件，市民才能体验
全方位、个性化的家居定制服
务。尚品宅配作为引领我市全屋
定制家居风潮及率先推出“先定
制家具再装修”理念的专业品
牌，在我市家装市场中拥有良好的
口碑，被众多业主青睐。 张腾飞

家装新模式：先定制家具后装修

装修时，墙体装饰不仅是
最容易被污损的部分，还是室
内刺激性气味的重要来源。
所以，越来越多的装修企业
选择使用耐污、抗裂、环保
的墙体装饰材料。近日，记
者在市民李小姐的新房施工
现场见到了一种新型无缝壁
布，不仅质感出众，而且抗
污、抗裂性能很棒，也没有什
么刺激性气味儿。

“因为我是个孕妇，家里
还有个两岁的孩子，所以这次
装修我格外看重装修用材的
环保性和耐用性。最后，我
挑选了一款无胶施工的无缝
壁布。上墙后，我才发现这
款壁纸不仅花型漂亮，还很有

立体感，而且施工过程中没有
刺激性气味儿。”李小姐告诉
记者，因为她以前有过一次
装修经历，所以知道墙体装
饰选材的重要性。

记者见到，现场施工人
员铺贴该无缝壁布的技术颇
为新奇，全过程没有使用任
何胶水，只用一款特殊“熨
斗”一烫，无缝壁布就牢牢地
贴在了墙面上，而且加热过程
中并没有异味散发。现场，施
工人员剪下一块壁布进行抗
撕扯性、抗污染性、抗掉色
性 的 验 证 。 据 施 工 人 员 介
绍，这是新丝路白璧无缝墙
布的专利铺贴技术，不仅耐
用，而且无污染。 张腾飞

无缝壁布 耐用环保两相宜
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