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□黄 岸

以往动作电影多是以男性为主角，然而，这一现象
正慢慢被改变。

首先，好莱坞以女性为主角的动作电影增多，DC
漫画推出电影版《神奇女侠》，成为电影史上第一部以
女性超级英雄为主角的电影；前不久《生化危机》推出
终章，灵魂人物米拉·乔沃维奇完成了这一经典电影系
列的全过程，对此，不少影迷大呼不舍。

其次，女性运动题材电影也渐成潮流，2005 年，
希拉里·斯万克凭借电影《百万美元宝贝》中“女拳

手”形象荣获奥斯卡最佳女主角，让观众开始关注
女性运动题材电影。之后该类型的电影挑尖作
品并不多，电影《李娜》传闻很多，却没有过

多的拍摄消息。直到《摔跤吧！爸爸》的出
现，才让大众再度将目光聚焦到这一题材。

而在中国，影坛虽然拥有杨紫琼、惠
英红等著名女打星，但近两年来以女性为
主角的武打电影并不多见。可以说，女性

主演的动作类电影，优势很明显，除
了好看，那份坚韧的力量，也给予观
众更大的鼓励。然而，不少业内人士

也直言拍摄这类题材必须承担风
险，例如女性身体是否可以负荷高

风险动作戏对于体力与耐力的要
求？早已习惯男性主打的观众

来说，对女性主导的动作电
影又是否埋单？这都是

制片方必须面对的考
量因素。

“铿锵玫瑰”好看，拍摄难度也很大

由人民日报、人民数字主办，中
国声乐学会、中国少数民族声乐学会
指导，著名男高音歌唱家胡松华、阎
维文分别担任评委会主席、副主席的

“High C中国青年男高音女高音声乐
大赛”河南赛区比赛近日在郑州落下
帷幕。漯河职业技术学院音乐系青年
教师葛青英在决赛中不负众望，一举
夺得本次比赛的女高音冠军。这也是
我市目前获得的最高声乐奖项。

据悉，“High C中国青年男高音
女高音声乐大赛”全国总决赛将于8
月中旬在北京举行。河南赛区共选出
50名选手将在北京参加为期7天的总
决赛。 裴 东

我市教师葛青英
全国音乐大赛崭露头角

张艺谋最近忙于拍摄他的最新电
影 《影》。古装影片 《影》 由邓超、
孙俪、郑恺、关晓彤、胡军、王千源
主演，目前影片拍摄工作全部完成，
已进入后期制作阶段，但影片上映日
期尚未确定。

《影》 是张艺谋自执导 《长城》
之后再度执导的古装片。《影》所截
取的是《三国》故事中的一段，重点
讲述发生在蜀国的一段故事。

据新华网

张艺谋新片
《影》进入后期制作

由浙江卫视出品的实景明星即兴
喜剧节目《开心剧乐部》将在本月播
出。日前，节目组正式发布主视觉海
报，一揭神秘面纱。

据了解，《开心剧乐部》由著名
演员贾玲偕杨迪、张小斐、卜钰、许
君聪、何欢、泰维等喜剧新人担当主
创团队，带来更为真实也更具挑战的
即兴喜剧表演。独特的形式让节目未
播即引发众多关注。“生活不用剧本，
开心不需要台词”，《开心剧乐部》凭借
全新的制作理念、强大的主创团队、新
颖的节目模式，已经准备好逗笑你的
每一个细胞！ 据中新网

《开心剧乐部》
浙江卫视即将播出

美女拍打戏
靠苦练才能打动观众

刚刚过去的 6
月份，印度电影《摔
跤吧！爸爸》票房突
破 10 亿大关，创下
印度电影在华上映
的最高纪录。印度
电影在中国市场一
向冷门，为何这部影
片能意外走红？除
了影片故事能引发
观众共鸣，女主角在
片中精彩的摔跤戏
也是影片的一大看
点。据悉，戏中两位
女儿的扮演者在电
影开拍前对摔跤运
动“零基础”，为了出
演该戏不断苦练，最
终 贡 献 出 精 彩 演
出。无独有偶，6月
份热映的《神奇女
侠》里，盖尔·加朵同
样凭借精彩打戏“圈
粉”无数，尽管当时
拍摄时她已怀孕五
个月，却坚持自己完
成打戏，敬业精神令
人佩服。

《摔跤吧！爸爸》在中国上映一个多月，
票房已逾10亿元。印度电影在中国市场一向
冷门，为何这部影片却意外走红？业内人士
表示，说到底还是故事引发了观众的共鸣。
片中所强调的父爱、孩子的教育、女性通过
努力实现自我等主题，都是放之四海而皆准
的艺术真理，也是中国电影界曾经一直强
调却很少有人能做到的“接地气”，是一部真
正适合男女老少观看的合家欢电影。

此外，片中，两位女主角精彩的摔跤戏
份也为观众津津乐道。片中，分别扮演少
年、青年吉塔、巴比塔的四个女孩都贡献出
专业的摔跤戏份。不少观众反映，看《摔跤

吧！爸爸》时感觉热血沸腾，尤其是影片中
那些激烈的比赛场面，刺激程度完全不输真
实的体育竞技比赛。

据悉，能够拍出如此精彩的摔跤场面，
与演员们的努力密不可分。电影开拍之前，
扮演少年、青年吉塔和巴比塔的四个女孩对
摔跤几乎一无所知。为此，片方特别请来印
度国家摔跤队教练对她们进行魔鬼训练，每
周连续训练6天，持续训练了将近9个月。除
了场上的摔跤对决，还包括跑、举、滚、
跳、跑步等，锻炼腿部力量、举杠铃，前滚
后翻，女孩们的每一个动作都经过细抠，以
求做到专业水准。

《摔跤吧！爸爸》 女儿苦练摔跤，从“零基础”到专业水准

6 月份热映的 《神奇女侠》 里，女主角
盖尔·加朵的打戏也十分抢眼。

戏中，盖尔·加朵饰演的神奇女侠从小
女孩时代开始，就对战斗充满兴趣，成年之
后使用起盾牌和真言套索等武器时更是性感
十足，一招一式干脆凌厉，绝不拖泥带水。

拳拳到肉的表现，再加上与特效的完美
结合，让整体打斗动作看起来既充满飘
逸感，同时又力量十足。

据悉，盖尔·加朵参军时曾在部队
担任健身教练，那时她还学会了各种格

斗技巧。大学时她又把网球、排
球、篮球、攀岩等运动玩成了特

长。为了演好神奇女侠这一角色，盖尔·加
朵还在电影开拍前进行了大量高强度训练，
不仅每天要去健身房训练，还要花几个小时
去练习骑马，然后再进行武术培训。

而《神奇女侠》拍到后期时，盖尔·加
朵发现自己怀孕了，但她没有告诉剧组任何
人，原因是不想影响影片拍摄，无论是吊威
亚还是动作戏，坚强的盖尔·加朵都是亲自
上阵。补拍镜头时，加朵的肚子已日渐明
显，剧组建议她采用替身，但她依然拒绝，
于是特效组在她的腹部盖上一块布，方便做
电脑特效处理。

晚综

《神奇女侠》 盖尔·加朵怀孕不用替身，动作戏撑起全片

评头论足

《《神奇女侠神奇女侠》》
中戴安娜的扮演中戴安娜的扮演
者盖尔者盖尔··加朵加朵

《《摔跤吧摔跤吧！！爸爸爸爸》》中吉塔中吉塔
的扮演者法缇玛的扮演者法缇玛··萨那萨那··纱卡纱卡

《《摔跤吧摔跤吧！！爸爸爸爸》》中巴比中巴比
塔的扮演者桑亚塔的扮演者桑亚··玛荷塔玛荷塔


