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日前，第 45 届国际艾美奖
最佳女演员（欧洲区）半决赛评选
活动在沪举行，演员钟汉良、制片
人大卫·曼森、布兰登·福利等评
委出席现场，畅聊电视行业热点
话题，并接受评委证书的颁发。

艾美奖于 1948 年创立，
其艺术性、权威性及在世界范
围内的巨大影响力，被誉为

“世界广播电视业界的奥斯卡
金像奖”。它与格莱美奖 （音
乐）、 奥斯卡奖 （电影）、东
尼奖（戏剧）并称四大国际奖

项。本届评选委员会由 12 位海内外
影视行业资深人士组成，包括钟汉
良、霍汶希、王牌剧集《纸牌屋》监
制大卫·曼森，英国导演布兰登·福
利等，力求用多元性、国际化的视角
去审视今年的作品。 据中新网

钟汉良
担任艾美奖评委

首届国际戏剧影像展日前在北京
隆重开幕，演员陈数优雅亮相，并获
封“戏剧推广大使”称号。陈数表
示：希望通过自己的力量让更多观众
感受到戏剧的魅力。据悉，由靳东出
品，陈数领衔主演的话剧 《海上夫
人》也将在九月开启全国巡演。

开幕式上，陈数作为首届国际戏
剧影展的“戏剧推广大使”，冒雨前
来助阵，她身着条纹衬衫搭配黑色高
腰长裤优雅亮相，简约不失大气。作
为本届影展的戏剧推广大使，陈数也
表达了自己对戏剧艺术的喜爱。而对
于自己目前正在紧张排练的话剧《海
上夫人》，陈数也感慨颇深，表示此
次沉下心来重回舞台，切身感受戏剧
的魅力，让其幸福感十足。

据新华网

陈数
当上戏剧推广大使

三季度荧屏综艺“大战”启幕

户外综艺
纷纷 出正能量

荧屏进入第三季度，恰逢“暑期档”的到来，综艺大战也将全面展
开。记者获悉，本周末就将有多档全新综艺跟观众见面，其中，《来吧兄
弟》已于上周五晚在江苏卫视率先登场。在三季度综艺里，户外综艺的
表现特别受观众关注，不同节目、不同组合的“兄弟团”玩出什么新花
样，让人好奇。值得注意的是，这批新的户外综艺还在“游戏”之余加大
了传递正能量的力度，让观众在欢笑的同时有所收获。

□莫斯其格

如今，大部分户外综艺节目会请
到不少明星，艺人们在节目里开心做
着游戏，观众在电视机前笑得前俯后
仰，获得不少愉悦感，甚至大赞“好看”

“有意思”。但同类节目看多了之后，
观众总有一天会对相似的游戏、相似
的表现形式审美疲劳。这个时候如何
把观众牢牢抓住，对节目来说是更高
的要求。

从近年来文化类综艺受热捧的现
象其实不难看出，观众的品位不仅仅
是娱乐和趣味，知识性和趣味性并存，
是大批观众所欢迎的形式。因此，对
户外综艺来说，“有意思”之余，如何能
兼顾“有意义”，让观众在纯粹乐呵之
余收获一些思考和感悟，这个命题值
得考量。毕竟，此前被认为“有意义”
的综艺节目，多数是棚内综艺，但把户
外游戏和传递正能量、历史文化知识
相结合，对节目方甚至是参加节目的
嘉宾来说，都是新的挑战。

当然，综艺节目需要“有意义”，也
并不是说要抛弃“有意思”、放弃趣味
性。对观众来说，汲取正能量的同时
并没有放松对节目可看性的要求。看
综艺节目本身就是一个放松、娱乐的
过程，选择户外综艺更是希望获得美
人美景的视觉愉悦、游戏竞技的快乐
进程，以及围观当红明星的种种表
现。因此，节目需要在“有意思”和“有
意义”之间取得平衡，让观众实现“娱
乐”“思考”两不误。

在“有意思”
和“有意义”间平衡
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记者获悉，江苏卫视锻造式

综艺《来吧兄弟》已于上周五晚
正式上线。陈小春、包贝尔、潘
玮柏、孙坚、段博文、谢彬彬等
组成“来吧兄弟团”，面对形式
各异的挑战，纷纷竭尽全力完成
任务。

在首期节目里，作为“来吧兄弟
团”的队长及“大哥”，陈小春敢拼、敢
玩，不料，本周他首次“出战”便遇到
难题。在指定游戏环节中，陈小春需要
在五分钟内将充气木马中的空气放光，
并顺利将木马塞进背包。游戏伊始，陈
小春仔细观察并寻找充气木马的出气
口，随后将其快速打开。为能够提高效
率，陈小春手脚并用，试图以整个身体
的重量加快木马内部气体的释放。陈小

春面对挑战难题
不断，潘玮柏也
同样状况百出。

在指定游戏环节中，
潘玮柏需要在一分钟
内把四听可乐斜立在

桌面上。信心满满的他首先
尝试将可乐容器倒置，可结果却并不如
意。随后，潘玮柏开始“不走寻常路”。
但其采用的击打可乐容器的方式不但没
有成功完成挑战，更令摆放可乐的桌子
直接垮掉。潘玮柏也忍不住自我调侃：

“我想如果失败了，连桌子都会垮掉。”
据悉，不管是在上周末播出的先导

片还是本周节目中的表现，“来吧兄弟
团”都齐心协力接受任务洗礼，让人深
刻体味团结协作的意义。

《《来吧兄弟来吧兄弟》“》“兄弟团兄弟团””集体应对挑战集体应对挑战
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除了 《来吧兄弟》，上周末开播的

《极限挑战》也受到观众瞩目。加上正在
播出的《七十二层奇楼》《奔跑吧》，第
三季度荧屏综艺劲刮“户外”风，节目
纷纷“玩”出新花样。

据悉，之前播出的 《七十二层奇
楼》中，吴亦凡化身“师父”，展开了一
场辨别“真假徒弟”的烧脑之旅。为了
获得更多线索，“师徒”几人来到过山车旁
完成高空唱歌任务，吴亦凡身为师父“身
先士卒”，率先登上过山车，为“徒弟们”做
出表率。过山车行至最高处，旋转开始，
吴亦凡歌声未断，过山车急速滑行，吴亦
凡借势唱出最强颤音，丝毫不受重力阻
碍，完整演绎了一曲《一千年以后》。

在上期《极限挑战》里，黄渤、孙
红雷、黄磊、罗志祥、王迅、张艺兴组

成的“极限男人帮”将全员聚首。节目
里，“极限男人帮”实践“唤醒城市”的
生活：天还没亮，孙红雷就穿着厚重的
军大衣变身“洗车工”，手执高压水枪冲
洗面包车，随后又与黄渤当起了“送奶
员”，亲自上门给老奶奶送牛奶；黄磊则
戴着口罩穿着围裙变身“早点摊员工”，
而罗志祥细心地帮金毛犬洗澡……

相对于此前的节目，新一季《挑战
者联盟》也在内容上有了变化，节目从

“城市文化底蕴”切入，以全新的角度升
华“挑战”的内核。节目嘉宾将根据剧
情设置来完成任务，他们在任务中要不
断地去发现一座城市的魅力。《挑战者联
盟》首期节目将地点选择在历史文化名
城苏州，为观众带来一段“沈氏家族白
手起家的故事”。

多个户外综艺比拼新花样
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记者留意到，跟以往节目不同，这

一批新上线的户外综艺更多地强调正能
量的传递。有创作者认为，综艺市场

“井喷”的时代，综艺节目的使命是不
变的：向受众传递多元、包容的价值
观，以认知价值和思考价值为受众带来
内心的收获，“好的综艺在展示社会现
实的基础上，不断打磨内容，首先让受
众觉得好看，然后自然地传递深层次的
价值观”。

因此，今年热播综艺《奔跑吧》选
择首批国家历史文化名城延安作为出发
点，一路探寻数千年的历史文化积淀和
韵味淳厚的黄土高原风情，直至在黄河

之畔演绎一曲气势恢宏的 《保卫黄河》
大合唱；《高能少年团》 主打少年的成
长；《挑战者联盟》 传递城市文化，欧
弟在苏州篇的结尾总结完成任务感受：

“我觉得我玩的不是游戏，是仁、信。”
在即将播出的几个户外综艺节目

里，也有正能量的表达。《来吧兄弟》
强调团结协作的意义，为留守女孩圆梦
的环节让节目充满温暖。《极限挑战》
中的“极限男人帮”先后为打工子弟学
校送温暖、举办公益联欢会、给贫困学
生上暖心课。嘉宾们身体力行，使用寓
教于乐、潜移默化的方式传导正面的价
值观。 晚综

好看之余传递深层次价值观
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