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我们都知道吸油烟机是用
来吸油烟的，你如过长时间不
进行清洗，厚厚的油污层就会
使他的工作效率降低，甚至是
导致它提前“退休”。

吸油烟机最佳的清洗周期
是一星期，这样的话油层积累
的稍少，擦拭起来方便。怎样
清洗才更加的有效果呢？

1.巧用肥皂液
肥皂液对于清洗吸油烟机

的油污有奇效。我们可以把肥
皂制成糊状，用抹布抹在油烟
机的叶轮、外壳、网罩、风轮
等的表面，让它运行一段时间
后，拆下有油污的叶轮网罩，
用抹布来擦拭，就能够把油烟
机上的油污彻底清除掉。

2.小苏打+热水
用小苏打加热水清洗油烟

机是一种省时省力的方法，比
一些大品牌的清洗剂还要给
力。烧开一锅水，放入小苏
打，搅匀后倒入一个容器中，
把油烟机的各个部件拆下来放
入溶液中浸泡，浸泡大约 20分
钟，用抹布轻轻一擦，油烟机
又露出了它本来的面貌。

3.清洗剂+醋
清 洗 剂 是 专 门 清 洗 油 污

的，再加上醋的话，效果更
好。找一个盆倒满温水，在其
中滴五六滴清洗剂，再倒入 60
毫升的醋，浸泡液就制成了。
把油烟机的各个部件拆下来放
入浸泡液中等待半个小时，用
抹布轻轻擦拭即可。其他部位
的油污可以直接用抹布蘸浸泡
液进行清洗，绝对让你的油烟
机焕然一新。 据家居网

怎样清洗吸油烟机

在二手房厨房改造过程
中，如何规避常见难题进行
装修，同时又符合自己的使
用习惯呢？

1.空间规划因地制宜
承重墙和燃气管道是厨

房改造过程中不能随意拆除
的地方。承重墙是指支撑着
上部楼层重量的墙体，卫生
间、厨房等通常会有半砖
墙，如果在楼层结构中有设
置支撑墙体的支撑梁可以放
心地拆除。为了以防万一，
拆除半砖墙前最好要来施工

方的施工图纸，才能确定拆
除后不会造成安全隐患。此
外，防水和燃气管道也是厨
房空间改造过程中需要重点
考虑的问题。

2.墙面、地面快速翻新
旧厨房因为常年使用，

墙面和地面容易积累下陈年
的污垢和划痕。要让厨房的
墙面焕然一新，一般有两种
方法：一是将旧的墙面砖凿
掉，再重新铺砖。二是直接
在旧的墙面上铺上新的瓷
砖。

目前市面上有售的砖墙
翻新材料有瓷砖表面处理剂
和瓷砖、马赛克黏结剂两
种，这些翻新材料可以直接
涂刷在旧的墙面上，然后铺
装新的墙砖，节省时间精力。

3.实用也要高颜值
老式厨房的管道外露在

显要位置，影响了布局和美
观，也不利于安全使用。对
于厨房装修老旧的问题，可
以在二次装修中解决，更换
颜色更为清新的瓷砖。

据家居网

厨房改造小窍门

现在壁纸市场比较乱，消
费者凭肉眼根本无法区分质量
好坏，所以建议消费者还是要
购买知名品牌的产品。由于环
保性能看不见、摸不着，很多
小厂家只关心壁纸是否颜色
好、花色多，并不考虑环保因
素，有些厂家为了追求壁纸的
立体效果，会在壁纸加工过程
中使用不环保的材料，这些都
让壁纸存在环保安全隐患。

据了解，壁纸的污染主要
来自其释放出的挥发性有机化
合物，也就是甲醛。甲醛的产
生原因主要有两个：一是制作
过程中的原材料醛化过程和降
醛过程可能会残留部分游离甲
醛；二是壁纸使用的胶粘剂中
含有游离甲醛。

专家介绍，想要知道壁纸

质量过不过关，有很简单的三
个方法。火烧法，可以拿一小
块壁纸用打火机烧，天然材质
的壁纸燃烧后基本无烟，没有
刺鼻的气味，灰烬是灰色粉
末，而不是一块块黑色的焦状
物。如果壁纸燃烧后气味非常
刺鼻，则说明壁纸的环保性能
不过关。PVC 材质的壁纸烧后
有明显的塑胶味，档次低的壁
纸烧后有很浓的印刷油墨味。
擦拭法，用湿布擦拭一下，看
其是否脱色，尤其是一些有凹
凸纹理的壁纸。泡水法，剪下
一块壁纸泡在水中， 12 小时
后，如果壁纸没有出现分层、
褪色，其质量就基本合格，不
耐水的壁纸受潮后会专家介绍
起鼓、脱胶。

据家居网

壁纸是否比涂料更环保
本 报 讯 （记 者 凌 仕

东） 8 月 25 日，XS 能量饮
料 ——“ 有 你 就 有 可 能 ”
在郑州希尔顿酒店火爆开
场，现场 1000 余名参与者
尽情享受 XS 能量饮料带来
的激情体验。

8 月，安利公司正式宣
布，引入全球热销的运动
营养饮料 XS，助力品牌年
轻 化 引 领 直 销 行 业 变 革 。

蔓越莓、葡萄口味以及柑
橘 口 味 作 为 首 批 主 推 产
品，将于 9 月正式对外发
售。与此同时，安利公司
也 将 在 北 京 、 上 海 、 广
州、哈尔滨等全国 31 个城
市举办“活力派对”迎接
这一产品的到来。

8 月 25 日 XS 能量饮料
强 势 登 陆 河 南 郑 州 。 以

“有你就有可能”的口号，
以不含食糖，低热量的产
品 特 点 ， 迅 速 吸 引 了 时
尚、运动、潮流群体的关
注。“活力派对”的缤纷现
场 、 酷 炫 DJ、 新 潮 互 动 ；
ＸS品牌联合创始人 Scott亲
临现场，带给大家超炫酷
的 XS 特 调 饮 料 和 品 牌 内
涵，让 1000 余名参与者尽
享激情体验。

安利希望借助这一饱受
全 球 年 轻 人 好 评 的 产 品 ，
培养年轻群体对于 XS 品牌
的认同，助力安利直销渠
道 吸 纳 年 轻 的 营 销 人 员 ，
进一步加强公司与年轻创
业者之间的联系，促进安
利品牌的年轻化变革，进
一步引领直销行业变革。

XS是首款全球销售的无
食糖能量饮料品牌。据了
解，XS能量饮料不含食糖，
热量极低。产品中更富含多
种B族维生素和珍贵人参萃
取精华，有效释放身体能
量。缤纷鲜果口味加气泡，
口感炫酷。同时，它还不含
合成色素和合成防腐剂，健
康无负担。2002 年上市以
来，XS能量饮料的足迹已遍
布全球51个市场，售出超过
10亿罐，为安利创造了超过
20亿美元的销售业绩。
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安利进军能量饮料市场XS正式上市

活动现场。

XS 品牌联合创始人
Scott先生。

安利 （中国） 中部片区
总经理王海军先生在活动中
致辞。


