
□杨朝清

哈尔滨65岁的朱阿姨一个人照顾瘫
痪在床的老伴已5年了，唯独没想过瘫
痪的老伴会掉到地上。女儿远在成都，
亲朋这个时间都在熟睡，刚强了一辈子
的朱阿姨，在那一刻抱着老伴哭了……
最后跑到楼下央求两位保安，一再保证
即使出了问题也和人家没关系，两名保
安才上楼帮忙把老伴抬到了床上。（《广
州日报》）

“你爸躺在地上，你在通讯录里”，
这样的无奈与悲情，引发了不少人的情
感共鸣。在“老有所养”得到基本保障
的格局下，空巢老人往往难以得到子女
足够的生活照料与精神慰藉。

空巢老人有空巢老人的艰辛，年轻
人有年轻人的不易。“长安米贵，居大
不易”，为了更好地融入城市，许多年
轻人都在用尽全力；受到时间、交通和
经济等方面的制约，“常回家看看”难
以从梦想照进现实。即使心有牵挂，子
女们也只能祈祷父母们健康平安；即使
能够在春节、国庆长假实现合家团圆，
空巢老人也不得不承受子女长时间、经
常性的角色缺席。

印度泰戈尔在诗里写道：“我们一
次次地离开，是为了一次次地归来。”
回家带有温暖的色调，它不仅是对“初
心”的重新找寻，也意味着对更美好未
来的再度憧憬。空巢老人“独自凄凉无
人语”不仅需要子女在力所能及的范围
内多一些关爱与陪伴，也呼唤对传统的
居家养老模式进行重塑与更新。

高大的建筑、穿梭的车流与拥挤的
人群，城市说到底也是一种陌生人社
会；邻居“相见不相识，相遇两不知”
的尴尬现实，让空巢老人也难以得到守
望相助的社会支持。在北京、上海等发
达地区，社区养老方兴未艾，让空巢老
人“空巢又空心”的问题得到一定程度
的纾解——在社区养老模式下，空巢老
人虽然还是住在家中，但日常生活所需
的各种服务却由社区内的养老服务中心
提供；社区养老兼具居家养老和民营养
老院的优点，克服和摒弃了二者的缺陷
与不足。

让老年人过上更有温度、更有品质
的晚年生活，不仅关乎家庭的幸福指
数，也考验社会治理的智慧和能力。读
懂“通讯录里的孩子”的利益诉求与情
感需要，既需要子女们多一些角色回
归，也离不开养老模式的与时俱进。

下月起，一大波重磅新规实施

看看对你我生活有哪些影响
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儿童“触网”年龄越来越小，3岁
玩微信，7岁会网购，14岁网络技能已
全面超过父母。第四届广东省网络安
全宣传周青少年日主题活动——广东
省少年儿童网络安全论坛日前举行，
论坛上发布的一份调查报告揭示出
“00 后”“10后”儿童网民的新特点。
（中新网）

平时倒没觉得什么，一看数据真是
感慨！网络让社会提速了，也让孩子的
智力发育提速了。孩子太小就接触网
络尤其是网络社交真的好吗？虽然孩
子对网络的探索意识和自主意识很强，
但自控力依然不强。在孩子成长的关
键阶段，家长的引导可别缺位错位。

“无需餐具”需要更多鼓励
□夏振彬

日前有外卖平台开始试行“无需餐
具”服务，当你在下单时，可以选择
“不需要餐具”的备注，让商户不再提
供一次性筷子。但记者调查发现，这项
措施效果并不理想，有的商户因为害怕
差评，依然像往常一样提供。（人民网）

在外卖平台上，顾客评价关系重
大；而根据以往经验，忘带或少带筷子
也常是顾客投诉的“热点”。很多商户
之前就吃过筷子的“亏”，如今抱着

“宁可信其要，也不信其不要”的心态
把筷子作为标配，也属正常现象——反
正一次性筷子嘛，成本又不高。

确实，筷子事小，但环保责任重

大。“无需餐具”作为提醒用户减少使
用一次性餐具的有益尝试，其效果也可
以更好。当前，“无需餐具”存在感太
弱了，顾客可选可不选，甚至不特别注
意的话，根本看不见。对此，外卖平台
其实可以尝试通过弹窗、通知等形式广
而告之，把“无需餐具”变成一个可参
与、可互动的公益行动——号召更多用
户在家或常在工作单位点外卖，就准备
一套个人餐具。

当然，更重要的还是加大杠杆。目
前是否选择“无需餐具”全凭自觉，有
的虽然提供积分鼓励，但“诱惑力”还
是相当有限。所以，能否在价格上做些
文章呢？比如选择“无需餐具”可以减
1元或者送券，用实实在在的好处撬动
用户的积极性，值得一试。

我省出台贫困县事业单位招聘新政

放宽年龄学历专业等条件

9月25日，记者从省人力资源社会
保障厅获悉，省委组织部联合该厅出台

《关于加强和改进我省贫困县事业单位
公开招聘工作的实施意见》（以下简称

《意见》），提出“四放宽三倾斜一减
免”等政策措施，为贫困县脱贫攻坚提
供人才支撑。

《意见》的实施范围包括国家连片
特困地区重点县、国家扶贫开发重点
县、河南省扶贫开发工作重点县等贫困
县及其乡镇所属事业单位。其他条件特
别艰苦、“招人难、留人难”问题突出
的县乡，经研究同意后，可参照执行。

为鼓励和引导各类人才到贫困县干
事创业，有效解决贫困县“招人难、留
人难”问题，《意见》提出“四放宽三
倾斜一减免”，在招聘政策上进行了创
新。

放宽年龄。招聘事业单位管理人员
和初级专业技术人员，年龄可放宽到
40周岁以下；招聘中、高级专业技术
人员，可根据工作需要进一步放宽。

放宽学历。招聘乡（镇）事业单位
工作人员，学历最低可放宽到高中、中
专（含技工学校）。

放宽专业。招聘事业单位管理人
员，一般不作专业限制；招聘事业单位
专业技术人员，根据岗位需要可适当放
宽专业要求。

放宽开考比例。事业单位招聘工作
人员形成差额即可招聘，具体开考比例

视招聘岗位数量、学历、专业紧缺情
况，由各县自主确定。

招聘对象向本土人员倾斜。允许拿
出一定数量的岗位面向本县 （市）、周
边县（市）户籍人员（生源）或长期在
本辖区居住的人员招聘。

岗位设置向基层倾斜。适当提高事
业单位中、高级专业技术岗位设置比
例，用于招聘引进急需紧缺专业人才。
招聘副高以上职称或硕士以上学位的高
层次专业技术人员，可不受岗位结构比
例限制，相应岗位没有空缺的可设置特
设岗位。

就业向建档立卡贫困户子女倾斜。
对建档立卡贫困户，其子女参加当地事
业单位招聘考试，同等条件下可优先聘
用。

减免报考费用。建档立卡贫困户子
女报名参加事业单位公开招聘，免交报
考、面试、体检等费用。

组织形式上，《意见》明确，贫困
县乡事业单位可结合实际，采取统一招
聘、考核招聘、专项招聘、校园招聘、
特岗招聘、自主招聘等多种方式，进一
步拓宽引才渠道。

同时，对放宽条件招聘的人员，用
人单位可在聘用合同中约定最低服务期
限，并明确违约责任和相关要求；在最
低服务期限内，其他单位不得以借调、
帮助工作等方式将其借出或调走。

据《河南日报》

让通讯录与亲情多些畅通

国庆节和中秋节即将来到，很多人
已经收拾好行囊准备“放飞自我”了。
同时，自10月1日起，民法总则、国歌
法、驾照新规等一系列与百姓生活息息
相关的重磅法律法规将正式实施，看看
对你我生活有哪些影响？

首部民法总则施行

《中华人民共和国民法总则》自今
年10月1日起施行。作为我国首部民法
总则，其中让人期待的亮点颇多：胎儿
享受遗产继承、接受赠予的民事权利；
下调限制民事行为能力人年龄下限；强
调抚养赡养义务；具有完全民事行为能
力的成年人可协商确定监护人；增加保
护虚拟财产规定；诉讼时效由两年延长
为三年。民法总则同时也积极倡导乐于
助人、见义勇为的精神。

侮辱国歌将被追刑责

国歌法将于今年 10月 1日起施行，
这部法律对国歌奏唱方式、国歌使用、
国歌传承等，作出明确规范。国歌法明
确，在公共场合，故意篡改国歌歌词、
曲谱，以歪曲、贬损方式奏唱国歌，或
者以其他方式侮辱国歌的，由公安机关
处以警告或者十五日以下拘留；构成犯
罪的，依法追究刑事责任。

驾考新规：这8项有闪失就“挂科”

今年10月1日起，新修订的《机动
车驾驶人考试内容和方法》正式实施，
科目二和科目三均新增了直接判定不合

格的考试项目。
新标准中，科目一涉及安全文明驾

驶常识的内容，全部调整至科目三安全
文明驾驶常识考试科目中；提高道路交
通安全法律法规、安全文明驾驶常识试
题比例，单列文明行车常识、典型事故
案例分析等内容。

部分考试项目操作的要求有所调
整，更加注重从细节动作考核考生的安
全文明意识。如，科目二直角转弯、侧
方停车项目增加“开启转向灯”操作要
求；科目三起步、变更车道、靠边停
车、超车项目增加“回头观察”动作；
科目三直行通过路口、路口左转弯、路
口右转弯项目增加“不主动避让优先通
行的车辆、行人、非机动车的评判为不
合格”。

网络跟帖评论须实名认证

《互联网论坛社区服务管理规定》
和 《互联网跟帖评论服务管理规定》，
自10月1日起施行。规定明确要求，网
站要按照“后台实名、前台自愿”原
则，对注册用户进行真实身份信息认
证，不得向未认证真实身份信息的用户
提供跟帖评论服务。规定明确国家和
省、自治区、直辖市互联网信息办公室
应定期对跟帖评论服务提供者开展信用
评估，建立信用档案和失信黑名单管理
制度。规定对部分互联网论坛社区服务
提供者通过有偿删帖、推送等牟取不正
当利益的“非法网络公关”进行打击，
旨在规范互联网论坛社区服务，促进互
联网论坛社区行业健康有序发展。

据新华网


