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丈夫因病下肢截肢，妻子悉心照顾21年

“只有老汪在，这个家才完整”
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□文/图 本报记者朱 红
通讯员 潘彦超

她 叫 李 秀 枝 ， 今 年 67
岁。21年来，她无怨无悔地
照顾下肢截肢的丈夫，尽心
尽力，为丈夫撑起一片天。

“只有老汪在，这个
家才完整”

10月 30日下午，记者来
到位于舞阳县城东大街李秀
枝的家。

李 秀 枝 的 爱 人 叫 汪 耀
堂，今年 76岁，老家在舞阳
县吴城镇大阚庄。退休前，
汪耀堂是舞阳县委党校副校
长，有一儿一女，如今都已
成 家 。 妻 子 因 病 去 世 后 ，
1990年，经人介绍，汪耀堂
认识了李秀枝，并于当年春
节结婚。

李秀枝是驻马店市遂平
县人。两人婚后互敬互爱，
相濡以沫，生活很幸福。可
是，天有不测风云。1996年
10月，汪耀堂因肌瘤压迫下
肢而截肢，腹部以下没有知
觉，大小便失禁，终日只能
卧床，生活不能自理，至今
已经 21年了。21年来，李秀
枝夜以继日、无微不至地守
护、照顾着汪耀堂。

他们家中的陈设极其简
单，桌子上摆放着血压计、
血糖仪、输液器、听诊器、
注射器……每天，李秀枝都
要和这些物品打交道。

汪耀堂常年卧床，大小
便失禁，一直用着导尿管。
为了避免发炎，每隔一段时
间，李秀枝都要为他清洗下
体。由于丈夫下半身没有知
觉，好多天才解一次大便，
实在不行只能用手一点一点
地抠出来。对此，李秀枝从
来没有嫌弃过。

汪耀堂长年卧床，时常
会闹情绪说：“我到底做错了
什么，上天要如此惩罚我，
让我得这个病，还不如死了
算了，也不拖累你了。”

每当听到丈夫发牢骚，
李秀枝就会开导他说：“老
汪，虽说我天天伺候你、照
顾你，确实很辛苦，但我心
甘情愿，因为只有你在，这
才是个完整的家；你要是不
在了，我回来连个说话的人
都没有，这还是个家吗？”汪
耀堂慢慢地接受了自己的现
状。

“如果我走了，良心
上过不去”

当记者问“21年日复一

日不辞辛劳地照顾，你是怎
么坚持下来，你有没有想过
放弃”时，李秀枝说：“说实
话，也曾想过放弃，但是老
汪心地善良，如果我一走了
之，良心上过不去。一想到
这，我就坚持下来了。我苦
点累点不算什么，起码这还
是一个完整的家。”

汪耀堂每月有退休工资
2800 元，李秀枝没有工作，
汪耀堂的儿子下岗在家，生
活很拮据。

“我老婆对我很好，天热
时每天给我擦洗身子，出门
前也不忘交代一下行程，免
得我担心；她对我照顾得无
微不至，饭菜都是先给我
做，喂我吃完后她才做她的
饭。她总是说，有钱没钱，
要叫我吃好。她觉得吃鱼对
身体好，就经常跑到很远的
超市，排好长的队给我买鱼
块，把鱼刺剔除干净后再蒸
给我吃，把最好的都留给
我。”汪耀堂说。

21年来，李秀枝一直为
这个家默默操劳着，把家里
收拾得一尘不染，物品摆放
得井井有条。

李 秀 枝 患 有 腰 间 盘 突
出，却舍不得为自己买风湿
膏；多年没有逛过街，没给
自己买过一件像样的衣服，
看着比同龄人要苍老许多。

都说患难见真情，李秀
枝 21年如一日精心照顾卧床
的丈夫，用自己的行动诠释
了夫妻风雨同舟、患难与共
的真情。

□文/图 本报记者 陶小敏

在顺河街街道五一路社居
委，有一位编外人士刘建刚。每
天，他几乎是第一个到、最后一
个走。跟社居委的工作人员一
样，他每天在五一路社区为居民
们的事情忙碌。他被评为该社区
的“最美志愿者”。10 月 30 日，
记者对刘建刚进行了采访。

刘建刚今年63岁，家住五一
路社区，退休前是一名工人。

提起刘建刚，五一路社居委
的工作人员都亲切地称呼他“刘
叔”。

“ 刘 叔 每 天 都 来 社 居 委 帮
忙，风雨无阻，是咱社区评出来
的‘最美志愿者’。”五一路社居
委主任李爱红说，刘建刚申请来
到社居委后，主动承担起很多工
作，如开门锁门、打扫卫生等。
同时，刘建刚还是社区联络员，
负责收集居民的意见和建议，然
后传达给五一路社居委工作人
员。“很多居民反映的问题都是
刘叔来社居委说的，他特别热
心，只要别人有困难，都会帮忙
想办法。”李爱红说。

刘建刚在社区服务已有两年
时间，为居民们提供了很多免费
服务，如义务为老年人理发、义
务清理社区垃圾、调解居民纠
纷、帮居民疏通下水道、宣传

“双创”知识等。
五一路社区居民闫发明告诉

记者，他的腿脚不方便，刘建刚
帮了他不少忙。

“在家闲着也没啥事，能在
社区帮忙我很开心！”刘建刚说。

刘建刚：社区里的热心人

李秀枝在喂老伴喝水李秀枝在喂老伴喝水。。
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