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漯河市群众文化活动安排
中共漯河市委宣传部 2017年11月20日

序号 时间 活动名称 地点 举办单位

1

2

3

4

5

“百姓宣讲直通车”进基层巡演活动

市人民会堂 市文广新局

漯河育才学校

11月26日
下午3：00 4：30

“幸福漯河少年梦”
优秀影片公益放映活动

舞阳县文化馆
舞阳县文化广电旅游局
县文化馆

黄河广场 市委宣传部
市广播电视台

11月24日
晚上7：00

11月25日 舞阳县公益器乐培训班

11月24日（暂定）
市委宣传部、市教育局
市财政局、市文广新局

漯河市2017“戏曲知识进校园”活动

11月20日（暂定） 漯河三中
市委宣传部、市教育局
市财政局、市文广新局

漯河市2017“戏曲知识进校园”活动

《中国梦 365 个故事》 是由北京市
委宣传部策划、国内唯一一部每季365
集、每集3分钟的中国梦主题系列微纪
录片。2013年至2017年5年间，《中国
梦365个故事》第一季记录了365个鲜
活生动的面孔和触动人心的凡人故事，
取得了收视和口碑双丰收。11 月中
旬，《中国梦 365 个故事》 第二季继续
演绎精彩。首期节目中，《发现古城
墙》向您讲述神秘古城的故事，揭开历
史的面纱，温故而知新。

《中国梦 365 个故事》 第二季于每
周一、周四在 《北京新闻》 首播，在
BTV 新 闻 、 BTV 财 经 、 BTV 生 活 、
BTV 青年和 BTV 纪实重播，观众可通
过微信公众号“中国梦 365 个故事”，
观看所有节目并提供身边的故事线索。

据新华网

《中国梦365个故事》
第二季精彩继续

日前，400余名观众在北京大观楼
影院观看了纪录片《我只认识你》的首
映，共同感受和见证了一对老人相濡以
沫的爱情故事和“认知症好朋友”公益
倡议活动。

“认知症好朋友”，是全球认知症领
域最大的社会行动。目前全世界共有
18 个国家和地区已经开始这一行动，
好朋友的人数已经超过 1300 万，中国
有近7万名认知症好朋友。纪录片《我
只认识你》讲述的是一对在时代浪潮中
历经悲欢离合的老人，在他们携手走到
生命最后一段岁月时，遭遇到的“阿尔
茨海默病”困境。影片导演赵青专程从
上海赶到北京，与观众分享影片创作背
后的故事。 据新华网

纪录片《我只认识你》
呼吁关注认知症

选题
周迅亲自策划每期选题

在节目中，周迅担任了发起人和参
与人的角色，每一期都会和各位表演者
探讨表演的关键词。据制片人透露，周
迅不仅从筹备期开始就全程参与了节目
策划，随后每一期台本的修改、主题的
设定等工作，她都事无巨细地和节目组
一同协商。

崔菲透露，在开拍之前，周迅经常
素颜来到电影频道，与十几个编导面对
面地开会，对一个个选题共同进行筛
选、讨论，“周迅就像我们的主编一
样，每件事都亲力亲为。”例如每期节
目都会针对不同的演员，设定一个探讨
的主题。像秦海璐拿到的关键词是“汲
取”，周迅与她探讨的便是演员如何投
入角色；冯远征是“筋骨”，他便从各
个学派探讨如何抓住人的内核去塑造人
物。而这些主题都是周迅和电影频道共
同商议而来，周迅希望从他们身上学习
到什么。

第一期突出的声音部分，则是节目
组考虑到黄渤是配音专业毕业，周迅本
人也为各种作品担任过配音和旁白工
作，但声音和台词却是目前很多演员都
会忽略的方面，“配音不需要面部表情
和肢体动作，但专业演员通过声音就能
塑造角色。但这个与现在的数字先生、
数字小姐是产生鲜明对比的。所以我们
也是想通过这样的关键词告诉大家台词
和配音的重要性。”

“观众看完之后，他们会知道什么
样的表演是好的表演。因此很多观众都
在微博上表示，‘喔，原来飙戏是这样
子的啊’，‘原来电影里这个细节是这样

设计的’。”崔菲坦言，很多观众最初或
许真的是为了看热闹而来看这档节目，
但最后却变成了“看门道”，“对观众来
说，我们的节目其实也是改变了他们的
观影感受。”

嘉宾
请易烊千玺看重他想学习

除了周迅，《表演者言》 集结了黄
渤、秦海璐、冯远征、奚美娟、吴君如
和易烊千玺等11位演员。

龙会磊说，他们邀请的嘉宾不仅要
是公认的演技派，而且要尽量德艺双
馨。“因为录制压力很大，也没有特别
多的酬劳，所以我们和周迅几乎都是用
朋友或合作者的身份去邀约的。”

据悉，很多“老戏骨”积极参加这
档节目，但很多人由于各种原因遗憾未
能到场。崔菲透露，电影频道曾想让李
雪健来当首期嘉宾，还特地到内蒙古的
金鸡百花电影节现场去邀请，“最后因
为李雪健老师身体不堪重负，心有余而
力不足，最终未能成行。但李雪健一直
表示，非常赞赏我们节目的立意。”

参与节目的嘉宾也都做足了功课。
例如吴君如在上台前一直在化妆间和周
迅沟通过往合作的感受，寻找可分享的
闪光点；奚美娟、冯远征则在台本上密
密麻麻地写上自己的表演心得。

节目邀请到易烊千玺作为最后一期
嘉宾。崔菲表示，《表演者言》的初衷
是希望影响想要进入这个行业、对表演
充满兴趣的年轻人，“易烊千玺虽然目
前演戏经验不丰富，但他有想要学习的
信念，这非常能够打动我们栏目组。”

晚综

央视电影频道别出心裁，以对话的方式谈表演

昨晚，大型励志挑战节目《挑战不
可能》第三季归来，依旧在央视一套每
周日晚黄金档播出。

第一期节目里，天安门国旗护卫队
登上《挑战不可能》，以国家姿态展现

“新时代步伐”大挑战；三名中国花式
跳绳少年对战日澳冠军联队上演“顶级
弹簧腿”大战，欲刷新吉尼斯世界纪
录；16岁少年挑战两秒内算出15个五
位数总和。值得一提的是，奥运冠军孙
杨、著名音乐唱作人庾澄庆加入第三季
评委阵容，搭档李昌钰、董卿见证多项

“不可能”的诞生。 据中新网

《挑战不可能》
第三季开播

《表演者言》
不在乎收视率高低

继《演员的诞生》令“演技”成为观众茶余饭后的谈资之后，又一档畅谈“表
演那些事儿”的节目《今日影评·表演者言》正在央视电影频道热播。这档节目
由演员周迅发起，作为《今日影评》的平日特别节目播出。《表演者言》以对谈为
主，邀请到包括黄渤、段奕宏、奚美娟、易烊千玺在内的老、中、青三代11位实
力派演员，与周迅面对面一同分享表演经验。该节目制片人王程、崔菲在接受
媒体采访时表示，《表演者言》只想谈表演专业，谈角色；不谈八卦，不博眼球。
和光传媒董事长、该节目策划人龙会磊则提到：“即便是收视率不高，我们也要
把这个节目做下去。不过现在这么受欢迎，确实是意外收获。”

黄渤地瓜汁抹头吸引牛

在电影《斗牛》中，黄渤饰演了一
位看管奶牛的农民牛二。为了建立感
情，黄渤没事就陪着牛吃草，依偎在牛
身边。“后来我根本不用说话，我站起
来走它就要走，我到哪停它就停。”谈
及如何给牛“讲戏”，黄渤回忆道，他在
身上藏六七片地瓜，吸引牛往自己身
边靠，甚至会把地瓜弄成果汁抹到头
发上，让牛舔自己，看起来就像和牛的
感情特别深厚一样。“但牛是用舌头搅
住草，咬住抬头，把草直接薅下来吃，
所以你要是觉得它咬住你了，你就得
赶快把住牛的头，跟它一块起来，要不
然这块头皮就被咬没了。”

秦海璐吃透剧本不用背台词

秦海璐看剧本时，不单看自己的
戏份，还看别人的。“比如一个剧本45
场戏，这 45 场戏我全都分析透彻，每
个人说哪句话，包括在什么时间，说什
么话，我把剧本吃到最透。”秦海璐认
为，如果前期功课做足了，都不用刻意
背台词，“进入角色后，自然而然说的
话就跟剧本八九不离十”。

表演者言

周迅每一期都会和各位表演周迅每一期都会和各位表演
者探讨表演的关键词者探讨表演的关键词。。


