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12月4日

感谢胡燕平提供信息

12月5日

晴间多云
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晴间多云
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晴间多云
-2℃~10℃

12月6日

今明后三天天气

生活小常识

近日，我市气温相对
比较稳定，但昼夜的温差
依然较大。今天最低气温-
1℃左右，最高气温 9℃左
右。市民出门还是要穿好
衣服，以御寒为主。免疫
力低的朋友应合理安排生
活作息，早睡早起，保持
愉悦的心情。在饮食上多
以清淡为主，预防上火。

□本报记者 齐 放

家门紧闭，老鼠是如何遛进屋里
的？家里进了老鼠，如何才能干净“剿
灭”？12月1日，在我市启动冬季灭鼠灭
蟑活动现场，记者采访了相关专业人
士，请他们为大家支招灭鼠。

老鼠是如何“不请进家”的

家里曾经闹过鼠患的人估计会有感
触：一楼二楼有老鼠光顾可能很正常，
那么，高一点的楼层老鼠咋也会遛进家
门呢？对此，记者请参与我市灭鼠活动
的专业人士给大家补上这一课。

专业人士告诉记者，灭鼠首先要弄
清楚老鼠是怎么进家的。除了低层，老
鼠还会顺着各种管线爬到高一点的楼
层。比如,我们为了生活的方便和舒适，
接通了各种管道和线路，安装了空调、
热水器、油烟机、和排风等设备，如果
密封不严的话，老鼠就有了入侵的机
会。专业人员在灭鼠中发现，以下几个
位置最容易让老鼠溜入房间：

1.在厨房和卫生间主要有煤气管和
排水管通往楼上楼下，在这些管道中，

自来水、煤气管道孔没有封堵严密的地
方；2.墙上开洞大的强、弱电管线口
处；3. 在低楼层，安装空调、热水器、
油烟机和自来水、排风等设备留下孔
洞，可能直接导致老鼠钻洞进入。其他
楼层，如果管线靠近窗户，老鼠会咬坏
纱窗进入室内；4.楼外墙镶有大理石板
或铝塑板，如果这些大理石或铝塑板是
挂在墙外的铁支架上，就会和墙壁之间
形成一个夹层，老鼠在这个夹层里可以
从地面直接爬到顶层。如果哪户人家外
墙上的管道孔没有封堵，那么老鼠就可
以轻松溜到室内了；5.私拉乱扯的管
线，老鼠会沿着这些管线轻松入室。

家庭灭鼠有技巧

那么，如何才能干净快速地消灭登
堂入室的老鼠呢？在此，上述专业人士
向大家传授一些灭鼠方法。

第一要搞好家庭环境卫生。老鼠喜
欢生活在脏乱差的环境中，依靠人们生
活中废弃的有机物生存。因此，经常保
持环境整洁，能减少老鼠生存机会。

第二要封闭老鼠可能进出的通道。
野外的鼠种会通过孔、穴、洞、管道、

门缝、下水道窜入室内，楼层与楼层间
的鼠会通过垂直的管道上下窜动。小家
鼠还会“缩骨功”，哪怕是缝隙宽度仅有
0.6厘米，它也能钻过。

因此，室内灭鼠要针对老鼠的“交
通”路线实施隔离。如厨房、食品操作
间、食品仓库等门缝应控制在0.6厘米以
下 ，并用铁皮包门 （高度 30 厘米以
上）；下水道出口要装金属网罩；管道、
孔洞用水泥密封；仓库、食品加工及食
堂厨房操作间等的通风口要装网罩；垃
圾、泔脚、粮食密闭加盖；仓库堆物应
离地隔墙。

第三投放毒饵要规范。准确的做法
是确保毒饵新鲜、干燥，投放在鼠类活
动、栖息的隐蔽环境及鼠道上，毒饵保
存一星期以上。灭鼠时期管好水、食
源，坚壁清野。一星期后发现毒饵未吃
但仍有鼠活动，可将毒饵再作调整，给
老鼠取食的时机。

鼠类进食次数多，消化快，忍耐饥
饿能力差。断绝鼠粮后小家鼠平均存活
3.3天，黄胸鼠平均存活4天。因此，在
大规模灭鼠前断绝鼠粮2至3天，使老鼠
饥不择食，然后投放毒饵，常能获得事
半功倍的灭鼠效果。

教你几招，让老鼠不敢进家门

地址:人民路昌建广场写字楼
1701室

电话：18939531265
3380177 5761314
QQ：642739137
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女，27岁，1.68米，无婚史，专科学历，高
速公路局工作，有房有车， 温柔善良。觅，
年龄相当、1.75米以上、有上进心阳光男
孩。电话 3380177 微信 1426269009

女，35岁， 1.63米，专科学历，无婚
史，企业白领，有房有车 ，貌美肤白，形
象佳。觅40岁以内、有气质、有内涵的男
士。电话 5761314 微信 1426269009

男，33岁，1.73米 ，本科毕业，短婚
未育，事业单位，有房有车，性格温
和。觅年龄相当、温柔善良的女士。电
话 3380177 微信 1426269009

男，39 岁，离异，1.73 米， 专科毕
业 ，事业单位，有房有车。觅35岁以
下、贤惠有爱心、通情达理的女士。电
话 5761314 微信 1426269009
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门面房招租
兰乔圣菲门面房上下
两层，近社区大门临
黄河路，豪华精装。
可办公及美容保健服
饰精品装修公司等。
13903955896

低息快贷
车辆、房地产抵押贷款，抵

押房再贷，中小企业信用贷款。
黄河路华山
美食城南口13663953098

投资咨询
现有厂房场地寻求合作

电话：17703953066生意 财运 考试 工作
婚姻 生克化解 起名 家居布局

新房规划 地理勘察

易经研究

电话：15803958920 赵老师 15603958221
辽河路与舟山路交叉口向东100米路南农行家属院

百业信息

地理位置优越，装修时尚，
有固定客源，证件齐全，现低价
转让。电话：18137256279

火锅店转让

石材翻新 单位保洁 地毯清洗 化粪池清理
旧 木 地 板 翻 新 抛 光 打 蜡 外 墙 清 洗
www.lhxdbj.com 电话：15039500115

信德保洁 信汇装饰公司

洁爽保洁公司
专业单位家庭保洁 外墙玻璃幕清洗

石材 地毯 专业外墙漆
6188458 13653950591

家政服务

月嫂育婴 保姆保洁 钟点护工 免费培训
家天下家政公司工商

注册

6666991 15139506611

健康咨询

地址：太行山路与颍河路交叉
口东北角 电话：6155120

失眠专家问喜洋
中国睡眠研究会会员

10年诚信经营，高
效快捷办理。车辆、房产
抵押借款，月息1分，购
房分期7厘，当天放款。

借款就到富华德

15517678889 0395-6196177

●征婚：女（33024） 27岁，无婚史，
1.65米，本科学历，卫生系统，知书达
理 ， 寻 有 责 任 心 的 男 孩 。 电 话 ：
13193907179 微信：13193907179

●征婚：女 （91760） 48 岁，离异，
1.67米，个体经营，温柔贤惠，懂得照
顾人，觅成熟稳重的男士。电话：
2121213 微信：13523953597

世纪缘

地址：市人民路美盛大厦 B 座十楼

相亲热线：3398505 2121213

白 领 相 亲 会 所

2003年～2017年

世纪缘全城寻找
诚心找对象的人

●征婚：男 （31923） 28岁，无婚史，
1.78米，大学本科，公务员，年轻有朝
气 ， 寻 温 柔 大 方 的 女 孩 。 电 话 ：
18839527539 微信：luohe6179

●征婚：女 （62594） 32 岁，离异，
1.65米，本科学历，卫生系统，性格开
朗，想寻找一位成熟稳重的男士。电话：
2193193 微信：zxcvbnm0928asdfghjkl
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联系电话：0395-3132295 3117189 13781707655

服务内容：月嫂育婴 催乳 小儿推拿 满月
发汗 保姆护工
昌建东外滩A2座24楼21室 13939531652

雪绒花母婴关爱中心工商
注册

常年培训 安排就业

保姆月嫂

月嫂育婴 保姆保洁 钟点护工 免费培训
5571157 18639995528

乐帮家政公司工商
注册

传递最实用的生活资讯传递最实用的生活资讯

郾城黄河广场附近有一门
面房出售，五百多平方米，手
续 齐 全 ， 价 格 面 议 。
18839509763

门面房出售

出租出售

欢迎刊登分类信息欢迎刊登分类信息

冬季干燥，晚上睡觉开空调难
免会不舒适，除了使用加湿器，低
成本低效果的室内加湿法还有：养
植物、养鱼法和果皮法。

房间里放一些植物不仅美观，
还能有效地滋润空气。尤其是一些
水培植物，在一定程度上能起到加
湿器的作用。养鱼法和养水培植物
的加湿原理是一样的，都是通过水
盆里存放的水来增加空气湿度，只
不过鱼缸里的加温棒与打氧机更为
水汽的自然蒸发提供有利条件。

冬季室内加湿小贴士

□本报记者 齐 放

12月1日下午4时许，在市区华山农
贸市场北端，参与我市灭鼠灭蟑活动的
专业人员来到市场内的一家小饭馆，把
几个灭鼠的器具放置在老鼠常出没的角
落，精心布置好了“陷阱”，只要老鼠胆
敢进店，就让它有来无回。这标志着，
从当日下午开始，为期一个月的全市冬
季集中灭鼠灭蟑活动正式启动。

在现场，多家公司的专业消杀人
员，向大家讲解了冬季灭鼠灭蟑知识及
专业技术，并现场演示灭鼠灭蟑药械使
用方法。随后，各区组织的专业消杀人
员走进农贸市场、居民小区、城中村等
重点单位和场所实地开展灭鼠活动。

市爱卫办相关负责人告诉记者，统
一进行集中灭鼠，将进一步改善人居环
境，降低鼠蟑密度，减少和控制鼠蟑传
播疾病，巩固我市创建国家卫生城市成
果。而灭鼠时机的掌握直接影响到灭鼠
效果。

根据综合因素考虑,灭鼠时机应选择
为春季、秋季两季为宜。为从根本上灭
鼠，就必须统一时间、统一行动，室内
室外同时灭才能收到预期效果。

据介绍，我市此次集中灭鼠灭蟑活
动的范围包括市区内的所有机关、团
体、企事业单位、居民区、个体商户和
公共场所。对重点单位和场所，像大小
宾馆、饭店、农贸市场、无主管小区、
城中村、游园、道路、垃圾中转站、公

厕、再生资源回收站、超市、七小行
业、汽车站、火车站、学校、医院、建
筑工地、KTV、洗浴中心等单位和场所
的重点部位，比如食堂操作间、库房、
垃圾收集处、下水道等，进行拉网式排
查并投置灭鼠灭蟑药具。

为了吸引更多人参与灭鼠灭蟑活
动，市爱卫办创建了“漯河市病媒生物
防制工作群”，许多市民在现场扫码入
群，在学习掌握灭鼠灭蟑知识的同时，
还可以与部门和专业技术人员互动，提
出自己的建议和意见。

市爱卫办工作人员提醒市民，投放
灭杀老鼠和蟑螂的毒饵有明显的标示，
防止人畜误食。如果出现误食鼠药中毒
情况，应立即送医疗机构进行救治。

我市启动冬季灭鼠灭蟑活动
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