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□杨新伟

1997年11月14日，一代巨星张雨生驾鹤西去，年仅年仅3131岁岁，，让让
人唏嘘不已人唏嘘不已。。每年到了这个时候每年到了这个时候，，总想为雨生写些什么总想为雨生写些什么，，作为听作为听
着他的歌长大的一代人着他的歌长大的一代人，，他的歌在我的心中留下了难以磨灭的印他的歌在我的心中留下了难以磨灭的印
象象，，不可避免地影响到我人生的每个阶段不可避免地影响到我人生的每个阶段。。在雨生离开尘世在雨生离开尘世2020周周
年之即，就让我伴着他的歌声写下一些文字。

“你知不知晓我在太阳下低头，留着汗水默默辛苦地工作；你
知不知晓我就是受了冷落，也不放弃自己想要的生活。”这是我听
到雨生的第一首歌《我的未来不是梦》。刚听到这首歌的时候，我
只有14岁，还是一个不谙世事的少年，谈不上对这首歌有什么体
会。但随着年龄的增长，特别是踏入社会后遭到一些磨难，使我
深刻地理解了这首歌的意义，那就是，无论一个人遭到怎样的挫
折，都应该坚持自己的梦想，不能放弃对未来的追求。有一段时
期，自己很消沉，不知道出路在哪儿，曾经想浑浑噩噩地混日
子。那段日子，我特别怕听这首歌，感到这首歌就像鞭子一样抽
打着我，让我回头。

“我从来没有忘记我，对爱的承诺，对未来的执着……”每当
听到这里时，我总是泪流满面。怎么能够放弃呢，心里还有需要
实现的梦想，身上还有流淌不止的热血。终有一天，我又重新仰
起头，为自己的理想而奋斗，不再在意别人的眼光，因为未来还
在远方，人生还未落幕，只要有追求，就要去努力！

“天天想你，天天问自己，到什么时候才能告诉你。”这是我
听到的雨生的第二首歌《天天想你》。刚听到这首歌的时候，自己
还是一个懵懂无知的少年，不知情为何物，只是隐隐约约感到这
首歌很单纯、很干净，所描绘的世间真情圣洁无比，容不得一点
亵渎。抱着这样的心理，走进了感情世界，结果却出人意料，屡
屡成为感情的失败者。或许自己把感情看得太重，总是担心给对
方造成伤害，就这样每次都在犹豫中失去了命运的垂青，在彷徨
中失去了生活的馈赠。但我至今不悔，因为我相信爱情的纯真，
相信人性的美好。“当我伫立在窗前，你越走越远；我的每一次心
跳，你是否听见。”这是热恋中少男少女的心声，多少人曾经流连
忘返，辗转难眠。人们醉心于真情的可贵，今天却不断出现金钱
与感情的交易，又怎么不让人留恋那样一个纯真年代。那时没有
快餐爱情，没有直白表露，没有互相算计，只有天长地久，只有
委婉含蓄，只有真心付出。我们与其说留恋雨生的《天天想你》，
倒不如说今天很多人内心悲凉无助，需要在雨生的歌声中找到寄
托与安慰。这就是雨生给我们留下的纯情回忆，斯人已逝，此情
何寄。

“在那遥远海边，慢慢消失的你，本来模糊的脸，变得慢慢清
晰。”这是我听到的雨生的第三首歌《大海》。刚开始听时，只是
把它当作一首普通的言情歌曲，当时怎么也想不通，这首歌雨生
怎么唱得那么深情？除非有强烈的感情寄托。长大后，才知道这
首歌雨生是他唱给不幸在海中溺亡的妹妹的。“如果大海能够带走
我的哀愁，就像带走每条河流，所有受过的伤，所有流过的泪，
我的爱请全部带走……”可以看出，妹妹的突然离去，对雨生打
击很大，他无所寄托，只有把对妹妹的思念之情，寄于茫茫大
海。大海是浩瀚的，雨生对妹妹的疼爱是无尽的。“想要说些什
么，却又不知从何说起，只有把它放在心底。”可说的话千言万
语，但已没有说的对象，只有默默无言，这对一个无比疼爱妹妹
的哥哥来说，是一件多么哀伤却又无可奈何的事。通过这首歌，
我们可以体会到和家人相聚、相处的可贵与幸福。我们既然不能
接受没有家人的生活，就应该善待家人，真心付出，全心以待，
和家人过好每一天。家庭是每个人的避风港湾，无论他怎么强
大；家人是每个人的坚强后盾，无论他怎样不堪。雨生的歌让我
们感到家庭的温暖和重要，这是雨生给我们留下的精神食粮。妹
妹的离去让雨生痛不欲生，写下了这首悲凉、高亢却又温暖、低
回的歌。他留下了一座丰碑。

在这个特别日子，写下了一些与雨生、与我们有关的话，让
我们从雨生的歌声中找到人生的真谛，去更好地生活，这或许就
是雨生所希望的，也是对雨生最好的纪念。

再听再听雨生雨生

□□王晓景王晓景

一

入了冬，就是吃萝卜的季节。
豫南平原多种植白萝卜，长圆形，蒂部微青，根部

润白，水凌凌，肉嘟嘟，像美人的臂，当然是丰腴的美
人。

萝卜几毛钱一斤，价格亲民，也是“蔬中最有利
者”，大人小孩都知道“冬吃萝卜夏吃姜，不用医生开
药方”。要是碰到风寒咳嗽，白萝卜与小米煮粥，临关
火时放入切好的葱花，再撒一点点胡椒、盐，可劲儿吃
到满身汗，感冒也就好了，比药还灵。老中医在临床上
碰到“三焦”不通的病人，也会建议多食萝卜。

这一整个冬天，萝卜都是主角。

二

勤劳善良、富有创造力的乡亲，以萝卜这样普通的
食材，探索出生食、煎炸、焖炒、腌制、清炖等多种烹
饪方法。

在田间干农活累了，顺手拔出一个萝卜，擦土去
皮，掂在手上咬一口，味甜爽脆，汁水丰满，既解乏又
开胃。也可带回家里洗净切片，淡淡的青玉色，糖醋汁
调匀，堆在红瓷盘里，模样俊俏，吃到口里一派清鲜。

父亲念念不忘熟猪油炒萝卜的味道。后来我在袁枚
的《随园食单》中看到有这样记载：用熟猪油炒萝卜，
加虾米煨之，以极熟为度，临起加葱花，色如琥珀。这
些配上玉米糁红薯稀饭，胜过多少山脂海膏。

我喜欢白萝卜与排骨炖汤，梁实秋先生也这样吃
过，他说：“排骨与萝卜一起炖，排骨酥烂而未成渣，
萝卜熟透而未变泥，汤呢？热、浓、香、稠。大家都吃
得直吧嗒嘴。”冬天的关东煮也是以萝卜为首的。提前
用棒骨和土鸡吊出半清澈的汤，萝卜就在里面慢慢炖，
那汤早已沉浸在萝卜之中，吃前蘸一些柔和的黄芥末，
一咬满口出汁。

街里街坊会做腌萝卜。之前是为省钱，以备不余之
年，现在则为得味。白萝卜洗净，切碎，风干水气，伴
上朝天椒、盐、生姜末，放进坛里腌制。半个月后取
出，点红缀绿，香辣酸脆。

去年逛苏州时，在皮市街吃过一位婆婆做的萝卜丝
饼。表皮金黄，咬开是白嫩的萝卜丝儿，鲜美软糯，外
酥里嫩，那味道，贼香。婆婆说她们那里还有种萝卜，
经盐渍后叫“春不老”，脆嫩鲜美，是寺僧们敬客佐茶
的极佳茶点。

最精妙的吃法，还数洛阳水席的“牡丹燕菜”，以
白萝卜丝为主料，与海参、鱿鱼、鸡肉、火腿等数十种
配料精心制作而成。

三

食物的本源不在于名贵或是讲究，最简单的为果腹
之物。在满足腹中饥饿这件事之后，才有了这各类的菜
式。

有位远房亲戚在市里工作。一到入冬萝卜收获，父
亲都会挑拣些根茎圆整、表皮光滑、大小匀称的萝卜带
去给亲戚尝鲜。最初几年俩人还能就着萝卜喝两盅，后
来那位亲戚的官儿越做越大，房子越换越好，就是餐桌
上和储藏室里再也没有放萝卜的地方了，父亲和他走动
也少了起来。

对庄稼人来说，最贵重的礼物莫过于自家地里产的
东西，比起随手在商场里买些包装精美又添加众多物质
的物品，这些吃食更纯粹。

这两年，亲戚退休了。经历过门庭若市到门可罗
雀，感受过前呼后拥到形单影只，开始惦念老家的亲
戚。偶尔会给父亲打电话，问问庄稼的收成，念叨着老
家地里的萝卜，说还是萝卜吃着好，顺气消食，睡得踏
实。

萝卜还有一个名字叫萝卜还有一个名字叫““莱菔莱菔”，”，音同音同““来福来福”，”，寄寓寄寓
着对美好生活的向往着对美好生活的向往。。人生也像萝卜人生也像萝卜，，泥地里长出来泥地里长出来，，
唯青青唯青青（（清清清清））白白白白，，才会来福才会来福。。

冬吃萝卜冬吃萝卜
□李 季

（合唱）这一年，变化大
幸福指数提升了
衣已穿出了档次和个性
食已吃出了营养和健康
住已住出了温馨和舒适
行已行出了方便和快捷

（男）说幸福，道幸福
幸福的日子在招手
食品监管力度大
吃的可以放心了
环保惠民看得见
碧水绕城映蓝天
司机礼让斑马线
文明程度提高了
城市越来越漂亮
天天如在画中游
说幸福，道幸福
幸福的日子有奔头

（女）前天回了趟老家
村里变化也很大
自来水，天然气
通到家家厨房里
环卫工，垃圾车
农村一样很环保
快递小哥送件忙
购物很多在网上

（男）手动挡换成自动挡
我的幸福是换车了
（女）旅游已经常态化
我的幸福是出国了
（男）闲时拍了个微电影
我的幸福是获奖了
（女）努力工作才有小确幸
我的幸福是升职了

（男）Hey，听着
我们生活在物资丰盛的时代
吃的、穿的什么也不缺
但对幸福我们有我们的理解
一边奋斗着，一边享受着
我们有年轻好动乐观的情怀
开着好车去签订单很幸福
骑着共享单车溜河堤很幸福
忙时做文案做到深夜两点半
闲时网游K歌泡酒吧
生活的节奏我们会把握
我们已经能承担明天
我们的使命
是创造更幸福的未来

（合唱）说不完一年变化大
说不完一年的幸福多
国泰民安喜事多
我们的幸福满满的

我们的幸福（歌词）随笔随笔··情趣生活情趣生活

随笔随笔··紫陌红尘紫陌红尘
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