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蒂姆蒂姆··邓肯邓肯 游泳游泳 曾获奥运参赛资格曾获奥运参赛资格

说到 NBA 球星一专多能，首推前
马刺队旗帜性人物蒂姆·邓肯，如果不
是 1989 年那场名为“雨果”的飓风，

“石佛”很可能成为一名职业游泳选手。
出生在维京群岛的邓肯，从小就喜

欢泡在水里，宽大的手掌脚掌更让他在
泳池中如鱼得水。邓肯最擅长400米自
由泳，年幼时他已在国际泳坛小有名
气。在当地比赛中，邓肯几乎拿到了所
在年龄段的所有冠军。他还取得了巴塞
罗那奥运会的参赛资格，并报名参加

50 米、100 米和 400 米自由泳三个项
目。然而 1989 年的“雨果”飓风摧毁
了维京群岛大多数建筑，包括游泳队的
训练设施，队员们不得不将训练地点转
移至海上，而邓肯从小就害怕鲨鱼，于
是他开始逃避训练，并最终选择离开。

除了游泳，邓肯的格斗技能也颇具
水准，早在退役前，他就在休赛期接受
格斗训练，他接触这项运动已有八年之
久。综合格斗训练师 Jason Echols 认为
邓肯的格斗技能已达到了专业水准。

诺维茨基诺维茨基 网球网球 曾拿过少年组冠军曾拿过少年组冠军

如果说邓肯没能进军职业泳坛是命
运使然，那么小牛队当家球星诺维茨基

与职业网球擦肩而过则属造化弄
人，因为阻挡他的是自己疯长不

停的身高。
诺维茨基在不少场合都说

过，网球像是自己的初恋。诺
维茨基八岁时开始接受正规
的网球训练。12岁那年，诺
维茨基拿到了德国青少年网
球比赛冠军。两年后身高已

超过1.90米的诺维茨基，成为德国同龄
人中最顶尖的网球少年之一。诺维茨基
征战了许多少年组比赛并拿过冠军，其
间他遇到了强大对手汤米·哈斯。哈斯
与诺维茨基同岁，是德国的网球天才，
不过成年后战绩一般。

诺维茨基比哈斯高大，但球技不及
后者精湛，尤其是疯长不停的身高，让
他不如以往灵敏。凡有哈斯参加的比
赛，诺维茨基总与冠军无缘，这让他对
网球的热情逐渐消退，最终选择了篮球。

克里斯克里斯··保罗保罗 保龄球保龄球 球技出色成代言人球技出色成代言人

同样曾将篮球视为业余
爱好的还有前 NBA 第一控

卫、现火箭队球星克里斯·保
罗，其保龄球水平在全美体育圈

中，绝对是顶尖高手。2008 年他还因
出色球技成为美国保龄球协会代言人。

2015年1月24日，美国媒体甚至取
消了湖人和尼克斯的比赛直播，改为直
播保罗参加的保龄球赛。对于保龄球，
保罗说：“这是我另一个热情所在，我
从高四就打保龄球，那个圣诞节，家人

送给我一个保龄球。”保罗在NBA成名
后，曾购买一支专业保龄球队。

除了保龄球，保罗还擅长打乒乓
球。2014 年他在拉斯维加斯举办了第
二届乒乓球慈善赛，决赛中，他击败库
里蝉联冠军。此外，刚刚退役的前湖人
队球星科比也曾痴迷乒乓球。2013 年
的一次客场比赛期间，他在一场乒乓球
比赛中输给了一名随队记者，事后科比
专门购置了一张奥运会专用的乒乓球台
在家苦练球技。

史蒂夫史蒂夫··纳什纳什 足球足球 拿过最有价值球员拿过最有价值球员

说到NBA中的“跨界球王”，就不
能不提前MVP史蒂夫·纳什。纳什的
父亲和弟弟都做过职业足球运动员，而
纳什也从小就接受正规足球训练。高中
时，他代表学校参加市级足球锦标赛，
在决赛中梅开二度率队夺冠。

18岁是纳什足球生涯巅峰。他在英
属哥伦比亚足球联赛中拿到最有价值球

员奖，此后才进入美国开始专攻篮球。
除喜欢踢足球，且球技具备专业水

准外，纳什还是温哥华白帽队和西班牙
马洛卡队这两支足球队的股东。他不但
时刻关注白帽队比赛，还每年两次前往
马洛卡与管理层见面，“平时球队总裁
也会跟我联络咨询。”纳什退役后，已
将足球作为自己的主业，并乐在其中。

勒布朗勒布朗··詹姆斯詹姆斯 橄榄球橄榄球 两次当选最佳外接手两次当选最佳外接手

作为 NBA 现役球员第一人，勒布
朗·詹姆斯也是一专多能的代表人物，
他的橄榄球水平不亚于专业球员，曾多
次表示希望能打一次职业级别的橄榄球
赛。2011年NBA劳资谈判破裂的休赛
期，詹姆斯曾认真考虑过是否加入
NFL，包括达拉斯牛仔队在内的几支
NFL球队都对詹姆斯很感兴趣。

高中时期，詹姆斯除了是全国闻名
的篮球天才，也是橄榄球场上的明星。
作为圣文森特圣玛丽高中橄榄球队的主
力外接手，他两度当选俄亥俄州最佳外
接手；高二时他入选俄亥俄州橄榄球最

佳阵容，高三时率队杀到俄亥俄州冠军
赛的半决赛。俄亥俄州立大学曾为詹姆
斯提供了一笔橄榄球奖学金，可惜高中
最后一个赛季，詹姆斯手腕受伤，最终
放弃了橄榄球，专心去打篮球。

此外，入选篮球名人堂的艾弗森，
也是橄榄球运动的痴迷者，且实力不
俗。高中时期艾弗森加入伯特利中学橄
榄球队，主打四分卫，是一名全能橄榄
球员，并带领校队得过一次弗吉尼亚州
冠军，还当选了美联社年度最佳橄榄球
运动员称号，这是高中橄榄球最高荣誉。

据《北京晨报》

北京时间12月10日晨，2018年平
昌冬奥会冰壶落选赛在捷克皮尔森结束
第五日较量。在女子淘汰赛中，由王冰
玉、周妍、刘金莉、麻敬宜组成的中国
队 11∶4 逼迫意大利队提前两局认输，
顺利获得平昌冬奥会门票。而在男子循
环赛第七轮中，中国队 5∶8 不敌俄罗
斯队，最终获得第五，无缘晋级冬奥
会。

作为 2009 年世锦赛冠军、2010 年
温哥华冬奥会铜牌得主，中国女子冰壶
队在最近两个奥运周期发挥不太稳定，
上届索契冬奥会通过落选赛才获得参赛
资格，最终名列第七。本次落选赛首轮
附加赛中，中国女队以11∶4逼迫循环
赛曾赢过自己的意大利队提前两局投壶
认输，从而拿到通往平昌冬奥会的入场
券。继 2010 年温哥华冬奥会、2014 年
索契冬奥会后，连续第三届获得冬奥会
参赛资格。

中国男队在单循环赛最后一场比赛
5:8不敌俄罗斯，最终循环赛阶段以4胜
3负战绩排名第五，无缘晋级冬奥会。

首届落选赛于 2013 年在德国举
行，中国女队在那届落选赛上拿到了通
往2014年索契冬奥会的门票。 晚综

12月9日，跳水世界冠军何超在微
博上宣布退役，用一篇长文“结束了”
自己21年的跳水生涯。

何超是奥运跳水冠军何冲的弟弟，
小时候何超受到哥哥的影响也喜欢上了
跳水。6 岁时，他被教练钟权生看上，
从此正式开始跳水训练。2014 年仁川
亚运会，何超获得了男子一米板冠军、
三米板亚军，这可以说是他的成名战。
2015 年的喀山世锦赛，首次参赛的
他，便在跳水男子三米板中折桂。但
2016 年里约奥运跳水男子三米板预赛
中，何超出现失误，无缘半决赛。回顾
2016 年这段往事，何超写道：我没能
站在最高领奖台上看着国旗升起，这一
份遗憾和惋惜，这辈子我都无法弥补。
2017 年，何超先在国际泳联世锦赛跳
水男子一米板决赛中以447.20分获得亚
军。随后在8月的全运会跳水比赛中，
他以544.55分获得男子三米板银牌。

何超最后写道：让过去过去，让未
来到来。再见了，跳水！ 据新华社

中国冰壶女队
获平昌冬奥会出线权

跳水世界冠军何超
微博宣布退役

被篮球“耽误”的大佬们
许多NBA球星一专多能 天赋不止在篮球场

NBA卧虎藏龙，不少大牌球星都多才多艺。
格兰特·希尔的钢琴造诣不输专业选手、前扣篮
王梅森的画作摆进了NBA总部……此外，NBA还
有不少人在运动界是一专多能的代表，如果邓
肯、诺维茨基、詹姆斯等人当初没有选择篮球，
他们在各自擅长的运动中也极可能成为佼佼者。
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