
凌晨，城市还在沉睡，他们就在寒风中奏响了劳动乐章——

唤醒城市黎明的人
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寒冬已至。长夜未央，当城市还沉浸在睡梦中
时，有一群人已经起床，开始了一天的忙碌。他们用
辛勤的劳动，唤醒了这座城市的黎明。

12月8日，在位于郾城区的一个农贸市场内，鱼
店老板李先生凌晨3点多就起床了。“这是昨天晚上刚
到的鲜鱼，我起早点先挑一挑。现在市民生活条件好
了，都爱吃活鱼。”李先生说着，将品相好、活蹦乱
跳的鱼从一个水池捞入另一个水池，等发市后顾客挑
选。

离李先生的鱼店不远，是刘师傅的菜摊，他凌晨1
点多就起床了。只见他在灯光下仔细地翻看着一叠送
货单，这些都是老主顾在头一天定好的蔬菜。“蔬菜就
吃个新鲜劲。每天起早摸黑，虽然辛苦，但很开心。”
每天这时候，不管刮风下雨，都要搬菜、过称、送菜
上门。刘师傅告诉记者，他不但要给大客户送菜，还
要留一部分在摊点销售。

凌晨的漯河，寒气逼人。6点，吕师傅和妻子将食
用油倒进大锅内，将和好的面团放到案板上，刀片一
切一拉之间，面团被切成条状。随后将这些面片放入
油锅，不一会儿香喷喷的油馍头就出锅了。“都说俺家
的油馍头好吃，来买的人也多，我们就要早点起来。”
吕师傅说。干这一行需要很强的时间观念，出摊不能
太早，太早了顾客还没过来，油条放时间长不好吃；
炸晚了让顾客等着也不行。所以，夫妻俩一般在6点
20分左右要炸出第一锅油条。

12月9日6时许，在龙江路公交总站，偌大的停
车场内，数十辆公交车排列整齐，随时听从调度指
令准备出发。闫跃宾师傅在等待发车指令的间隙，
将车厢打扫得一尘不染，将车窗玻璃擦拭得很明
亮。“其实，包括车辆检验、卫生打扫等准备工作都
做过了一遍，但我就是闲不住，总是不自觉地拿起
抹布擦擦这儿、擦擦那儿。”闫跃宾说，他在凌晨 5
点多就到了总站。“0857 号车，马上发车。”6 点 34
分，闫跃宾的对讲机中传来调度的指令。闫师傅坐到
驾驶位上，打开发动机，一抹方向盘，公交车稳稳地
驶出公交总站。

▲凌晨6点，她已经为市民准备好了可口的早餐。

▲闫跃宾师傅一遍又一遍擦拭着车窗。

▲送货师傅要将货物按时送到超市。

早起的择菜工。▲

▲透过橱窗，早餐点老板为顾客
称量油条。

▲刚刚压制好的面条上了货架。 ▲鱼店店主在挑选活蹦乱跳的鲜鱼。


