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□杨小平

冬至前一晚，老乡老范问：咱冬至
咋过？我说，家乡人都在吃饺子，咱也
包饺子吃。

我们都来自河南，在广州一铜铝厂
打工。异乡的打工生活，每天除了米饭
还是米饭，这对于我们这些从小吃面长
大的河南人来说真是吃腻了。

第二天天不亮我就起床，跑几里地
到集市上去割肉买菜。

工厂位于郊区，荒山野岭的，因有
十多家铜铝厂的员工要吃喝，早晨才有
几个卖早点的小商贩。我跑到小集市时
卖肉的还没来，我先买些葱、姜、蒜、
芫荽等配菜。冬天吃饺子最好是萝卜猪
肉馅，当地的白萝卜水分大，没味道，

还是家乡的青萝卜好吃又有味，可远水
难解近渴，只好用白萝卜了。我把青菜
买好，卖肉的小伙才来。他问我要哪儿
的肉，我说五花肉，肥瘦四六开的。他
很高兴，因为平常没人肯要肥的。

我满意地拎着菜和肉回到厂里。中
午吃过午饭就急忙回到宿舍，老范也赶
来帮忙。我切肉剁馅，他淘洗青菜，把
萝卜洗干净切成片放进锅里煮，又把洗
净的姜葱切碎先放到一边。把萝卜捞出
来挤干水分团成团，同切碎的猪肉、
姜、葱等掺和在一起剁。随着菜刀的

“啪啪”声，馅剁好了。老范把两个鸡
蛋、酱油、十三香等放进去搅匀，顿时
香气四溢。

下午五点半下班。为了早点回去包
饺子，我五点向班长请了假。回到宿
舍，老范和老乡小刘正在和面。老范擀
饺子皮，我和小刘包饺子。都是长年在
外打工的大老爷们，在家里哪干过这精
细的厨艺活？我们难免显得笨手笨脚，
老范擀的饺子皮又厚又大，包出的饺子
一点也不小巧精致，倒像油炸小菜角。

下班时间很快到了，我们挨个给老
乡们打电话：“今天是冬至，来吃家乡手
工饺呀。”一听说吃饺子，老乡们都高兴
坏了，有的搬啤酒，有的拎白酒。老乡
们能够聚一聚、热闹一下，怎么能不高
兴呢？

白里透亮的饺子终于出锅了。把
葱、蒜、芫荽、老抽、陈醋、香油拌成
佐料，大家兴奋地把饺子抢到各自碗
里，蘸着佐料美美吃起来。那馋相，像
小孩一样，让人禁不住发笑。大家吃着
饺子喝着酒，说着笑着，其乐融融。

虽然冬至不能和家人一起围着火炉
吃饺子，但能在异乡吃上冬至的饺子，
这本身就是一件难忘和值得回味的事情。

□庞小丽

“拐张麻糖，香甜酥脆！”一声悠
长的叫卖，勾起我满满的回忆……

弟弟3 岁时认了干娘。老家的习
俗是到了小年，也就是腊月廿三下
午，干儿子要带着礼物去干娘家，吃
顿丰盛的晚餐，放一挂鞭炮，走时干
娘要用灶糖“回篮”，第一年回一
块，第二年回两块，第三年回三块，
三年结束就只逢年过节走亲戚了。

第一块灶糖忘了吃，妈随手放在
一个角落里，夏天想起时已化成一堆
糖稀。第二年的两块被我们姐弟三个
分吃。第三年的三块灶糖没拿回家，
弟弟的干爸勤劳手巧，会做各式各样
的糕点，于是，灶糖变成了粘满芝麻
的麻糖，那年春节过得真香甜。

时光如白驹过隙。到了谈婚论嫁
的年纪，我交的男朋友就是拐张人。
拐张麻糖是该村流传两百年之久的传
统手艺。于是，每年的冬天就有很多
麻糖吃。后来，男朋友成为爱人，麻
糖却渐渐不再稀奇，在爱人老家，一
声声熟悉的叫卖，渐渐湮没于打工的
浪潮里。

又到了吃麻糖的季节，孩子爸拿
着麻糖，给我们讲起他小时候
老家的糖坊。那时拐张的糖坊
多达十几家，但吃一次却如过
节般奢侈。一次，爱人的爷爷
带着他去了一家糖坊。糖坊是
轻易不邀请别人去的地方，艺
不外传。一进门，门随即被关

上。屋内烟雾缭绕，墙上一盏马灯影
影绰绰，一口巨大的锅架在烧得正旺
的灶台上，红红的火光映着红红的脸
庞。锅内是熬制的糖稀，一个身强力
壮的男人用一把木锨不停搅拌。寒冬
腊月，每个人却都是单衣薄衫，脸上
洋溢着满足和快乐！

糖稀熬到了火候，制糖师傅手疾
眼快，像拉线一样把糖稀拉成粗细均
匀的形状，在操作台上用长刀切成均
匀的段，再沾上熟的白芝麻，放凉，
香甜酥脆的麻糖就做好了。那时爱人
最大的心愿是买上好多好多麻糖，想
吃多少吃多少！

转眼间，那个许愿的孩子已经年
届不惑，可以随心所欲地买下很多很
多麻糖，却再也吃不出儿时的满足。

现在拐张的糖坊只剩下七八家，
一部分人放弃了这门手艺，因为很辛
苦，也赚不到太多钱。但还是有年轻
人继承了传统手艺，只是烧的木材换
成了天然气，搅拌也不再靠人工，比
以前轻松了很多。希望这个传统美食
能够传承并发扬下去，若干年以后，
孩子拿着沾满芝麻的麻糖，依然能听
到那悠长的叫卖声：“拐张麻糖，酥
脆香甜……”

冬天是甜的
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