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1月25日

阴天，夜里有小
到中雪
-8℃~-1℃

阴有小雪
-5℃~-2℃

阴有中雪
-4℃~-1℃

1月27日

生活小常识

1月26日

感谢周兆基提供信息

今明后三天天气

市民求助：“1 月 20 日，
我带着孩子在交通路一商场的
某品牌专柜购买护肤品。购物
期间，儿子豆豆（化名）不小
心把柜台上的一瓶乳液试用装
碰掉打碎了。商家让全额赔
偿。”1 月 21 日，家住市区建
设路附近的刘女士拨打本报热
线 3139148 称，商家这样做合
理吗？

记者调查：刘女士告诉记
者：“周末我带着孩子到商场
买东西。当我在某品牌柜台看
护肤品时，我6岁的儿子豆豆
不小心把柜台上一瓶368元的
乳液试用装碰掉摔碎了。因为
是孩子的过失，我当场就提出
了赔偿。但该柜台的工作人员

却要求全额赔偿。”
刘女士告诉记者：“我当

时也提醒儿子别乱跑。但是，
孩子比较淘气。试用装碰掉
后，我就批评了孩子，也提出
了赔偿。但工作人员以该瓶乳
液刚打开为由，要求我全额赔
偿。试用品是非卖品，已经拆
封就不算新的，商家要求全额
赔款，我感觉很不合理。”

“ 当 时 ， 小 孩 子 到 处 乱
跑，我们工作人员多次提醒孩
子不要乱跑。刘女士的儿子碰
掉的这款乳液是我们刚打开
的，这个品牌有规定，损坏的
物品需要照价赔偿。如果消费
者不赔，我们工作人员就要把
这钱掏出来。”该品牌柜台的

工作人员告诉记者。
协商结果：经过多次协

商，该柜台的工作人员还是要
求刘女士原价赔偿。无奈之
下，刘女士只能按原价赔偿。

随后，记者采访了其他品
牌专柜。一些工作人员表示，
试用装是禁止售卖的，但是价
钱和对应的正品是一样的。

“如果试用装损坏影响后期使
用，市民应按原价赔偿，这属
于行业内的规定。不过每个品
牌专柜的处理方法不同，有的
品牌会让消费者折后赔偿。”

河南澜业律师事务所李凯
律师表示，对于刘女士的情
况，应该双方协商。刘女士的
孩子碰掉柜台上的试用装，导

致瓶子碎了无法正常使用。那
么，刘女士是孩子的监护人，
需要承担责任。“对于赔偿，
需要双方协商。但是，全额赔
偿有些不妥。毕竟是试用装，
并且已经打开使用过。所以，
商家应该在商品原价的基础上
折价，再让消费者赔偿。”

帮办记者 吴艳敏

孩子打碎试用装 是否全额赔偿引争执

过了“腊八节”就要
到新年了，冷空气却来破
坏气氛。从昨天我市开始
进入雪雪雪的大剧。

气象部门提醒，此轮
降雪、降温涉及范围广，
气温低迷且持续时间长，
易出现道路结冰，对交
通、通讯、电力、能源、
农林业及农副产品供应或
产生不利影响，相关部门
提前做好防御工作，大家
出行需注意防寒保暖，注
意交通安全。

1.兔肉，兔肉含蛋白质较
多，营养价值较高，含脂肪较
少，是胖人理想的肉食。

2.牛肉，牛肉营养价值仅次
于兔肉。

3.鱼肉，鱼的脂肪含有多种
不饱和脂肪酸，具有很好的降胆
固醇作用。

4.鸡肉，适当吃些鸡肉，不
但有益于人体健康，也不会引起
肥胖。

5.瘦猪肉，瘦猪肉经煮炖，
脂肪含量会降低。

减肥不忌五种肉

□本报记者 尹晓玉

“叫了 3 人份的外卖，用
了10个一次性餐盒。一个小包
子、一个鸡蛋各放一个餐盒，
这些明明是可以装一起的。餐
盒费花了8块钱，老板是想靠
卖餐盒挣钱吧！”网友“海
棠”在朋友圈吐槽。关于外卖
中一次性餐盒的使用情况，1
月 22 日，记者进行了调查。

餐盒过多引顾客不满

1月22日，记者联系上了
网友“海棠”，她姓姚，在市
区嵩山路一家事业单位工作。
1月19日早上，姚女士和办公
室的同事一起叫外卖，要了 3
碗粥、20个小笼包、一个荷包
蛋、一个奶黄包。收到后，她
发现每一样东西都单独用一次
性餐盒装着，一模一样的辣椒
油装在了两个小盒子里，大大
小小用了10个餐盒。“我觉得
3 碗粥用 3 个餐盒，其他的小
笼包、荷包蛋、奶黄包装在 3
个餐盒里完全够用了。我查了
一下，两个装辣椒油的小盒子
不要钱，其他 8 个餐盒收费 8

元。商家批量买餐盒很便宜，
但顾客用 1 个却要收 1 元。给
每一位顾客多用一个餐盒，比
卖小笼包还挣钱。”姚女士
说，她觉得商家使用这么多餐
盒明显是包装过度。

在召陵区一家房地产公司
工作的小冯告诉记者，因公司
离家远，她中午都叫外卖。

“一次性餐具不用洗很方便，
但是平均叫一次外卖餐盒费得
两块钱甚至更多，确实挺贵

的，这样也挺浪费。”小冯说。

不分类装盒怕顾客给差评

记者调查发现，在我市，
有外卖业务的饭店，使用的大
多是圆筒状或方形的一次性塑
料餐盒。市区人民路一家餐厅
的老板告诉记者，外卖使用的
带盖塑料餐盒，批量买一个
0.3 元。记者在网上搜索这种
一次性餐盒，每个价钱在 0.3
元到 0.5 元不等。但大多数有

外卖业务的饭店，都是用1个
一次性餐盒加收1元。针对市
民质疑外卖行业一次性餐盒滥
用的情况，记者采访了几名商
家。

1月22日中午，在市区海
河路一家热干面店，老板正在
打包一份外卖。一份热干面、
一根烤肠、一个粽子、一碗米
酒鸡蛋汤，使用了 3 个餐盒，
餐盒费 3 元。“有时候一份外
卖的餐盒费就要两三块钱，但
现在人都讲究，用不收费的塑
料袋装食物容易漏，把东西都
挤到一个餐盒里，看着乱七八
糟的，这些都容易引起顾客不
满，给差评。所以，必须得分
类装盒。”老板告诉记者。

一家卖盖浇饭的饭店，老
板表示，原来他一直使用的是
免费的白色泡沫餐盒，最近他
也开始用带盖的塑料餐盒了。

“带盖的塑料餐盒能防漏，但
需要收1元钱。”老板说。

市中心医院营养师邓莹沛
提醒，一次性塑料饭盒用来装
食物，遇热后可能会分解出有
害物质，这些物质渗入食物中
对身体有害，应尽量减少使
用。

3人份外卖用了10个一次性餐盒
网友质疑包装过度

女（32990）27岁，无婚
史，1.62米，本科，行政单位，时尚
大方，五官精致，觅有素质的男孩。
电话：2121213 微信：13523953597

●征婚：

世纪缘

地址：市人民路美盛大厦 B 座十楼
相亲热线：3398505 2121213

白 领 相 亲 会 所
2003年～2018年
世纪缘全城寻找
诚心找对象的人

男 （61697） 37 岁，离
异，1.76米，大专学历，教育系统工
作，有涵养，觅对感情专一的女士。
电话：13193907179 微信：13193907179

●征婚：

女 （91788） 44 岁，离
异，1.64米，卫生系统，大方有修
养，珍惜感情，觅儒雅有风度的男士。
电话：18839527539 微信：luohe6179

●征婚：

男 （31897） 30 岁，无
婚史，1.78米，企业工作，踏实可
靠，觅性格开朗的女孩。
电话：2193193 微信：18339565005

●征婚：

生意 财运 考试 工作
婚姻 生克化解 起名 家居布局

新房规划 地理勘察

易经研究

电话：15803958920 赵老师 15603958221
辽河路与舟山路交叉口向东100米路南农行家属院

月嫂育婴 保姆保洁 钟点护工 免费培训
5571157 18639995528

乐帮家政公司工商
注册

百业信息 保姆月嫂 家政服务
服务内容：月嫂育婴 催乳 小儿推拿 满月
发汗 保姆护工
昌建东外滩A2座24楼21室 13939531652

雪绒花母婴关爱中心工商
注册

常年培训 安排就业

传递最实用的生活资讯传递最实用的生活资讯
石材翻新 单位保洁 地毯清洗 化粪池清理
旧 木 地 板 翻 新 抛 光 打 蜡 外 墙 清 洗
www.lhxdbj.com 电话：15039500115

信德保洁 信汇装饰公司

洁爽保洁公司
专业单位家庭保洁 外墙玻璃幕清洗

石材 地毯 专业外墙漆
6188458 13653950591

月嫂育婴 保姆保洁 钟点护工 免费培训
家天下家政公司工商

注册

6666991 15139506611

2cm×4cm 单价50元 4cm×4cm 单价100元

分类信息
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姚女士点的外卖的部分餐盒姚女士点的外卖的部分餐盒。。 姚女士供图姚女士供图

雪 天 跌 倒 后 如 何 将 身 体 的 损 害 降 到 最
低？医生提醒市民：在降雪天气出行首先应
注意滑倒摔伤，骨折，一般滑倒后骨折多集
中在手腕、脚踝、尾骨和腰椎。一旦感觉即
将跌倒，要赶快下蹲，降低身体的重心，减
少滑倒时的冲击力。摔倒后不要急于起身，
应先看看是大腿、腰部还是手腕摔疼了。一
般大腿和手腕骨折较轻的，人们还能勉强活
动；如果腰疼，千万不要乱动，因为腰椎骨
折后如果随意活动，很可能造成关节脱位，
严重时下肢可能瘫痪。此时应该尽快呼救，
救人者也不宜随意背抱伤者，而是要用硬板
将伤者抬到医院，市民最好拨打 120 急救电话
由专业医护人员救助。

晚综

雪天摔倒腰疼千万别乱动

特别提醒


