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“艾华氏的护肤品都是大牌子，种
类齐全、产品保真、价格实惠，用着
放心。”

“艾华氏的员工专业知识强、服务
态度好，感觉很贴心。”

“艾华氏连锁店多，知名度高，购
物 环 境 好 ， 促 销 活 动 多 ， 值 得 信
赖”……

3 月 11 日，恰逢周末，初春的漯
河阳光明媚、惠风和畅，市区人民路
丹尼斯商圈人来人往，热闹非凡。记
者在漯河市人民路艾华氏丹尼斯店看
到，“3·8”妇女节的活动正在如火如

荼地进行中，店里挤满了正在选购商
品的顾客，他们给出了选择艾华氏的
满意答案。

艾华氏商贸有限公司成立于2009
年，作为深受我市消费者喜爱的本土
品牌，艾华氏以“爱生活、爱美丽，
就在艾华氏”为宗旨，致力于为消费
者提供物美价廉的护肤、彩妆、日
化、个人护理用品等，让漯河的每一
位女性感受美、发现美。

公司先后引进国内外知名品牌50
多种，如欧莱雅、玉兰油、梦妆、百
雀羚、花肌粹、卡姿兰、玛丽黛佳、
春雨、美迪惠尔、所望等，目前在郑
州、漯河、平顶山、新乡等开设26家

实体门店。在保证名品真品的前提
下，继续秉承低价承诺，近 200 名高
素质的员工每年为超过50万人次会员
提供优质服务。

“在竞争激烈的化妆品行业中，不
仅要为消费者提供优质产品，还要有
一流的服务作为支撑。艾华氏的成功
离不开一支专业知识丰富的员工队
伍，他们兢兢业业、耐心细致地为广
大顾客提供优质服务，深受消费者的
好评。”艾华氏漯河区域经理许华云
说。

据了解，为提升员工的综合素
质，艾华氏对公司员工提供每月不低
于 4 次的培训，确保“顾客至上、诚
信服务”的理念深入每位员工心中，
以实际行动捍卫艾华氏的品牌形象。

为顺应电子商务发展的时代潮
流，2016年，艾华氏激流勇进，成功
开通微信电子商务平台，让更多消费
者足不出户即可享受到艾华氏的优质
商品。

同时，企业发展不忘回报社会。
作为一家有责任感的企业，艾华氏商
贸有限公司多年来一直心系弱势群
体，多次为贫困家庭、环卫工人、留
守儿童奉献爱心，为他们送去洗衣
液、洗发水、护肤品、卫生纸等物
品，以及米面油、文具书本等生活用
品。艾华氏也连续多年获得“中国化
妆品零售标杆”“中国化妆品百强连
锁”“文明诚信商户”“消费者放心品
牌”等诸多荣誉称号。

“百尺竿头，更进一步。为更好地
服务顾客，艾华氏郑重承诺：所售商
品全部为正品真品，7天之内不满意就
退货退款。顾客的满意就是对我们最
大的认可。”许华云说。

艾华氏 诚信经营 真诚服务

大豆经水泡、磨碎，充分加热制成
豆浆后，以其均衡的营养、细腻的口
感、美颜功能等优点深受大家喜爱。那
么豆浆要怎么喝才能够美白养颜呢？

喝豆浆可美白养颜

豆浆含有丰富的植物蛋白，磷脂，
维生素 B1、B2，烟酸和铁、钙等矿物
质，因此豆浆有防治高血脂、高血压、
动脉硬化、缺铁性贫血、气喘的作用。

女人多贫血，豆浆对贫血病人的调
养作用比牛奶要强。中老年女人喝豆
浆，可调节内分泌、延缓衰老；青年女
性喝豆浆，则美白养颜、淡化暗疮。

对于女人来说，豆浆中含有一种特殊
的植物雌激素“黄豆苷原”，可调节女性内
分泌，每天坚持喝豆浆的女性，可明显改
善心态和身体素质，延缓衰老，美容养颜。

吃豆渣也能美白

豆浆能最大限度地保留原料中的水
溶性有益成分，如水苏糖、棉子糖、大
豆异黄酮、卵磷脂等。不过，因为豆浆
要过滤豆渣，所以损失了较多膳食纤
维。要想增加膳食纤维的摄入就得吃豆
渣。豆渣不但能有效的减肥还能让人体
排毒，让肌肤由内而外的白嫩。

豆浆牛奶搭配更好

有的人习惯喝豆浆，也喜欢喝牛奶，
有时也把打好的豆浆与热好的牛奶混合
食用。这种混合方式常被某些热衷“食物
相克”的人士反对，但其实这种做法不但
没有害处，而且还因蛋白质互补提高了营
养价值，美白功效也提升了。 据美食天下

豆浆这么喝 美容养颜

艾华氏员工正在为顾客提供美容服务。


