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■《维修小家电 成了大麻烦》后续
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□本报记者 姚晓晓

家住召陵区召陵镇齐庄村的齐艳
伟是一名聋哑人，六口之家三口人身
患残疾，妻子和刚出生的孩子接连患
病，高额的治疗费让一家人一筹莫展。

今年 31 岁的齐艳伟和妻子戴敏
都是聋哑人，2016 年有了第一个孩
子，这个孩子给家里带来了不少欢
笑。2018 年 1 月，第二个孩子出生，
但因妻子身体虚弱，孩子早产了3个
月，体重只有1公斤多。

“孩子现在在市第二人民医院的
暖箱里，当天入院就花费近两万元，
现在每天费用将近2000元，最近一次

检查结果为孩子两耳听力都不过关，
到孩子出院还得需要 15 万元，高额
的费用让我们这个没有经济来源的家
庭根本无力承受。”齐艳伟的父亲齐
国珍对记者说。

厄运接连降临到这个本来就困难
的家庭，在齐艳伟的第二个孩子刚出
生后不久，妻子戴敏就出现全身水
肿，到医院一检查，竟是慢性尿毒
症，双肾萎缩，终身需要透析。

“俺儿媳妇的病情严重，几个医
院都不接收，后来还是好心的亲戚朋
友凑钱把她送到了省人民医院。”齐
国珍一提起家里的现状，眼泪就止不
住地流。

齐艳伟和妻子戴敏都来自农村，
没有任何经济来源，亲戚朋友的钱也
已借了个遍，现在家里已经是债台高
筑，医院的医药费还拖欠着。看着暖
箱里早产的小女儿，看着病床上正在
透析的妻子，看着年迈的双亲，齐艳
伟只能两个医院来回跑着照顾孩子和
妻子。

六十多岁的齐国珍每天东奔西
跑，因为过度操劳而吐血，但他不敢
住院检查。“我不能再住院了，小孙
女和儿媳妇都在医院住着，她俩的医
药费还没有着落，我再倒下这个家就
彻底倒下了，希望好心人帮帮我们
吧！”齐国珍焦急地对记者说。

接连遭厄运 这家人急盼各界伸援手

①戒掉所有高糖食物。
②减少白米、白面食物的比例，把一半以

上主食换成全谷杂粮。
③少吃红肉。
④多吃绿叶菜和其他蔬菜。
⑤避免有不良反应的食材。比如部分人对

鸡蛋有反应，部分人对牛奶有反应，吃了容易
长痘痘。

⑥远离辣、咸，少喝酒。

长痘痘的人该怎么吃

□本报记者 刘亚杰

4 月 9 日，本报 5 版刊
发了题为 《维修小家电 成
了大麻烦》 的一则新闻，
引起了读者的广泛关注，
小家电维修难，成为一次
性消耗品，很多上了年纪
的读者纷纷表示：“用了一
次就扔了实在太可惜。”

修修还能用

家住市区银鸽家属院
的李全旺老人，看到记者
写的那篇新闻后，通过电
话联系到记者，他告诉记者：“小家
电用一次扔了换新的太浪费了，毕竟
是几百元的东西，只需二三十元的修
理费，又可以继续再用一两年，何乐
而不为呢？”

李全旺老人还说，他经常去人东
一巷北口附近修小家电，修理费如果
高于三十元就不再修了，家里的电磁
炉、电饼铛和豆浆机等他都拿去修
过。

除此之外，还有一些比较节约的
老人，还会趁着回农村老家的机会，
拿到镇上去修。家住市会展中心附近
的市民李先生表示，家里的小家电如
果坏了，他会拿到老家临颍小商桥附

近的镇上去修。
李先生告诉记者：“我家的东西

也都拿去修，坏了就去买太浪费了。
有些小毛病我就自己在家捣鼓，涉及
核心部件的趁着回老家拿到镇上去
修，很便宜。市会展中心这附近没有
见有修小家电的商店。”

尽量选择大品牌

在采访中，记者注意到一个细
节，很多人都说现在的小家电越来越
便宜，没有必要去修，还不如直接买
新的，但是也有一些品牌的小家电价
格一直居高不下，有的需要四五百元
才能买到一个电饭煲。

针对这个问题，记者联系
到此前采访过的一直从事小家
电维修的方俊东，他告诉记
者：“一些大品牌的小家电价
格有比较高的，主要是发热部
件采用的材质不一样，像电磁
炉，最开始的时候发热器是用
铜丝，现在一二百元的电磁炉
大部分用的是铝丝，这样小家
电的使用寿命就不一样，而且
还有一些小品牌或者是杂牌子
的电磁炉，基本上没有售后，
坏了只能换新的。”

同样是住在市会展中心附
近的市民孟先生，他对小家电

的品牌要求比较高，他告诉记者：
“我家的电磁炉是品牌的，小牌子的
我不买，因为你买个大牌子的虽然贵
点儿，但是用得时间长了，买个便宜
的，没几天就坏了，修也不好修，还
不如买个贵的，一分价钱一分货。”

翟俊枝家住铁东翟庄附近，她也
认为，购买小家电就应该选择大品牌
的，这样才能减少浪费。她告诉记
者：“像热水壶，便宜的二三十元买
一个，用一段时间就坏了，便宜的用
的时间长了还有一股子怪味儿，不如
买个好的；一二百元的，大品牌的，
用得时间长，也不会出现难闻的气
味。”

购买小家电尽量选择大品牌

家政服务
洁爽保洁公司
专业单位家庭保洁 外墙玻璃幕清洗

石材 地毯 专业外墙漆
6188458 13653950591

女，（33028） 28 岁，无婚
史，1.67米，本科学历，企业单位，活
泼开朗，寻年龄相当有共同爱的男孩。
电话：2121213 微信：13523953597

●征婚：

世纪缘

地址：市人民路美盛大厦 B 座十楼
相亲热线：3398505 2121213

白 领 相 亲 会 所
2003年～2018年
世纪缘全城寻找
诚心找对象的人

男，（31963） 36 岁，无婚
史，1.73米，大专学历，个体商户，踏
实可靠，寻温柔善良的女孩。电话：
13193907179 微信：13193907179

●征婚：

女 ，（91844） 43 岁 ， 丧
偶，1.65米，事业单位，性格随和，有
包容心，寻顾家有责任心的男士。电
话：18839527539 微信：luohe6179

●征婚：

男，（61433） 38 岁，离异，
1.73米，大专学历，公务员，成熟稳重，
责任感强，觅善良大方的女士为伴。电
话：15939597782 微信：15939597782

●征婚：
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男，离异，44岁，1.74米，自己有生意，经济
条件优越，成熟稳重，有爱心的暖男一枚。觅
年龄相仿、有共同语言、孝心持家女为伴，其
他随缘。电话：5761314 微信：1426269009

女，离异，46岁，1.63 米，事业单位中
层，形象气质佳，有领导风范。觅年龄相
仿、有爱心责任心、有稳定收入或经商男士
为伴。电话:5561314 微信:15639533949

男，25岁，无婚史，1.79米，企业销售
主管，有房有车，帅气稳重，善良有孝
心。觅年龄相当、形象气质好、活泼开朗
女孩。电话：5761314微信：14269009

女，27岁， 1.62米， 无婚史，温柔大
方，皮肤白皙。觅30岁以内 、阳光帅
气 、有上进心的男孩为伴。电话：
5561314 微信：15639533949

（漯河店）
创世纪情缘婚介

CCTV-15套 11：56
CCTV-7套 22:35

全国连锁 品牌婚介
中国婚介行业知名品牌

一些老年人总是流泪，这是疾病征兆吗？
专家介绍，多数老人流泪属于功能性异常，建
议及时到正规医院进行检查。

据介绍，50岁以上的中老年人群，由于白
眼球表面的眼球结膜松弛，泪水无法通过原有
的轨道排出，不能沿下眼皮边缘流到内眼角，
就会引起流泪不止。结膜松弛，也叫结膜堆积
综合征，它是眼科的常见病，主要表现为不自
觉流泪，开始主要是迎风流泪，后来在屋内也
不自觉流泪，有的甚至由于反复流泪，擦拭双
眼，导致眼睑皮肤红、肿、痛甚至糜烂，严重
影响日常生活。

专家介绍，门诊上经常有老年人觉得，流
泪只需多擦拭就可以了，其实这是一种非常错
误的想法。擦拭多了不仅会加重结膜松弛，若
用力向下擦拭泪水，可导致眼睑外翻，使得流
泪症状更为严重。正确的方法应该是向鼻上方
擦拭或在外眼角轻轻吸干。

专家提醒，对于结膜松弛症的治疗，应避
免自行乱用眼药，需由医生根据症状的严重程
度来决定。轻度结膜松弛的老年朋友可采用局
部按摩和湿毛巾热敷，必要时可根据病情手术
解决。患了结膜松弛症的人也不用着急，因为
只要诊断明确，治疗结果一般较好。 晚综

老人总流泪
擦拭要科学

①用纯棉布，缝制
一个长30厘米宽20厘米
的口袋，装入 1000 克粗
盐（海盐）。

②粗盐加热：可以
选择炒制或微波炉加热。

③放置于身体疼痛
处，每天敷一次，一次
半个小时即可，十五天
一疗程。盐敷包还可加
入 常 见 的 食 材 、 中 草
药，有效地缓解寒性痛
经，胃痛、腹痛和关节
炎等常见疾病。提醒：
盐敷包对于有寒性疾病
有效，但对于湿热为主
的疾病，会火上浇油。

教你自制“盐敷包”

春天就是这样，晴几天后，冷空
气再次来袭，降温效果突显，气温变
化快，市民冬装、春装、夏装混搭
穿。等今天冷空气过后，周日最高气
温会回升至19℃。

4 月，冷空气影响下的天气“短
剧”一般不过3至5天，匆匆过后，气
温就会立马回升。待下一股冷空气再
来，就在回温的基础上再降温。可此
时毕竟不比寒冬腊月，即便冷空气实
力再怎么不俗，也敌不过逐渐壮大的
暖空气以及日益增强的太阳辐射，所
以气温一定会在波动中向上攀升的。


