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4月17日，召陵区一家幼儿园内热闹非凡，小朋友们兴高
采烈地听交警叔叔和阿姨讲解交通知识。记者了解到，4月30
日是全国交通安全反思日，近期我市不少学校开展了交通安全知
识课。 本报记者 杨 光 摄
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因爱好文学两名女子成为朋友，并成立读书会

以文会友 共度诗意人生
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节将在市会展中心盛大举行节将在市会展中心盛大举行。。

漯河晚报将开展书香家庭漯河晚报将开展书香家庭、、身边好人身边好人、、道德模范风采展示和道德模范风采展示和““我我
要上头版要上头版””等一系列活动等一系列活动。。届时届时，，本报摄影记者将现场给参与活动的本报摄影记者将现场给参与活动的
家庭和个人拍照留念家庭和个人拍照留念，，并将靓照登上印有并将靓照登上印有 《《漯河晚报漯河晚报》》 版头的版头的““报报
纸纸”：”：当一次当一次““报纸报纸””头版主角头版主角，，收获一份美好记忆收获一份美好记忆。。

详情请扫码登录详情请扫码登录““沙澧河沙澧河APPAPP””或或““漯河晚报漯河晚报””微信公众号咨询微信公众号咨询。。

□文/图 本报记者 王 培
杨 旭

书籍和朋友，大概是生活
中最美妙的珍宝。几个热爱文
学的朋友聚在一起，品读诗意
人生，分享闲情逸趣，那种心
灵的快乐和慰藉，便是崔笼霞
加入闲情雅聚读书会的初心。
这个读书会也让她认识了更多
好友，激发出对文学的更大热
情。4月16日，记者对她进行
了采访。

知己携手，成立读书会

闲情雅聚读书会的创办
人是晋悟，今年 42 岁，她是
崔笼霞的好友，两人因为孩
子在同一家幼儿园就读而相
识。崔笼霞今年 41 岁，是我
市一名小学语文老师。因为
在 文 学 方 面 有 着 相 同 的 见
解，她俩很快产生了相见恨
晚的情谊。

“千金易得，知己难求。
我 们 在 文 学 的 路 上 携 手 相
伴 ， 互 做 对 方 的 第 一 个 读
者，有时候也做对方的一字
之 师 。 文 学 的 世 界 有 多 广
阔 ， 我 们 的 交 流 就 有 多 恣
意，常常能够在思想上碰撞
出许多火花。”崔笼霞这样形
容她和晋悟的知己之情。

去年3月，晋悟生出一个
想 法 ， 她 要 成 立 一 个 读 书
会，把身边热爱文学的朋友
聚 在 一 起 ， 方 便 大 家 的 交
流，崔笼霞是第一个响应的
人。

呼朋唤友，共享书中味

读书会的“招牌”一打
出来，没多久就吸引了新成
员的加入，晋悟的好朋友田
爽，崔笼霞的老同学马寸萍
都加入了进来。读书会也变
得热闹起来，每个人一读到
好文章，就会分享给其他人

共赏。崔笼霞和
晋悟辛勤笔耕，
田爽和马寸萍虽
然作品不多，但
拥有很好的鉴赏
能力，常常给两
位作者提出宝贵

的意见。
“姐姐晋悟的作品比我多

了一份人文关怀。她本身有
着深厚的人文修养，而且出
口成章。诗歌散文、短篇小
说，各种文体都能够信手拈
来。而且她看问题有着独特
的 角 度 ， 能 够 启 发 我 的 思
维，给我自己的创作带来帮
助。”崔笼霞对晋悟的创作给
予了很高的评价。

在读书会里，大家的关
系 就 是 相 互 切 磋 ， 彼 此 带
动。崔笼霞把这种关系比作
两片云，只有在同一高度相
遇，才能化作润物的细雨。

在崔笼霞的影响下，她
的丈夫高建伟对读书的热情
也是与日俱增，他也提出了
加入读书会的要求。迎来了
第5位成员后，读书会的活动
更加丰富了，大家一起品茶
论酒，游山历水，从生活中
提炼文学的素养。

返璞归真，阅读本自在

俗话说，“书中自有黄金
屋”，可是崔笼霞并不这么认
为。她说，读书虽然可以改
变一个人的言谈气质，甚至
改变人的命运，但阅读的本
质并不应该是功利的，否则
就无法体会到那种“事如春
梦了无痕”的超脱与自在。

崔笼霞读过的书已经装
了满满一书柜，她每次逛书
店还要再买上三五本，有她
自己阅读的，也有送给丈夫
和女儿的。最近，她正在阅
读沈复的《浮生六记》，她喜
欢这样的书籍，平凡得就像
午后的清茶，却美好得如同
梁上的燕语，明明是细碎的
日常，却不似现实般庸碌。

“读书也是这样，原本只
是最平常的一件小事，但你
细细地读下去，就能品味到
其中的甘甜。这种享受如人
饮水，冷暖自知，不为局外
人所道。”崔笼霞说。

□本报记者 于文博

4 月 17 日，源汇区老街街
道新华街社居委组织举办了

“我和春天有个约会”健步走活
动，社区 50 多名居民积极参
加，迎着春风和暖阳，一起度
过了一个快乐的上午。

当天，天气晴朗，春风拂
面，上午 8 点半，社区居民们
在市区受降路新华街社居委办
公室集合，举着红色的旗子，
穿上红色的马甲，为健步走做
好了准备。

随后大家来到健步走活动的
出发地——交通路。上午9点，
在社居委工作人员的组织下，健
步走活动正式开始，居民们沿着
河堤，从交通路行至嵩山路，整
段路程用时近一个小时。

活动过程中，每个人都精

神饱满，大家三两成群，结伴
而行。一路上，边欣赏路边的
红花绿草，边聊天说笑。遇到
喜欢的景色，就停下脚步拍
照，整个活动气氛热烈温馨，
充满了欢声笑语。在健步走的
同时，大家手中拿着袋子，将
路上遇到的垃圾清理干净。

“社区开展的这个活动好
啊，让我们锻炼了身体，还增
进了邻里感情，特别有意义。”
65岁的李大爷告诉记者。

“春回大地，到处都是美
景，我们就想和居民们一起到
大自然中走一走，欣赏美景，
锻炼一下，分享彼此的快乐。”
新华街社居委主任邓玮说，“通
过这次活动，我们社区工作人
员和居民们更加了解彼此，理
解彼此，活动很成功，以后，
我们会举办更多类似的活动。”

社区组织“健步走”活动

崔笼霞在学校的花园里看书。


