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漯河市中心医院 （漯河医专一附
院） 是一家拥有百年历史的医院。从
创建之初就把读书与传道授业解惑、
救死扶伤结合起来。读书始终是贯穿
其中的一种文化。经过一百多年的传
承，厚德、博学、诚信、创新成了医
院的文化和全体员工的价值取向。其

中博学就是指的多读书。读书支撑了
医院一百多年的发展。通过读书，培
养一代又一代的精诚大医，成就了一
大批的品牌学科，使医院逐步发展成
为豫中南地区医疗方面的明星，成为
我国三级甲等医院。

医生是终身读书和学习的职业。
医院的书香就是幸福而健康的味道。
为满足广大职工学习的需要，医院每
年投资 60 万元，增加传统图书馆藏
书。同时利用现代的媒体，增加了电
子图书馆，中英文图书馆，使得我们
的职工在任何地点，任何时间都能够
去阅读医学专著。为给患者创造优厚
的就医环境和读书环境，我们还在医
院的门诊病房大厅增加了很多图书
角。另外还经常举办学术活动，邀请
各个专业医学专家来院进行学术交
流。通过博学、创新学习，促使医院
在人才培养、学科建设、诊疗技术水
平、学术水平、科教研一体化方面不
断迈上新台阶。

“书香”是幸福而健康的味道

幸福漯河书香城
——全民阅读“红沙发”高端访谈发言摘录

漯河市中心医院院长王海蛟

王海东说，漯河高中书香校园工
程，自 2008 年启动，至今已经有十年。
学校相继发放经典著作五千多册，主要
目标是打造书香校园，引领全体教师从
自身做起，养成浓厚的学习兴趣，培养
一种积极的学习态度，探索科学的教育

教学方法，促进教师的专业化发展，做
导师型、智慧型教师。

漯河高中书香校园工程共分三个
阶段。第一阶段为读研阶段，第二阶
段为读写阶段，第三阶段为展评阶
段。读研阶段主要依托青年教师毛毛
雨读书会，制订读书计划。在读写阶
段，就是在读研的基础上进行具体的
写作。在展评阶段，学校通过培训
会、研讨会、读书会、经验交流会
等，让优秀的教师进行讲解。可以
说，通过书香校园工程，我们锻造了
一支品德高尚、知识渊博、教学方法
先进的教师队伍。

漯河高中还积极在学生当中开展丰
富多彩的读书活动，将书香校园工程持
续推向深入。如今，漯河高中的书香校
园工程先后为学校赢得全国校园文化建
设先进单位、全国青少年“五好小公民”
主题教育活动示范学校等荣誉称号。

富读中外名著 气华漯高校园

漯河高中校长王海东

郭新增说，沙澧河是漯河的母亲
河，也是漯河独有的自然资源，孕育了
诸多的文化元素。沙澧河开发建设是一
项集城市防洪、旧城改造、生态保障、
文化旅游四大功能为一体的综合性工
程，项目总长 100.9 公里，分三期实

施。目前一期工程已经完成，二期工程
正在有序推进。沙澧河开发建设增强了
漯河老百姓的幸福感和获得感，开发建
设项目被授予中国人居环境范例奖，沙
澧河风景区成为漯河一张亮丽的城市名
片和广大市民的绿色会客厅，先后被授
予国家AAAA级旅游景区、国家级水利
风景区、国家体育公园等荣誉称号。

郭新增介绍说，沙澧河整体规划坚
持“以人为本、以水为体、以河为脉、
以绿为美、以文为魂”的主题，在规划
设计上做到文化与景观、旅游、休闲相
结合，遵循保护历史文化、挖掘历史文
化、弘扬现代文化、打造品牌文化的理
念，打造独具特色的风景长廊、生态长
廊、文化长廊和休闲长廊。郭新增说，
在下一步开发建设中将继续丰富文化功
能，加快推进二期开发，大力发展智慧
景区建设，为全民阅读提供更好的服
务，发挥景区应有的作用。

打造沙澧河畔生态文化名城

漯河市沙澧河建设管理委员会主任郭新增

赵建生结合漯河的城市特点和自身
城市运营的经验，与大家探讨如何使城
市建设与文化建设相融合。他认为，漯
河城市建设与文化建设的完美融合，与
市政府对漯河城市建设的指导思想是分

不开的。漯河城市建设尊崇历史文化，
在城市建设中沿着历史的脉络来设计、
建设和发展城市，避免一些历史建筑在
城市化的过程中被破坏。漯河注重开发
和挖掘城市的文化资源，比如许慎文化
园、河上街，都展现了对城市独特文化
优势的重视。漯河还在城市建设中重视
自然文化，围绕沙澧河发展城市和建设
城市，遵循自然规律，使漯河产生了有
持久生命力的城市文化。

赵建生说，昌建集团这些年的发展
除了依靠机制、体制、制度等，十大文
化管理体系也起了至关重要的作用。昌
建集团始终将“昌盛城市、建筑幸福”
作为企业的使命。重视城市建设与文化
建设的融合，受益最大的还是城市本
身。相信市委、市政府和全市人民在打
造中原生态水城的过程中，漯河的城市
建设和文化建设一定会越来越好。

北宋诗人、文学家、政治家欧阳
修有句名言：“立身以立学为先，立学
以读书为本。”从小对文字的痴迷，让
我不论在什么地方、在何种情况下，只
要见到书报就会沉醉其中。四十多年文

化的熏陶，逐步开阔了自己的视野，不
断提升了自己的人生格局，增强了自我
人格魅力。作为一名教育者，我将传统
文化带进校园，将传统经典格言印刷在
学校的墙上，让每面墙都说话，都成为
教育的阵地；在课余时间不断播放经典
篇目，让学生耳濡目染，热爱学习经典
文学。在家庭教育方面，我通过自己对
读书和写作的热爱影响着全家人，让孩
子从小爱上阅读。

漯河是一个充满书香的城市，每
周都有小的读书会，每月都有大的读书
会。我经常参加读书会，也参加全省其
他的笔会。我觉得参加读书会和笔会，
除了能学到许多知识，还能交到很多志
同道合的朋友，明白很多人生的道理。
通过这些活动，我的个人素养提高了，
作品水平也随之提高了。

立身以立学为先 立学以读书为本

郾城高中党支部书记、校长王学儒
读书是我的一种生活方式，我现在

已经养成了每天读书的习惯。我是一名
教育工作者，不管从工作来说，还是我
个人的成长来说，读书都是必须要做的
事情。我们不但要让学生掌握技能，学
会知识，同时要帮助他们树立正确的人

生观。以前工作虽然也很卖力，也很负
责，但是缺乏一种高度。这些年通过学
习，我感觉自己在这方面境界上有所提
升，工作方法也有所转变。以前上课的
时候，我抱着一种工作的心态，现在上
课时，我想的是分享，想的是与孩子共
同成长，这种感觉非常幸福。

每个爱读书的人都会感染其家庭。
因为我爱读书，家庭读书氛围比较好，
孩子在潜移默化下，虽然只有 13 岁，
但作品很有思想。所以说，我们每个人
读书，除了能让自己得到成长，还能带
动周围的人一同进步。如果我们每个人
都抱着热爱学习的心态去读书，我们带
动的是整个社会的进步。现在很多人说
没有时间去读书，静不下心来，实际上
这需要从兴趣入手，先培养兴趣，当积
累一定量的时候你就会真的爱上阅读。
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城市建设与文化建设要相融合

河南昌建地产集团有限公司董事长赵建生

读书是我的一种生活方式

舞阳县第三实验小学教师、水韵
沙澧读书会成员梅丹丽


