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□文/图 本报记者 陶小敏

5 月 10 日，网友“薄荷
绿”在朋友圈发消息说：“昨晚
孩子爸爸熬夜花费 2 个多小时，
用废报纸为女儿做成了时尚蓬蓬
裙和包包，一大早起床看到，我
就被惊艳到了！”

网友“江南雪”：真是巧手
爸爸啊！很棒！

网友“芋头谔谔”：废物再
利用，效果棒棒哒！回来也给我
女儿做一套试试。

网友“一抹斜阳”：羡慕你

家孩子有个这样巧手的爸爸，
这 就 是 传 说 中 的 “ 别 人 的 爸
爸”。

5月10日，记者联系到了网
友“薄荷绿”。 网友“薄荷绿”
告诉记者，她有个 6 岁的女儿，
正在上幼儿园。幼儿园每周都有
个主题活动，会有几个学生参
与。5 月 9 日，女儿的老师告诉
她，5月10日女儿的班级将开展

“环保时装秀”的主题活动，女
儿是参与人员之一，希望家长帮
孩子准备表演的环保时装。

5 月 9 日晚上，网友“薄荷
绿”的老公听说孩子的作业后，

自告奋勇地表示，可以帮女儿完
成这套“时装”。晚上 10 点左
右，网友“薄荷绿”忙完家里的
事情后，就陪女儿一起睡觉了，
老公则一直在思考怎么给女儿做

“时装”。
5月10日早上一起床，网友

“薄荷绿”就看到了挂在床头衣
架上的“吊带蓬蓬裙”和一个

“手提包”，全都是用废旧报纸做
成的，看上去十分漂亮。

“为了让裙子蓬松起来，老
公在里面固定了一圈硬纸。裙子
是围裙样式，穿脱也十分方便，
两侧固定的有绳子，穿时用绳子
在后面一系就行。而手提包正面
图案刚好是报纸上的整版公益广
告 画 ， 很 好 地 表 现 了 环 保 主
题。”网友“薄荷绿”笑着说，
女儿对老公做的这件裙子也爱不
释手，穿在身上后更是开心地不
行，一直夸爸爸棒。

网友“薄荷绿”说，丈夫做
完裙子后，还想起来给女儿做了
个手提包，这让她很惊喜，觉得
丈夫很细心。

“他平时工作忙，但只要一
有时间，回到家就会陪女儿一起
读书、做游戏、做手工等，女儿
跟他的关系很好。”网友“薄荷
绿”说，丈夫平时就经常带女儿
一起做手工，用废旧洗衣液桶做
过花瓶，用纸折过青蛙、兔子、
狐狸等，还用去海边捡来的贝壳
做成了拼接画。

网友“薄荷绿”说，亲子关
系就是在一点一滴的陪伴中逐渐
加深的，她和丈夫都很享受跟女
儿在一起的亲子时光。

幼儿园办“环保时装秀”巧手爸爸为女儿熬夜做手工

废物巧利用 报纸变漂亮蓬蓬裙

□文/图 本报记者 吴艳敏
潘丽亚

一位漯河小伙，在 2018 环
球国际健身赛香港站的比赛中
获得了第四名的好成绩。他就
是酷爱健身的温依龙。5月10日
上午，记者见到了刚回漯河的
温依龙。

25 岁的温依龙，从 19 岁上
大学一年级开始，就爱上了健
身。温依龙告诉记者，他此次
参加的是 2018 环球国际健身青
年邀请赛香港站的比赛，共有
来自中国、韩国、日本等国家
的1000多人参加。

“我参加的是 1.81 米以上形
体组的比赛，光这一组就有400
多人。”温依龙说。

记者了解到，去年5月，温
依龙参加了全国大学生健身比
赛，当时获得了全国第九名的
成绩。“本来今年也要参加全国

的比赛，但我直接跳过去参加
了这次的环球赛，没有想到能
取得不错的成绩。”温依龙说。

为了这次比赛，温依龙从

去年 12 月报名以后就开始准备
了。“每天要进行有针对性的
训练，训练强度很大。”温依
龙说。

对温依龙来说，最痛苦的还
不是训练，而是吃饭。“我从半年
前就开始控制饮食，平时喜欢吃
的东西都不能再吃。”温依龙说，
要想在比赛中让自己的肌肉模
块更加饱满明显，线条更加流
畅，比赛之前必须尽可能减少皮
下脂肪的含量。每天吃的都是
用白水煮的牛肉、鱼以及蔬菜，
最多就是放一点盐。

记者了解到，环球国际健
身赛事体系是香港健美健身总
会会长陈宇光 2016 年创办于香
港，致力于高端专业的健美赛
事，目的在于推广全民健身，
让更多的年轻人加入健身，热
爱健身。

温依龙告诉记者，这是一
场没有任何奖金的比赛，但他
依然非常高兴，因为通过比赛
能让自己开阔眼界，结识很多
健身方面的人。

□本报记者 姚晓晓

5月9日，网友“潘多拉”
在朋友圈发消息称：“防丢
手环也不是万能的，竟然断
裂了，孩子差点跑丢，给孩
子戴防丢手环的家长可要注
意了。”

网友“卖花小姑娘”：防
丢手环绳子一般比较长，在
人口密集的地方并不方便，
我家孩子就被绊倒一次，现
在都不怎么用了。

网友“紫云”：出门在
外，孩子的安全是大事，不
能指望防丢手环。

5 月 9 日，记者联系到
了网友“潘多拉”李先生。
李先生说，他的孩子今年4
岁了，5 月 8 日晚上，他带
孩子去市区一超市买零食，
临出门的时候，孩子一时兴

起非要戴上闲置已久的防丢
手环。李先生也没有检查，
就随手给孩子戴上了。

“由于防丢手环的绳子
比较长，而且有弹性，可以
拉伸两米左右，所以我在给
孩子挑选零食的时候，就没
太关注孩子，觉得有防丢手
环，孩子肯定也跑不远。

“李先生说。
可没想到，待李先生

挑选完零食，发现孩子竟
然不见了，这可让李先生
一下慌了神。所幸在超市
卖玩具的区域，李先生找
到了孩子。

“我一检查才发现，由
于长时间不用，防丢手环的
接口处断裂了。这个安全手
环买回来已经有两年多了，
孩子刚学会走路的时候戴过
一段时间，后来就闲置了，
最近打扫卫生又收拾出来，
没想到差点出大事。这也提
醒家长朋友，带孩子出门就
算戴了防丢手环，也不能掉
以轻心。“

防丢手环断开 孩子差点跑丢
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□本报记者 朱 红
见习记者 党梦琦

5月10日，一条这样的
消息在朋友圈被不少人转发

“温馨提示：大家把口罩戴
起来！这一段时间，天空飘
着柳絮，风一吹，漫天飞
舞。南京林业大学专家发
现，其实它们不光是柳絮，
还暗藏着活物小虫子！叫

‘榆四脉绵蚜’。今年的气候
有利于它们的繁殖，所以数
量非常多。容易引起皮肤过
敏，呼吸道感染，小孩子容
易引发哮喘！”

网友“光”：不会吧？
这也太吓人了吧。

网友“墨鱼丸子”：飞絮
时节，出门最好戴上口罩。

网友“美滋滋”：这肯
定是假消息，以前好像辟过
谣，怎么还会有人发。

飞絮里真有小虫子？5
月 10 日上午，记者在街上

“捉”了几团飞絮，放在手
里仔细观察，但均没有发现
其中有异物。

随后，记者在网上搜索
这条信息发现，有很多类似
信息，但最后均被证实为假
信息。

记者就这个问题咨询了
市森防站高级工程师李国
强。他告诉记者，市区飞舞
的絮状物就是柳絮或杨絮，
这些飞絮中并没有网友所说
的“榆四脉绵蚜”。虽然网
友转发的这条消息是好意，
但它的确是假的，希望大家
不要再传播了。

“榆四脉绵蚜肉眼就可
以观察到，这个季节确实是
蚜虫生长的季节，但是蚜虫
一般生活在树叶上面，而且
蚜虫对人体无害，碰到皮肤
也不会造成过敏，市民不要
相信，更不要恐慌。”李国
强说，如果有皮肤过敏、哮
喘等症状，建议尽量避免户
外活动，必须要出门时做好
防护工作。

飞絮中暗藏小虫子？假消息！
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