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广场“舞蹈家”义务教舞十多年

本报讯（记者 张晓甫） 5月17日
上午11点20分，市区淞江路与嵩山路
交叉口附近，一名骑自行车的老人突
然晕倒。市交警支队秩序管理示范大
队骑警中队的3名骑警发现后，及时
上前救助。老人最终恢复了意识。而
在救助过程中，骑警王孟召一直用腿
支撑着老人的头部，这个细小的行为
赢得了过往市民称赞。

当天上午11点20分，一名骑自行
车的老人在淞江路与嵩山路交叉口附
近突然晕倒，正在巡逻的骑警王孟召
和2名同事恰巧路过。

“我们3个人正准备向南去嵩山路
巡逻。”王孟召告诉记者，他和同事
发现老人晕倒后，立即停了下来，看
到老人面色蜡黄，他就先轻轻地把老
人的头托了起来，把大腿垫在老人的
头下，当成临时的枕头。

“当时已经听不清楚老人说的什
么了，声音比较微弱。”一同救人的
骑警录文博告诉记者，只听到老人说
胸闷。

没多久，120、110均赶到了现场，
医生给老人测量了血压、心率，并进行
急救。不一会儿，老人逐渐恢复意识，
医生检查后表示老人并无大碍。

老人醒后对记者说，他今年60多
岁，平时经常胸闷，今天出门的时候
没有吃药，加上在食博会上转了一
圈，有些体力不支，在经过路口时感
觉头晕眼花。

“太感谢你们了，是你们让我度
过了危险。”老人恢复意识后，紧紧
握着王孟召等人的手不放。

（扫描二维码，观看完整采访视频）

□文/图 本报记者 朱 红
见习记者 党梦琦

家住市区黄山路北段太阳城小区的
孙辉，今年 44 岁，1996 年第一次接触
舞蹈，便从此喜欢上了跳舞。2006年开
始，一有空闲，孙辉就会到河堤义务教
市民跳舞，这一教就是十多年，很多
人称他为“舞蹈家”。5 月 15 日晚，记
者在市区嵩山路澧河桥西侧河堤的一处
广场采访了他。

耐心讲解舞蹈动作

“左脚向前，重心在右脚，退，大
臂带小臂，掌心向外，拳变掌，上身自
然挺直……”热闹喧嚣的河堤广场上，
孙辉正在认真地讲解舞步。

分解示范了一部分后，孙辉引导学
跳舞的市民把刚刚教的动作跳了一遍，
对于大家不清楚的动作，孙辉又重新示
范了一遍，没多久，大家已经跳得有模
有样了。

“主要是孙老师教得好，特别有耐

心。网上的视频有时大家看不明白，孙
老师就把动作分解得特别细，大家学起
来就很快。”61 岁的陈阿姨对记者说，
对学跳舞慢的市民，孙老师也从不发
火，一遍又一遍地教。

自学舞蹈义务教大家

记者采访得知，孙辉1996年上大学
时，在老乡组织的迎新生活动上，第一
次接触舞蹈，从此他便爱上了跳舞。
2000年毕业后参加工作，孙辉跳舞的时
间也随之减少。

“2006年，我在河堤看到一支跳舞的
队伍，感觉很有意思，之后只要有时间我
就会去跟着跳。”孙辉说，没多久，大家
说他学得快而且舞姿优美。在大家的邀请
下，他2006开始义务教跳舞。

接到这一“任务”后，孙辉便利用
空闲时间跟着网上的视频学，学会之后
再一步步分解动作教给大家。

孙辉告诉记者，蒙古舞、新疆舞、
东北秧歌他都教过，十多年来，跟他学
过跳舞的市民大概有四五百人。

“我是无意中看到了孙老师跳舞，
舞蹈好看，舞曲好听，让人情不自禁地
想学。”42岁的赵凤告诉记者，她已经
跟孙辉学舞4年多，交了很多朋友，生
活充实，心态也年轻了。

“河堤环境这么好，还有这么多人
跟着学，能够让更多的人爱上跳舞，我
感到很荣幸。”孙辉说，这些年通过跳
舞，他已经和很多人成了老朋友，只要
有人愿意学，他就会一直教下去。

□文/图 本报记者 李慧宇

5月17日上午，市民吕先生拨打本
报新闻热线，反映在市区建设路，有一
辆共享单车被人上了锁。

上午9点，记者根据吕先生提供的
线索，在建设路与五一路交叉口东约
200米处，看到一辆共享单车前面和后
面的二维码都被卸掉，车锁和GPS（卫
星定位）也不见了踪影，车的前轮被一
把锁锁着。

看到记者拍照，路过的市民王先生
说：“也不知道谁干的，太自私了。”

随后，记者拨打了共享单车客服热
线，客服工作人员表示，将通知工作人
员前去处理。

老人突然晕倒 骑警及时救助

□本报记者 朱 红
见习记者 党梦琦

5 月 17 日下午 3 点，市民荆女士
向记者反映，她母亲5月15日上午出
门后一直没有回家，家人非常着急。

“这两天我们在市区多个地方都
找了，可是一直没有找到。”荆女士
说，她母亲名叫李耐花，今年84岁，
家住市区交通路南段大荆庄村。5 月
15日上午8点，她母亲告诉家人说出
去转转，随后骑着一辆红色脚蹬的老
年三轮车，往大荆庄西边方向走了。

“我母亲离家时，上身穿碎花上

衣，下身穿深色长裤，脚穿紫色网眼
运动鞋，有轻微的老年痴呆。”荆女
士说，她母亲能说出家住哪里和几个
孩子的名字，希望有线索的市民能够
提供帮助。

骑警救助晕倒老人。 本报记者 张晓甫 摄

老太离家未归 家人心急如焚

李耐花照片李耐花照片。。 荆女士供图荆女士供图

共享单车车锁被破坏共享单车车锁被破坏。。

共享单车变独享 车锁被砸加私锁

孙辉在示范舞蹈动作孙辉在示范舞蹈动作。。


