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1.空调外观。 由于立式
空调体积较大，比较引人注
目，会影响房屋的装修风格，
空调外观也是用户需要注意的
问题，选择能与房屋装修风格
和谐统一的空调。

2.噪音问题。 空调器运
行时，要求振动小，噪音低，
在其他条件相同的情况下，应
选购噪声比较小的空调，特别
要选择低冷或弱风档时低噪声
的空调器，以满足睡眠和休息
时的需要。

3.耗电要低。 通过能
效标识上的能效比，我们
可以对空调的好坏进行初
步判断，能效比越高，技
术性能越好，使用也越省
电。1级能耗，2级次之，
3级就比较耗电了。

4.特色功能。 一 些
厂商拥有自己的特色技
术，大家可以根据自己
的实际使用情况进行选择，
比如喜欢彻夜开着空调的朋
友可以选择带有睡眠模式的

静音空调；刚刚装修的房间
可以选择带有除甲醛滤网的
空调等。 据家电网

选购立式空调应注意啥

常言道，“病从口入”。随
着国民知识水平的提升，健康
常识也得到普及，人们比以往
更注重卫生健康。有些家庭会
在家里备一个消毒柜，起到消
毒和收纳的作用。不过，一些
消毒柜的不当用法，或会对用
户健康产生危害。

目前市面上的消毒柜一般
采用高温消毒、紫外线消毒、
臭氧消毒等消毒方式。其中，
紫外线消毒和臭氧消毒为低温
消毒，消毒柜进行消毒时的温
度一般为 60 摄氏度。紫外线
可以杀灭各种微生物，不过紫
外线的穿透能力弱，无法对没
有照射到的区域进行消毒。

因此，一般的消毒柜采用
的是紫外线和臭氧结合的消毒
方式。除了利用紫外线消毒功

能外，还利用紫
外 线 产 生 臭 氧 。
臭氧是一种有特
殊臭味的淡蓝色
气体，在臭氧的
强 氧 化 作 用 下 ，
使微生物细胞中
的多种成分产生
反应，从而产生
不可逆的变化而
死 亡 。 一 般 认
为，臭氧灭杀病
毒是通过直接破
坏其核糖核酸或
脱氧核糖核酸完
成的。臭氧会对
人 体 产 生 危 害 ，

不过稳定性不高，在常温、常
压下非常容易分解为氧气。

高温消毒是指利用远红外
线加热器加热空气或产生辐射
热，使消毒柜内的空气温度大
于 100摄氏度，并通过持续性
的加热，使餐具表面的微生物
的蛋白质组织变性，从而杀灭
细菌病毒。加热一般持续 15
分钟以上。

消毒柜在工作过程中不能
打开消毒柜。不管消毒柜采用
的是哪一种消毒方式，在消毒
柜进行作业的时候随意开关消
毒柜，都会对人体产生危害，
比如高温消毒会烫伤用户的皮
肤。而采用臭氧消毒的消毒
柜，在设计的时候，一般会加
强消毒柜的封闭性。运作时消
毒柜的臭氧浓度逐渐升高。人

体如果吸入臭氧会造成神经中
毒、头晕头痛、视力下降、记
忆力衰退等，长期接触臭氧，
会对人体内的维生素E起到破
坏作用，使皮肤表面变皱，甚
至会破坏人体免疫机能，诱发
淋巴细胞瘤。因此，除了消毒
柜工作过程中不能打开消毒柜
之外，在消毒柜完成消毒工作
后，应该静置一段时间，等待
臭氧完全分解成氧气再打开消
毒柜。

消毒柜不是碗柜，不能
收纳碗碟。一般情况下，洗
干净的餐具应该放在清爽通
风的环境下，而消毒柜是一
个密闭的空间，碗碟长期存
放 在 消 毒 柜 里 ， 会 滋 生 细
菌，尤其是没有进行沥干的
餐具，在水分足够，温度适
宜的环境下，消毒柜会变成
细菌的培养皿。这也是消毒
柜长期被用作碗柜后产生异
味的主要原因。另外，餐具
进 行 消 毒 前 应 该 将 餐 具 沥
干，水分进入柜内，因内部
环境封闭，难以排出。消毒
柜应每周进行 1 次到 2 次消
毒，如果消毒柜长期闲置，
柜内的潮湿空气难以排出，
长此以往，空气就会腐蚀内
部元件，导致短路，一接电
源，就会损坏。

因此，在使用消毒柜前，
应了解相关的知识，帮助自身
更好地使用消毒柜，避免消毒
变“下毒”。 据家电网

消毒柜使用不当 当心变“毒柜”

激 光 电 视 这 两 年 非 常
火，大屏幕的确可以为大家
带来更好的观影体验。笔者
今 天 就 给 大 家 一 些 小 的 建
议 ， 让 你 在 选 购 时 少 走 弯
路，买到最适合自己的电视。

谈到激光电视的选购，
很多朋友首先想到的就是亮
度，确实先看产品亮度这没
错，但要注意的是有一部分
厂商给出的标称亮度是最大
亮度或者是峰值亮度，在这
个 亮 度 下 画 面 已 经 严 重 偏
色，根本不能正常观影，用
户在选购时一定要注意这点。

根据笔者的评测经验，
假如一台激光电视的标称亮
度为 3500流明 （发光强度单
位），那么它实际观影时的亮
度 ， 也 就 是 亮 度 往 往 只 有
2800 流 明 ~3000 流 明 左 右 。
这个亮度是在投影机刚好能
够分辨出八个灰阶情况下的 9
个测试点的平均亮度，这个
亮度才是用户真正需要关注
的。

除了亮度，激光电视的

色彩也是非常重要的。毫无
疑问，用户购买时一定要选
择色域较高的产品，宽广的
色域意味着更加出众的色彩
体 验 。 根 据 笔 者 的 评 测 经
验，市场上主流激光电视的
平均色域接近 80%，用户在
选购时一定要注意产品的色
域有没有达到市场的平均值。

另外色温是决定色彩表
现的重要因素之一，它可以
决定画面的色彩风格，激光
电 视 的 标 准 色 温 为 6500K
（灯管的颜），低于这个色温
画面颜色会偏暖，而高于这
个数值，画面颜色就偏冷。

关于这方面笔者建议大
家不要过分相信色彩样张和
宣传彩页，它们大都与实际
表现相差甚远，况且每个人
钟 爱 的 色 彩 风 格 又 不 尽 相
同 。 所 以 笔 者 建 议 广 大 用
户，一定要去实体店或者体
验 店 看 一 看 产 品 的 色 彩 表
现，看一看色彩风格是不是
你喜欢的，否则很可能买完
会后悔。 据家电网

买激光电视要考虑这几点

5月16日，长虹豫南区域联合国美豫南区域在国美新天
地店举办“大有看头”足球促销季启动会，推出比利时皇家
足球队“每进一球减 100元”“挺进八强打八折”的优惠政
策。图为长虹集团豫南区域总经理周探成（左）和国美豫南
总经理王蓬军（右）共签署活动诚信承诺书。

本报记者 符彩霞 摄
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1.加大氧气阀门，烧东西
的时候开三分之二就好了。全
开的话很浪费燃气，并且一般
燃气灶使用 3分钟左右，可以
把旋钮适当回调，火力不会减
小，可节省大量燃气。

2.合理使用灶具的架子，
其高度应使火焰的外焰接触锅
底，使燃烧效率最高。

3.按锅底大小调节炉火大
小，使火苗以与锅、壶底接触
后稍弯，火苗舔底为宜。

4.使用直径大的平底锅比
尖底锅更省煤气。

5.做饭时尽量不用蒸的方
法，蒸饭时间是焖饭时间的 3
倍。

6.先把锅、壶表面的水渍

抹干净再放到火上去，使热能
尽快传到锅内，节约用气。

7.烧水时越接近沸点，需
要的热量越大，消耗的燃气就
更多，所以在烧热水时，不要
加凉水。水烧开后再兑水，可
直接将冷水烧至需要的温度，
这样可节省燃气。

据家电网

燃气灶如何使用更节能


