
化学治疗 用化学合成药物
治疗疾病的方法。这些特殊的
药物可杀灭肿瘤细胞，有时称
为细胞毒药物。化疗可分为两
个阶段即诱导缓解和缓解后治
疗，争取用药1个～2个疗程达
到完全缓解，缓解后治疗一般
于第一次取得完全缓解之后两
周开始。但化疗在治疗的同时
也会带给患者很大的副作用。

骨髓移植 少数高危型的
急性白血病、慢性粒细胞白血

病、反复发作或不能缓解的患
者，有必要进行骨髓移植。临
床分为同种异体骨髓移植和自
体骨髓移植。白血病早期最有
效的治疗方法是骨髓移植，但
其费用高，且成功率也只有
50%左右，复发率在 20%左
右。

中医治疗 白血病的现代
中医治疗，是比较新型的治疗
白血病方法，更多的是作为辅
助治疗手段。 据健康网

白血病常见治疗方法

前三天进店消费满2元即送1个鸡蛋，满4元送2个鸡蛋，
多买多送不限量。满50元送50元折扣券，满98元送2kg洗衣
液1桶，满288元送优质夏凉被1个。另满38元即可参与幸运
大抽奖，千元大奖等您拿。白云山风油精1元/瓶，白云山复方
板蓝根颗粒14.9元/袋，福牌阿胶2件5折，购大保龙系列任一
商品即送同等价值商品，散装三七518元/斤，完达山压宁奶粉
买2送600元券！

省钱好机会不容错过！大参林——会员平价药店！

贺大参林森林庄园店盛大开业
活动时间：2018年5月19日～27日

老爸老妈俱乐部活动
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刘 瑜 ，
市中医院
血液病科
副 主 任 ，
副主任中
医师，毕
业于河南
中 医 学

院；是漯河市血液病研
究所副所长、河南省血
液 肿 瘤 专 业 委 员 会 委
员；获得漯河市“三八
红旗手”“市十佳市民”
称号，荣获市科技成果
一等奖三项，二等奖五
项，河南省科技博览会
金奖一项；在国家级，
省级医学杂志发表论文
二十余篇，曾师从中国
医学科学院天津血液病
研究所杨崇礼教授，中
国中医研究院西苑医院
周蔼祥教授，对各种血
液病的诊治有丰富的临
床经验。

1.不明原因的发热
发热是多种感染性疾病和

自身免疫性疾病的表现之一，
对于经过仔细检查找不到原因
的发热，应想到血液病的可
能，尤其是血液系统恶性肿瘤
的可能。

周期性高热是霍奇金病的
典型症状之一。不规则的高热
或低热经久不退时，应考虑恶
性淋巴瘤、恶性组织细胞病、
白血病等。有些时候，某些恶
性血液病或溶血可发生骨髓坏
死，会出现发热伴骨骼的疼痛。

血液系统恶性疾病引起发
热的原因很多。其中之一是由
于肿瘤细胞本身刺激机体产生
系列的发热物质，引起机体发
热。另一原因是感染所致。由
感染因素引起的血液系统恶性
疾病的发热一般也有明显的感
染灶，以口腔炎、扁桃腺炎、
肛门周围的感染多见。

2.血沉增快
血沉是红细胞沉降的速

度，受红细胞数量及血浆蛋白
变化的影响。若检查发现血沉
增快，应考虑到以下疾病：各

种贫血如缺铁性贫血、溶血性
贫血等，浆细胞病如巨球蛋白
血症、多发性骨髓瘤等，各种
急慢性白血病、恶性肿瘤等。

3.不明原因的囗腔溃疡、
牙龈肿胀、增生

口腔溃疡是常见疾病，可
发生在舌部、齿龈或上腭处，
共同特点是发病快，恢复快，
多 在 2 个 ～4 个 星 期 完 全 修
复。牙龈肿胀也是常见疾病，
经过口腔科的系统治疗一般均
可治愈。若经过治疗以上症状
得不到控制，同时合并发热、
乏力、皮肤出血点或瘀斑、外
周血检查异常时，应考虑有血
液系统疾病的可能，如白血
病、严重型再生障碍性贫血的
可能。 王 琳

血液病的危险信号有哪些
■专家简介

本报讯 （记者 刘彩霞）
为进一步整顿医疗秩序，严厉
打击非法行医和非法医疗美
容，5月 23日上午，市卫计委
组织市区 4家卫生计生监督机
构、10家医疗机构在源汇区森
林公园门口开展以“规范医疗
美容市场，保障群众健康安
全”为主题的集中宣传活动。

活动现场通过悬挂条幅、
宣传展板、设立义诊咨询台、

发放宣传资料等形式进行宣
传，重点宣传非法医疗美容的
辨别方法和举报途径。身着白
色制服的卫生监督员给行人发
放宣传页，讲解《医疗机构管
理条例》、《医疗广告管理办
法》等法律法规知识。

此次宣传活动共展出条幅
22 条、展板 24 块、发放宣传
资料 260余份，现场提供法规
咨询和义诊近200人次。

市卫计委

举办整顿医疗秩序
宣传月活动

本报讯 （记者 刘彩霞）
5月21日，老爸老妈俱乐部联
合漯河弘济医院举行小儿推
拿讲堂，该院专业小儿推拿
师给老爸老妈们讲解小儿推

拿，帮助大
家学习小儿
病症的推拿
方和手法。

据 了
解，漯河弘
济医院是以
中医中药为
特色，集医
疗、康复、
亚健康调理
为一体的综
合性医院，

也是漯河首家开展小儿推拿
的医院。院内开设了内科、
儿科、中医科等科室，始终
秉承医德为本、疗效为魂会
的原则，专注于医疗卫生事

业，致力公众健康服务。
活动开始前，医护人员

给每位到场的老爸老妈们分
发小儿推拿讲义，供大家阅
读参考。随后小儿推拿师蔡
医 生 从 小 儿 推 拿 疗 法 的 含
义、小儿推拿的适证和禁忌
证、小儿的生理和病理特点
等进行了讲解。小儿推拿以
中医辨证理论为基础，通过
穴 位 点 按 推 拿 ， 以 轻 快 柔
和、平稳着实的手法和操作
程序调节脏腑、疏通经络、
调和气血，从而改善儿童体
质、提高机体免疫力的一种
保健、治疗方式。

另一位小儿推拿师朱医
生在讲解多个手部常用的小
儿推拿穴位、手法后，现场
手把手演示如何具体操作。

“年纪大了，记忆力不行，用
手机把医生的操作过程录下
来 ， 回 家 还 可 以 自 己 看 着
学。”会员张秀好老人说。

近两个小时的活动，在
大 家 的 热 情 参 与 中 圆 满 结
束，最后两位医生特别提醒
老爸老妈们：小儿疾病的病
理 特 点 决 定 了 小 儿 发 病 容
易、传变迅速，小儿推拿是
多种治疗方法的其中一种，
必要时需配合内治法协同治
疗。对于一些突发的急、重
病，家长应第一时间送到医
院就诊治疗。

跟着医生学习小儿推拿

大家根据医生的讲解寻找穴位。 本报记者 刘彩霞 摄

小儿推拿师现场演示推拿手法。
本报记者 刘彩霞 摄

卫生监督员给行人发放宣传页。 本报记者 刘彩霞 摄


