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■他山之石
国外夫妻对待“AA制”的态度

30对夫妻中20对不赞成“AA制”调查一笔经济明白账 一言难尽夫妻情讲述

今年 34 刘可在一家事业
单位上班，和丈夫已结婚 8
年，有两个女儿。“我和我丈
夫结婚是经媒人介绍的。结婚
以后，我发现丈夫一家人都是

‘AA制’，各花各的。如果家
里添置大的物件，是一家人兑
钱购买。”刘可说。

“刚结婚时并没发现。有
了大女儿后，我就发现丈夫一
家人干什么都是‘AA制’，买
个菜也是的。刚开始，我接受
不了，毕竟在我娘家，都是妈
妈主内，爸爸主外，不会有

‘AA制’的现象。可是，我只
能慢慢适应。”刘可告诉记者。

7 岁的大女儿已上小学，

提起孩子，刘可直摇头。她
说：“大女儿出生后，要添置
各种东西。公公婆婆‘AA制
’惯了，给孩子买用的东西也
要‘AA 制’。当时我有些生
气 ， 但 想 到 他 们 一 家 都 是

‘AA 制’，我只能改变自己，
也开始‘AA制’。”

“孩子该添置东西了，我
就直接和他们说，大家轮流着
买。小女儿出生后，也一直都
是‘AA制’，大家轮流给孩子
和家里添置东西。平时买菜也
是，大家轮流买菜。”刘可
说，“AA制”以后，发现家里
并没有因为钱的问题争吵过，
还挺和谐的。

近年来，“AA制”婚姻开始在社会上出现。所谓“AA制”婚姻，就是
夫妻二人平均分担生活所需费用，而又各自经济独立、各自财产归各自所
有的一种婚姻模式。与传统观念里“男人赚钱养家”的概念不同，“AA
制”强调的是夫妻双方在生活中共同肩负家庭责任和义务。

“分得那么清楚那还叫婚姻吗？”很多人对这种模式不理解，觉得“夫
妻也要明算账”一定会影响感情甚至是家庭关系。不过，一些实行“AA
制”的夫妻觉得，家庭账目一目了然相安无事。市民对婚内实行“AA制”
是怎么看的呢？近日，记者进行了调查采访。

夫妻“AA制”,你怎么看？

□策划/王艳华 执行/本报记者 吴艳敏

记者随机采访了 30 对夫
妻 ， 20 对 夫 妻 不 赞 成 “AA
制 ”， 其 中 思 维 活 跃 的 “90
后”对AA制生活接受度更高。

在采访中，不赞成“AA
制”的夫妻认为，两个人过日
子，经济基础很重要，也是一
种责任的体现，没必要分得这
么清楚。一旦钱分开了，那感
情势必遭到破坏。

“一个家里‘AA 制’，这
还是两口子，一个家庭吗？”
51岁的解女士说道，他们夫妻

结婚 28 年了，在家都是她管
钱。夫妻两个经济上被分得这
么清，总感觉夫妻之间的关系
变了味，家庭也变了味儿，这
样的婚姻还有价值吗？

46岁的谢先生表示，如果
夫妻之间经济独立，那和伙
伴、同事有什么区别？“既然
夫妻之间有感情交融，那么男
人为女人花钱也是一种爱的表
达。女人管理家庭财政大权，
也有一种女主人的感觉，这才
能家庭和谐，钱放在一起花的

时候才有一家人的感觉。”谢
先生说。

26岁的王先生有自己的看
法。“我觉得经济独立并不代
表感情背叛，个人开销‘AA
制’可能会让男人觉得更有尊
严。到家庭支出时选择共同承
担，也没有什么不好的。但在
现实中，我还是不会跟爱人

‘AA 制’，毕竟是一个家庭，
这样分得太清，反而会伤到夫
妻和孩子，更会伤害一个家
庭。”王先生说。

对 夫 妻 “AA 制 ” 的 问
题，记者采访了市家庭教育研
究会秘书长王珂。她表示，对
于夫妻“AA制”，在不影响家
庭和谐、夫妻感情的情况下，
并且夫妻间不过分计较的情况
下，可以夫妻“AA制”。

“每个人的认识是不一样
的，一些比较独立的女性，都
会选择自己花自己的钱，不会
伸手问父母或者丈夫要。对于

‘AA制’要充分地尊重夫妻双
方的个性和意愿，也是一种相
互尊重的表现。”王珂说。

王珂说，家文化也是社会
文化的重要组成部分，家庭关
系重要的是亲密关系和情感关
系，夫妻“AA 制”要客观地
看待好与不好。

是否实行夫妻“AA 制”，
关 键 是 看 双 方 要 实 施 “AA
制”的目的是什么，如果仅仅
是为了保护自己的经济利益，
担心对方会剥夺或者是侵占自
己的利益。那么，势必会伤害
到夫妻之间的亲情，“AA 制”
就会使家庭关系变得不和谐。

“如果双方尊重彼此的婚

姻观、经济观及原有家庭经济
管理模式，实行‘AA 制’是
为了更加合理地管理家庭财
务，更加科学地理财，使家庭
生活过得更好，那么，这就是
有意义的一面。但是要在不影
响孩子成长下进行。”王珂告
诉记者，如果让孩子从小生活
在什么都算的一清二楚的家庭
里，会让孩子从小感受不到父
母的恩爱。就算父母对孩子付
出很多，但孩子却从小学会了
用钱看世界，对孩子的人际交
往并不好。

46 岁 的 马 女 士 告 诉 记
者，她和丈夫结婚 20 年了，
孩子已经上大学了。现在除了
给孩子和家里添置东西外，基
本上是各花各的钱。

“我和丈夫‘AA制’是从
孩子上高中开始的。我不知道
他现在一个月多少钱，他也从
不问我一个月挣多少。在这种
情况下，在彼此的生日或节日
时，偶尔会给对方惊喜，因为
是对方的钱买的，还感觉有感
恩之心。”马女士告诉记者，

“现在儿子已经上大学，孩子
的学费是我和他爸爸各掏一

半。”
记者问道：“您的儿子知

道你们‘AA制’吗？”
马女士说：“孩子不知

道，每次孩子放假从大学回
来。出去吃饭还是他爸掏钱付
账，平时去看双方老人，也是
我丈夫掏的钱。”

在采访中，马女士说，她
很赞成夫妻“AA制”，因为这
样花钱更随便，现在有些人结
婚是看中了对方的钱。所以，
夫妻“AA制”可以保证夫妻
双方相对自由，生活更加独
立。

“夫妻‘AA 制’对很多
人 来 说 ， 是 女 性 独 立 的 标
志。但对于一个家庭，尤其
是共同拥有的孩子一对夫妻
来讲，这样的‘AA制’也会
给孩子带来很大的影响。”38
岁的张敏告诉记者。

“‘AA制’夫妻二人似
乎习以为常了，但对于孩子
却 不 一 样 。 我 和 丈 夫 就 是

‘AA制’，导致孩子越来越不
喜欢这样的家庭环境。孩子
大了，懂的多了，自尊心越
来越强。每次要零花钱时，
我们夫妻俩如同开玩笑一样
说，这个月的零花钱该谁给
了。但是儿子站在一旁就显
得特别尴尬。”张敏说，这本

来就是一个家庭，夫妻分得
这么清楚，孩子是受伤最大
的。

“有一阵子我花钱多了，
手里紧，儿子要钱我没给，
让找他爸要。结果儿子因此
生我的气，不愿意跟我说话
了，我心里也十分不舒服。”
张敏说。

张敏说，“AA 制”的夫
妻该为这样的事情好好思考
一下，或许即使不愿意夫妻
财产共有，那么也不要当着
孩子面去分钱，起码让孩子
知道家是一体的。“现在，我
和 他 爸 已 经 不 像 过 去 那 样

‘AA制了’，钱现在都是我管
着的，这样孩子也开心了。”

轮流购买用品 未因钱争吵过

各花各的钱 保证独立自由

对孩子有影响 不再坚持“AA制”

“AA制”可不可行取决于实行目的专家

美 国 ： 夫 妻 “AA
制”没有特殊意义

美国年轻的伴侣在办理
结婚手续之前要考虑的问题
很多，其中最重要的有婚前
的财产、税务、资本和债务
等问题，以及在成婚之后的
权利和义务责任等。对此，
不同的州有不同的法律，处
理方式也不同。但大致上婚
前财产在婚后是共同享有，
在美国结婚时不需要出示产
权证明和银行的账面证明，
结婚之后夫妻在银行账面方
面按照传统习惯是共同账
户。因为在美国，结婚后传
统习惯上妻子会更改姓氏，
所以银行的账户也会变动。

在 美 国 对 于 夫 妻 “AA

制”这个概念似乎没有特殊
的意义，以经济条件和收入
条件来决定家庭经济负担，
结婚是一种社会和法律的契
约，是责任感的体现，在不
同州的婚姻法律要求和对财
产的要求也有所不同，但婚
姻往往是以共同建立财产的
责任感，夫妻双方在经济收
入与支出方面会量力而行。

日本：也有少部分
“AA制”夫妻

日本法律规定，结婚后
的收入是夫妻共同财产，即
使妻子没有任何收入，如果
离婚再分配财产的时候，财
产全部在丈夫名下，照样分
给妻子也是不需要交纳赠予
税的。但是婚前财产是归个
人所有的，婚后这些财产如

何归属一般是夫妻口头协商。
日本人交往过程中，很

多时候都采用“AA 制”，包
括一起喝一杯咖啡通常都是
各付各的，但在日本家庭
中，由于自古以来做专职太
太的日本女性比较多，丈夫
支付全部家庭费用就成为主
流。随着这些年日本女性参
与社会活动的比例日益增
加，很多女性也有了不菲的
收入，还有一些女性会做一
些零工来补贴家用，这样的
家庭在经济支出的分担上随
之也出现了变化，比如一对
双职工夫妻他家的房租是由
丈夫负担的，日常生活开销
由妻子支付，旅行是AA制，
还有一些夫妻是按照收入比
例来负担家庭费用的。

据中国网


