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□文/图 本报记者 吴艳敏
姚晓晓

“海草舞”“手指舞”“抖肩
舞”……对于经常使用抖音软件
的人来说，这些词并不陌生。抖
音 APP 以不足 15 秒的创意视频
圈了不少粉丝，这其中不乏青少
年，甚至还有三四岁的儿童。近
日，记者走访调查发现，不少孩子
沉迷抖音，拿着手机一看就是一
两个小时，劝也劝不住，让家长苦
恼不已。

孩子看抖音上了瘾

市民叶女士在市区经营一
家童装店，她的女儿今年 3 岁

多，每天都要自己拿手机看抖
音视频，有时还会模仿里面的
动作。

“女儿平时就跟着我在店
里，店里有顾客时，我就会把手
机给她，让她看抖音视频，一开
始就是为了让她不闹人，可是现
在已经上瘾了，只要不给看就又
哭又闹。”叶女士说。

叶女士说，女儿不但看抖音
上瘾，还不停模仿视频里的内
容。“女儿现在做的手工和每天
哼唱的歌，全都是在抖音里学
的。前段时间，抖音上有个家长
与孩子互动翻跟头的视频很火，
看完后，女儿每天都要让我拉着
胳膊翻跟头，有一次手滑了，女
儿 一 下 摔 地 上 了 ， 幸 亏 没 大
碍。”提起女儿痴迷抖音这事，
叶女士满是无奈。

14 岁的刘博豪也是抖音沉
迷者，他的妈妈刘女士告诉记
者：“儿子沉迷抖音，晚上十一
二点还不睡觉，白天精神不好，
导致学习成绩下滑。近两三个月
来，我们已吵5次架了，摔坏了
3个手机。”“劝说根本没用，不
让他看还闹情绪、要绝食。”刘
女士说。

家长应做好榜样

“平时看抖音，感觉还没有
看多长时间呢，一个小时就过去
了。有时儿子也会趴在旁边，和
我一起看。”爱看抖音的“80
后”李平告诉记者。

“孩子看抖音是受我影响，
一开始是跟着我看，现在是自己
看。看完一个视频后，屏幕上会
出现很多相关视频，让你不由自
主想去打开。思想成熟的大人
尚且无法控制自己，更别说自制
力不强的孩子了，所以现在我也
在想办法控制孩子看抖音的时
间。”市民李女士对记者说。

对此，记者采访了漯河市家
庭教育研究会秘书长王珂。“不
管是家长还是孩子，对于新事物
都有好奇心。家长一直拿着手机
看抖音，孩子自然好奇，也会有
样学样。”她说，作为家长应该
给予孩子正确和文明的引导，让
他们养成正确的判断和选择。拿
看抖音来说，家长应该放下手
机，多陪陪孩子，做孩子的榜
样，才能让孩子健康成长。

孩子沉迷抖音 家长苦恼不已

□本报记者 齐 放

6 月 25 日和 26 日，朋友圈
里一则“关于我市暴雨天气强制
放假的通知”被热传，点开后发
现是一个恶作剧，这让许多网友
哭笑不得。“这样的‘放假通知’不
是骗人的嘛，还以‘我市’的名
义发布，违法不？”有不少网友
表示。

网友“不忘初心”：现在的
公众号是没有消息可发布了么？

发一些假的消息来骗人。
网友“爱心”：小编这是又

想涨工资了吧？发这种消息来忽
悠大家，骗点击量。

6月26日，记者在朋友圈找
到了这则消息，在不少微信公众
号上，它还被放在醒目位置，标
题是“关于我市暴雨天气强制放
假的通知”。当记者打开这则消
息后，看到的却是“青年人，你
的思想很危险啊！”这样一句话。

记者看到，这则消息后面，
有许多网友留言吐槽。有些人觉

得这只是一种玩笑，也有人觉得
发这样的消息不应该。

“我关注这些公众号，就是
想着没事了可以翻翻看看，了解
一下漯河发生的大小事，这是没
消息发了吗？要发这样的假消息
来调侃人。”采访中，市民李先
生说。

发这样的消息是否有违法之
嫌呢？对此，河南澜业律师事务
所主任李凯律师表示，首先，个
人发布这样的消息，虽然是一种
恶作剧，但容易引起群众误解。
其次，发布人以我市的名义发布
相关信息，已涉嫌虚构官方信
息，违犯了《治安管理处罚法》
的相关规定，涉嫌违法。如果相
关发布人发布的虚假信息引起社
会更大混乱，发布人是要负法律
责任的。

律师提醒，网络不是法外之
地，在网络上散布虚假信息或者
谣言是需要承担法律责任的。对
于未经官方发布的信息，可向当
地有关部门求证核实，不要以讹
传讹，不要随意发布不负责任的
信息，否则，将依法追究相关法
律责任。

下暴雨要放假？别被忽悠了！
律师：涉嫌虚构官方信息，违法

□本报记者 王 培

6月 25 日，网友“小
小的红豆”在朋友圈发消息
称：“今天中午下班回家，
开车刚拐入小区，几个孩子
突然冲出来，吓得我猛踩刹
车，幸亏车速不快，车停了
下来。过了半天，心还是怦
怦乱跳呢。”

网友“随风”：有的孩
子追跑着玩，对来往车辆不
知道及时避让，很不安全。

网友“岁月静好”：我
上次还看见一个孩子跟车比
赛跑呢，吓人！

昨日，看到消息后，记
者与网友“小小的红豆”取
得了联系。她告诉记者，她
家住市区辽河路东段一小

区，中午下班后她开车回
家，就在她进入小区大门往
左拐时，突然冲出来三个孩
子，差点撞到车上。

“本来我们小区进门左
拐就有视线盲区，这几个孩
子是在踢球，球踢到这边
了，他们追球呢，跑得特别
快。”网友“小小的红豆”
说，她停下车正想跟这些孩
子们说以后小心一点时，几
个孩子已经捡起球一溜烟地
跑走了，而四周也没有看到
孩子家长的身影。

“当时我吓了一跳，以
后进门一定要先按喇叭。”
网友“小小的红豆”说，最
近一些孩子已经考试完，小
区里的孩子多了起来，希望
家长都能看护好孩子，不要
让他们在路上踢球、追逐打
闹，或者在车辆附近玩躲猫
猫的游戏。另外，她也想提
醒车主，进出小区一定要减
速慢行，查看周围情况。

□文/图 本报记者 杨 淇

“ 尊 敬 的 公 交 公 司 领
导：我叫陈坤凡，女，89
岁，今天坐轮椅乘105公交
15 号车，从沟张市场站牌
到交通路新玛特站牌，上车
和下车的时候，司机同志把
车停好，下车帮助我搬轮
椅，让我十分感动……”6
月 24 日，一封手写的感谢
信送到了市公交集团，这是
一位老人在受到105路公交
司机赵新科的帮助后，专门
写下的，以表达自己的感激
之情。

6 月 25 日，记者了解
到，6月24日下午，赵新科
驾驶着105路公交车在市区
辽河路建行家属院站停下
时，有两位老人在此处上
车，其中 89 岁的陈坤凡是

坐着轮椅的。赵新科见此状
况，将车停好后，主动下车
对老人进行帮助，先将老人
扶上上车后，又将老人的轮
椅折叠好后拿上了车。

后来，当车辆到达新玛
特站点时，赵新科将公交车
停好后，再次帮老人下车，
并将轮椅拿下车。

“这位师傅的举动太暖
心了，让我们看到了最美漯
河人。”在信中，陈坤凡这
样写道。

“必须点赞，公交师傅
心善人好，帮助老人解决了
大问题。”“这位老人手写感
谢信的方式很不错，觉得比
送锦旗更贴心。”“公交路线
越 来 越 多 ， 服 务 越 来 越
好，点赞！”不少网友了解
此事后，纷纷称赞。

“这是我应该做的，乘
客有困难，我一定要主动帮
忙。”对于老人的感谢和网
友的称赞，赵新科表示。

老人写感谢信 点赞公交司机

孩子路上踢球 差点被车撞到

原帖

采访

跟帖

采访

事件

微信朋友圈截图微信朋友圈截图

事件

一个孩子在拿着手机看抖音一个孩子在拿着手机看抖音。。


