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多云间晴
23℃~30℃

（感谢胡燕平提供信息）

8月22日

8月23日

晴到多云
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今明后三天天气

多云
23℃~30℃

生活小常识

8月21日

□本报记者 陶小敏

近日，沙北一些居民向本
报反映，经常能听到空中传来
阵阵神秘的轰隆声，往往响一
会儿就停了。8月20日，记者
就此进行了采访。

空中传来神秘轰隆声

“声音比较大，前几天晚
上我还听到了。”家住市区阳
光世纪苑小区的王女士告诉记
者，8月17日晚上，她家的风
扇一直开着，睡到半夜忽然被
窗外巨大的轰隆声吵醒。过了
一会儿，轰隆声像‘大喘气’
一样停了下来。“之后就没再
响了，8月19日上午9点半左

右我又听到了，也不知道是
因为什么产生的。”王女士说。

家住未来花园小区的王先
生说：“8 月 20 日上午 8 点左
右，我也听到空中传来的这种
轰隆声，跟过火车一样，动静
比较大，小区居民微信群里，
大家都在问这是啥声音。”

在 MOCO 新世界的居民
群里，这几天也因为此事炸开
了锅。“这是什么声音啊？每
天这样响真受不了。”“一大早
就有这声音，像飞机声。”“我
听着像过火车。”

供热管道蒸汽吹洗

8月20日，记者从相关部
门了解到，市民们听到的声响

原来是我市供热管道正式运行
前，按照规定进行蒸汽吹洗发
出的。吹洗工作将持续到月
底，会分区域进行，希望吹洗
区域居民谅解。

据 相 关 部 门 负 责 人 介
绍，由漯河天阳供热有限公
司负责筹建的恒瑞热源项目
及其配套解放路、孟南工业
区和淞江产业集聚区供热管
道已经施工完毕。供热管道
通过市质量技术监督局的验
收 ， 具 备 运 行 条 件 。 根 据

《城镇供热管网工程施工及验
收规范》 要求，在正式运行
前，供热公司需要对供热管
网进行蒸汽吹洗。

吹洗过程中，由于供热管

道吹扫介质为高温高压蒸汽，
吹扫过程中因蒸汽冲击原因，
会产生较大声响，但产生分贝
不会对附近居民生活造成影
响；同时，吹扫出口会有白色
蒸汽冒出，对周围环境基本不
会产生影响。据了解，相关部
门在8月16日已经就此事发过
公告，但由于宣传范围不够广
泛，很多市民不知晓。

该负责人表示，因吹扫时
产生的蒸汽及噪音，请操作区
域附近居民谅解。同时，因吹
管介质为高温蒸汽，企业将在
各吹扫位置划定安全区，并设
置防护及隔离标志，过往行人
严禁进入安全区域，或进行围
观。

空中神秘轰隆声 原是供热管道吹洗

立秋过后，蚊子异常凶
猛。天气转凉后，很多蚊子才
会进入室内。俗话说，“秋天
的蚊子嘴开花”，这种“嘴开
花”的蚊子是雄蚊。与雌蚊相
比，雄蚊头上有两根羽毛状物
质，看起来像嘴开花。雄蚊子
并不吸血，凶猛吸血的都是雌
蚊子。

很多人感慨“蚊子就喜欢
B 型血！”也有人认为蚊子喜
欢“O型血”。蚊子还有根据
血型来叮咬人的“本领”？

北京市疾控中心副主任曾
晓芃介绍说，一般气温降到
10℃以下时，蚊子就会停止繁
殖，不食不动进入冬眠，第二
年春天苏醒后又出来咬人。最
适宜蚊子生活的温度是 30℃
左右。有些蚊子是以成蚊形式
过冬，选择一个比较隐蔽的地
方躲起来。有的蚊子是以卵的
形式过冬，这样的蚊子因为是
最后一次吸血产卵，因此咬起
人来格外凶猛。

那么哪些人容易被蚊子咬
呢？体温高 （如新陈代谢快、

基础体温比成人高的孩子）、
呼出二氧化碳多的人 （如孕
妇）、爱出汗有体味的人、化
妆或喷发胶的人、穿深色衣服
的人等。网上流传一个民间版
的“驱蚊大全”，包括吃大
蒜、穿浅色衣服、喷香水、口
服或用维生素 B1 融水涂抹全
身等，这些防蚊招靠谱吗？

“吃大蒜、喷香水都是考
虑从气味上来驱赶蚊子，这些
都是人们根据自己的设想来考

虑蚊子的习性得出的生活经
验。”中国疾病预防控制中心
研究员刘起勇表示，用气味来
驱赶蚊子，前提是要知道蚊子
喜欢什么味道，目前并没有确
凿的科学依据证明蚊子对臭味
或香味有明显的反应。

穿浅色衣服对防蚊确实有
一定作用，因为蚊子喜欢弱
光，深色衣服反射的光线较
弱，比浅色更易招蚊子有一定
的道理。

至于说用维生素 B1 驱除
蚊子就更非明智之举。2005
年，美国威斯康星大学动物学
研究者Ives AR做的研究结果
表明，维生素 B1 对蚊子落在
皮肤表面的次数不会有什么影
响，即没什么驱蚊效果。之所
以人们相信它能驱蚊，原因是
维生素 B1 闻上去有微弱的臭
味，尝起来是苦的。

人体每天对维生素 B1 的
需要量在 1 毫克至 1.5 毫克，
服用过量的维生素 B1 可能对
其他B族维生素吸收、胰岛素
与甲状腺素的分泌产生干扰，
用此招数并非明智之举。

“市场上有很多正规的驱
蚊产品，都是经过大量的实验
检测达到标准后才上市的，没
必要采用一些效果与副作用都
不确定的小偏方。”刘起勇表
示，家庭防蚊的关键是不要让
室内外形成小的积水。根本办
法就是减轻身体散发的“气
味”，比如运动后应尽快洗
澡。另外，夏天最好少用香
水、护肤露等化妆品。 仁民

秋蚊子最毒 为啥它总爱叮你

风雨过后是风轻云
淡的晴好天气，高颜值
天空将持续在线，白天
最高气温在 30℃左右，
紫外线强，大家需注意
防暑防晒勤补水。夜间
最低气温 22℃左右，体
感凉快了不少。

昨天的晚霞，美的
让很多人忍不住拿起手
机拍照。虽说四季都有
晚霞，但盛夏时节，台
风过后的清澈空气下，
晚霞尤其夺目。

晚霞是日落前后天
边 出 现 的 一 种 大 气 现
象，当太阳光射入大气
层后，由于空气对光线
的散射作用，形成美丽
的霞光。一般出现在日
落前后半小时，根据云
层高度不同晚霞时间不
太一样。

红 丝 线 婚 介
重诚信 讲信誉 服务规范 专业保密
十二周年庆典活动中，优惠多多，
敬请您来参与，欢迎您的垂询!

爱情热线：2923599 13069559387（微信）
QQ：1239969982 丁湾法院路南方远电脑学校二楼红丝线婚介

05682 女 24 无婚史 1.68米 大专财务 苗条漂亮 白皙内秀
05683 女 27 无婚史 1.68米 大专国企 知书达理 文静端庄
05685 女 32 短 婚 1.64米 自由职业 端庄大气 聪慧贤淑
06398 男 28 无婚史 1.75米 本科教师 阳光帅气 有房有车
06399 男 30 无婚史 1.71米 大专国企 成熟稳重 独自有房
06400 男 43 离 婚 1.75米 机关干部 沉稳儒雅 车房齐备

传递最实用的生活资讯传递最实用的生活资讯

家政服务
洁爽保洁公司
专业单位家庭保洁 外墙玻璃幕清洗

石材 地毯 专业外墙漆
6188458 13653950591

男（31730） 30岁，离婚未
育，1.80米，个体年薪20万，诚实可靠，
有上进心。觅贤惠持家，温柔真诚的女孩。
电话：2121213 微信：13523953597

●征婚：

世纪缘 2003年
创办

地址：市人民路美盛大厦 B 座十楼
相亲热线：3398505 2121213

女 （61682） 32岁，离异，
1.64米，本科学历，金融行业，活泼
可爱，觅一位有上进心的男士为伴。
电话：18839527539 微信：13137960297

●征婚：

男 （91783） 40 岁，离
异，1.70米，事业单位，成熟稳
重，有责任心，觅一人品好的女士。
电话：13721374788 微信：1021659026

●征婚：

女（33070） 25岁，无婚史，
1.66米，本科学历，事业单位。觅本科学
历，稳定工作，阳光帅气，人品好的男孩。
电话：13721374788 微信：1021659026

●征婚：

婚介信息

世纪缘七夕相亲活动
圆满成功！贺：2cm×4cm 单价50元 4cm×4cm 单价100元

分类信息
本 版 对 所 有 信 息 的 手 续 都 严 格 进 行 审 查 ， 仍 不 能 保 证 每 一 条 信
息 的 真 实 性 ， 请 客 户 在 使 用 本 版 信 息 时 认 真 核 实 相 关 资 料 ， 签
订 有 效 法 律 合 同 ， 因 本 版 信 息 导 致 的 一 切 纠 纷 自 行 负 责 。

联系电话：0395-3132295 3117189 13781707655

出租出售

厂房、库房出租 位于交通路南段
格瑞特小学南头红绿灯左拐，一个300
平方米，一个660平方米。15839583088

1.白领更易患干眼症：白领族
是干眼症的高发人群，长时间用眼
容易导致眼睛干涩，甚至也会导致
视力模糊，因此要注意正确地用眼
时间，经常活动眼球，多眨眼睛，
能起到保湿眼球的作用，可有效缓
解干眼症的症状。

2.电脑工作者：电脑工作者更
易患干眼症，因此要做好预防干眼
症的措施，不能长时间面对电脑，
需要适当的缓解眼睛的疲劳感，尽
量控制用眼时间，良好的用眼习惯
能有效预防干眼症的出现，并且需
要做好眼睛的保湿。

3.更年期人群：更年期的人群

要做好干眼症的防治工作，更年期
由于激素分泌水平下降，很容易出
现干眼症的问题，并且会出现视力
下降的情况，更年期的人群更易患
眼科疾病，因此要做好眼睛的保护
工作，并且要重视体内激素的调节。

干眼症的防治措施有哪些？经
常吃鱼可以起到防治干眼症的作
用，尽量选择对眼睛有利的食物，
多吃些胡萝卜能起到保护眼睛的作
用，并且要注意控制用眼时间，避
免眼睛干涩，及时缓解眼睛的疲劳
感，充足的睡眠能有效缓解眼睛疲
劳。

晚综

三类人更要预防干眼症


