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□文/图 本报记者 陶小敏

进入新学期，部分家长又在
为孩子放学后如何安置发愁。在
市第二实验小学，当放学后其他
教室“人去楼空”时，有一个教
室里，却满满当当地坐着六七十
个孩子，朗朗书声不时从这里传
出。原来，他们都是自愿参加

“读经小灶”的学生们。

放学后参加“读经小灶”

9 月 4 日下午放学后，记者
在这个教室里见到了正在读经典
的这群孩子。只见教室里 71 张
座椅全部坐满，孩子们端坐桌
前、聚精会神地进行诵读。

领读老师刘博告诉记者，这
是他在正常教学环节之外开展的

公益读书活动，面向本校和外校
喜爱传统文化的学生，读书时间
为每天下午放学后的一个小时，
诵读内容为《论语》《大学》《古
文观止》等中国传统文化著作。

“才开学一天，这个‘读经
小灶’就已经满员了，我还特意
发了朋友圈，让大家不要再推荐
孩子来了。”刘博告诉记者，他
进行公益带读已经好多年了，只
要是对传统文化感兴趣的孩子，
都可以免费参加“读经小灶”。

“今年 71 个来参加‘读经小灶’
的孩子包括一至六年级的，周末
时 还 会 有 不 少 外 校 的 学 生 加
入。”刘博说。

传统文化伴孩子成长

刘博是市第二实验小学语
文教师，他告诉记者，在教学
实践中，他发现课外诵读对提

高学生的人文素养很有帮助。
传统文化诵读不仅能够提高学
生的学习成绩，让学生变得才
思敏捷、沉稳善思，学生的道
德能量也能被激发出来，不少
学生都变得更加知礼懂礼、诚
信好学。

2013 年暑假，刘博萌生了
利用课外时间举办“读经小灶”
的想法，让孩子课外有地方可
去，有好书可读。刘博的想法得
到了学校的认可和支持，在学校
的支持下，刘博的课外的“读经
小灶”开课了。后来，“读经小
灶”名气越来越大，也引发了更
多家长和学生的兴趣，刘博决
定，在周末和节假日，除了本校
学生，其他爱好传统文化的外校
学生都可来参加。

参加过多次“读经小灶”的
学生王明博说：“刘老师放弃自
己的休息时间，义务带领我们诵
读经典，让我们领悟到了很多智
慧和哲理。”

截至今年9月，刘博的“读
经小灶”已举办了651次公益诵
读活动，受益人数累计近 4 万
人。刘博说，他将一如既往，将
传承传统经典文化、润泽少年心
田的公益诵读事业做下去。

带孩子读经典 这个读经小灶火了
孩子感兴趣家长点赞 开学第一天就爆满

□本报记者 尹晓玉

“这是一张漯河的老照片，
谁能讲述照片中的故事？如果知
道照片拍摄的大概时间、地点和
照片中的人物，请在留言栏里讲
出来，与大家一起分享。”9月4
日，网友“情满漯河”在朋友圈
分享了一张老照片，引发不少网
友怀旧。

网友“七哥”：这是以前的
漯河街啊，满满的历史感。照片
中的人物看着像位清洁工，是在
用手推扫地车扫地吧？

网友“随处祥云”：沧海桑
田，世事变迁，如今的漯河已经
大不一样了。

网友“赵玉琴”：挺有时代
感的照片，难免让人怀旧啊。

9 月 5 日，网友“情满漯
河”告诉记者，他是一名摄影爱
好者，喜欢收集漯河的老照片。
这张照片是他从一个朋友那里看
到的，虽几经打听，但没有找到
照片的拍摄者和照片中的人物。

网友“情满漯河”说，根据
照片反映的情况看，应该是拍摄
于上世纪 70 年代末，拍摄地点
是公安街。照片中左边的楼房是
原来的邮电局营业厅，后面的房
子是当时的国营一食堂，右边的
房子是当时的五四青年旅社。照
片中穿白衣服推一辆推车的女同
志，应该是五四青年旅社的服务
员，推的是人工扫地机，正在清
扫垃圾。

“如今早已物是人非，看着
这些具有历史感的老照片，更让
人觉得时代发展之快。如今的漯
河已大变了模样，变得更加现代
化，我们更应该珍惜当下的美好
生活和美丽环境。”网友“情满
漯河”表示。

□本报记者 刘亚杰

9月4日，网友“萍儿”在
朋友圈发消息称：“听说指
甲花（学名凤仙花，又叫小
刀红）染头发效果好，我就
尝试了一下，结果悲剧了！
现在的头发都成一团乱麻
了，梳都梳不动。大家要引
以为戒啊，千万别乱用这些
听来的方法。”

网友“丽丽”：只用指
甲花染过指甲，真心没敢染
头发。

网友“小平”：我都不
敢用这乱七八糟的东西往头
发上抹，你还真胆大！

网友“猫宁”：你这也
太搞笑了吧，赶紧去理发店
看看怎么弄吧。

9 月 5 日上午，记者联

系到了网友“萍儿”，她正
在一家理发店里护理头发。

“我在老家看到指甲花开得
很好很多，听别人说可以用
来染头发，就弄了不少，回
来后我还专门找别人要了点
明矾，想着这样上色快。我
把指甲花加上明矾揉碎后，
都弄到头发上了，还用保鲜
膜包了半个小时才取下来。
没想到取下来后，头发梳都
梳不动了。”说起整染发的
过程，网友“萍儿”说，希
望大家引以为戒，千万别效
仿我。

“指甲花可以染头发，
但最好不要在家自己弄，因
为可能会造成染色不均匀，
不美观。”在为网友“萍
儿”护理头发的发型师说。

市区一家医院的一位中
医告诉记者：“有很多人用指
甲花染指甲，也有染头发的，
这本身没啥问题，但明矾不
适合用到头发上，不建议和
指甲花一起使用染头发。”

□文/图 本报记者 齐放
实习生 李博昊

9月5日，网友“小雪”在
朋友圈发消息说：“来嵩山
东支路行政服务大厅办事，
无意间看到广场前的窨井
盖上面，有超人、大眼睛和
古钱币等各种造型，我还是
第一次看到这样的井盖，还
挺好看的，大家看看可爱不
可爱？”

网友“一千零一夜”：挺
有创意的，不错。

网友“乱云飞”：窨井
盖画上造型，确实感觉有趣
多了。

昨日上午，看到网友在

朋友圈发的消息后，记者来
到市区嵩山东支路的行政服
务大厅，在楼前广场转了一
圈，的确在地面上看到了被
涂鸦的窨井盖。

记者注意到，这些窨井
盖都被画上了形态各异的造
型，有的是“超人”，有的
是“大眼睛”，还有的则被
画成了古代钱币。这些色彩
鲜艳、造型各异的图案让不
少行人驻足观看。

一位路过的市民告诉记
者：“看了这些窨井盖上的
画，会让人觉得眼前一亮，
感觉超可爱，同时也让城市
变得有趣和温暖了。”

记者了解到，近年来，
一些国内外大城市把井盖文
化提升到了城市的名片高
度。井盖文化不仅可以起到
美化城市环境的作用，还可
以降低井盖事故发生率。

窨井盖上涂鸦 井盖变“景”盖

指甲花染头发？可别乱用了！
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一张老照片 引网友集体怀旧
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沙澧河手机客户端

学生们在一起诵读传统文化经典著作学生们在一起诵读传统文化经典著作。。


