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我市多所学校开展消防应急演练我市多所学校开展消防应急演练
全民参与全民参与 防治火灾防治火灾

““你是平安的你是平安的，，我就是快乐的我就是快乐的”，”，这是每位家长和教师的心愿这是每位家长和教师的心愿。。今年今年1111月月99日是全国第日是全国第2828
个消防宣传日个消防宣传日，，活动主题是活动主题是““全民参与全民参与 防治火灾防治火灾”。”。为进一步加强师幼对突发安全事故的灵为进一步加强师幼对突发安全事故的灵
活应变能力活应变能力，，掌握更多自救掌握更多自救、、逃生逃生、、自我保护的具体方法自我保护的具体方法，，我市多所学校我市多所学校、、幼儿园于幼儿园于1111月月88
日至日至99日开展了各式各样的消防应急演练日开展了各式各样的消防应急演练，，为孩子们普及了消防安全知识为孩子们普及了消防安全知识。。

11月9日，召陵区实验
小学开展了消防日安全教育
宣讲活动。该区消防大队的
校外辅导员为孩子们讲解了
消防安全常识和火灾逃生自
救知识，并现场指导学生正
确使用灭火器的方法。

本报记者 李文姣 摄

1.利用楼道走廊逃生。在火灾初期，
楼道、走廊没有被大火完全封住时，把被
子、毛毯或褥子用水淋湿裹住身体，用湿
毛巾捂住口鼻，低身冲出受困区。

2.利用窗户逃生。在火场受困时，大
多数人可采用这个办法。将绳索（无绳索
可用床单或窗帘撕成布条代替）一端系于
窗户横框（或室内其他固定构件）上，另
一端系于小孩或老人的两腋和腹部，将其
沿窗放至地面或下层的窗口，然后破窗入
室从通道疏散，其他人可沿绳索滑下。

3.利用阳台、外通廊、避难层设置的缓
降器、救生袋、安全绳等专业设备进行逃
生。在火场中由于火势较大，楼道走廊已被
浓烟充满，无法通过时，可利用阳台逃生。
紧闭与阳台相通的门窗，站在阳台上避难，
等待消防人员到来。有些高层单元住宅建筑

从第七层开始每层相邻单元的阳台相互连
通，在此类楼层中受困，可拆破阳台间的分
隔物，从阳台进入另一单元，再进入疏散通
道逃生。

4.利用空间逃生。在室内空间较大而
火情不严重时可采用这个方法，其具体做
法是：将室内（卫生间、厨房都可以，室
内有水源最佳）的可燃物清除干净，同时
清除与此室相连室内的可燃物，消除明火
对门窗的威胁，然后紧闭与燃烧区相通的
门窗，并用淋湿的被子、毛毯封堵防止烟

和有毒气体进入，等待火势熄灭或消防人
员的救援。

5.利用管道逃生。房间外墙壁上有落
水或供水管道时，有能力的人，可以利用
管道逃生，这种方法一般不适用于妇女、
老人和小孩。

6.充分利用身边的各种利于逃生的物
品，如把床单、窗帘、地毯等接成坚固的
绳，进行滑绳自救。万不得已的情况下，
也可利用外墙立面处，满足一定承重荷载
要求的金属雨水管进行逃生。 晚综

突遇火灾如何逃生突遇火灾如何逃生
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11月9日，郾城实验
中学开展了消防应急演练
活动，整个逃生过程安
全、有序、快速，仅用时
2分30秒。

本报记者 李文姣 摄

本报讯（记者 李文姣）为提高
师生消防安全意识，11月9日，郾城
区孟庙镇坡陈小学开展了“消防安全
记心间”主题教育活动。

各班班主任向学生讲解消防安全

知识，让学生牢记火灾中需注意的事
项；各班学生在老师指挥下，按照指
定路线，猫着腰、捂住鼻，迅速、有
序地撤离到安全地带；学生学习灭火
器的使用方法，并进行模拟灭火训练。

郾城区坡陈小学

11 月 9 日，召陵区
万祥街小学邀请消防队
教官到校开展“11 · 9消
防宣传日”教育活动。
图为教官在教学生如何
使用灭火器。

本报记者 李 丹 摄
11月 9日，郾城区实验

幼儿园开展了“消防安全伴
我行——11 · 9消防安全演练
活动”。各班老师对幼儿进行
了消防安全知识教育，通过
故事、游戏、儿歌、情境体
验等形式向幼儿介绍了引起
火灾的原因和危害，并教授
孩子们自救逃生的方法。

本报记者 姚晓晓 摄11 月 9 日，漯河二
中开展了消防演练和预
防火灾知识普及专题教
育活动。

本报记者 李林润 摄

11月9日，源汇区外国
语小学开展消防应急演练。
在源汇区消防官兵的组织、
配合下，学生们迅速从防火
通道撤离。演练结束后，源
汇区消防大队的白警官给师
生讲解了灭火器知识、模拟
逃生中存在的问题和注意事
项。 本报记者 李文姣 摄
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11月 8日上午，西城
区阴阳赵镇中心小学举行
了消防安全紧急疏散演
练，图为学生在学习使用
灭火器。

陈 亚 摄

▲


