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古人靠什么登上“热搜榜”
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很多名人明星依靠头条舆论或选秀
节目来使自己从活跃的娱乐圈中脱颖而
出，其实在古代，名人也很会营销自
己，那么在当时，名人是如何“出道”
的呢？

在古代，除了通过考试入仕而出名
的人，还有那些含着金汤匙出身的人。
在交通不发达、信息传达缓慢的古代，
没有电视和网络为名人们做宣传，想要
迅速出名，依靠的大多是自己推荐自
己。

靠才华

古代没有电视、电脑，因此对于书
籍的需求量相当大。很多文人墨客靠出
书来推销自己，大量印刷自己的书籍并
且低价卖出。当自己所写的书成为大家
交谈的核心时，作者也就算是“出道”
了。

左思十年写成 《三都赋》，带着文
稿去拜访当时名气很大的皇甫谧，并希
望得到举荐。皇甫谧看了《三都赋》后
十分赞赏，不仅答应亲自作序，还请当
时的文化名人张载、刘逵等人作注。

《三都赋》 发表以后在京城洛阳广为流
传，人们争相传抄，一时间导致“洛阳
纸贵”。

蒲松龄所撰写的文言短篇小说《聊
斋志异》，书中用光怪陆离的故事描写
着当时残酷又真实的社会情况，这种新
颖的形式让该小说成为当时清朝社会舆

论的焦点，蒲松龄也因此出名。
同时高雅的文人会参加当时文人的

聚会，会在聚会上互相赠送自己所著书
籍，让参与聚会的各位帮助推销。

靠歌喉

唐朝时期，乐队如林，歌手更是比
比皆是。比如 “唐代好声音”中，小
有名气的李龟年靠着一首与林彭年、李
鹤年自创的 《渭川曲》，让唐玄宗为其
转身，最终成了宫廷乐师，更有“乐
圣”一称。

无独有偶，江南女子杜秋娘，凭借
一首 《金缕衣》，不仅先后得到节度使
李锜和唐宪宗的宠爱，名震一时，还名
留青史，编入 《唐诗三百首》，跻身文
人墨客之列。

靠颜值

“登徒子”一词想必大家都听闻
过，用来形容好色之徒。

这一词的由来其实是因为战国时期
的宋玉。宋玉长相十分俊美，雅好辞
赋。登徒子向楚王打了小报告说宋玉好
色，莫让他出入后宫。于是楚王找来宋
玉询问，宋玉反将了登徒子一军，写下
一篇 《登徒子好色赋》，说登徒子才是
好色的之徒。最终由于登徒子长相丑
陋，而宋玉长相俊美，所以大家都自然
而然地相信了宋玉的言辞，“登徒子”

也成了好色之徒的代称。这件事情之
后，大家对宋玉的关注度也逐渐提高。

西晋美男子卫玠，绝对可以称为当
时的超级美男，刚五岁的时候，小卫玠
因为出众的风度仪态就引起了围观，被
人们称为“璧人”。长大后，更是由于
风采夺人，相貌出众而受万人追捧，只
要出门就会引起轰动，每次都要费很大
力气才能冲出去。卫玠本就身体羸弱，
如此三番五次，居然就一病不起，二十
七岁英年早逝，当时人都说是“看杀卫
玠”，这大概是古今中外追星界最奇葩
的事吧。

靠炒作

写出千古名篇“前不见古人，后不
见来者。念天地之悠悠，独怆然而涕
下”的初唐诗人陈子昂，最早出名靠的
竟然是炒作。年轻的陈子昂胸怀经纬之
才，但两次科考落第，郁郁寡欢。一日
在京城看到有人售卖名家胡琴，索价百
万，虽然很多人围观，但无人敢问津。
陈子昂挤进人群，斥巨资买下了这张
琴，引得周围的人们纷纷侧目。陈子昂
宣布第二天要在长安宣阳里举办宴会，
邀请大家来共同赏玩。于是一传十、十
传百，他的名声就在街头巷尾传开了。

第二天，果然来了很多名流，陈子
昂捧着琴登场，就在人们翘首以盼时，
陈子昂愤恨地说道：“我陈子昂满腹经
纶无人问津，要这把破琴有何用！”他

深吸一口气，把琴高高举起，摔了个稀
巴烂。就在人们目瞪口呆之际，陈子昂
又把事先准备好的原创诗文分发给台下
诸位，大家拿来一读，写的还真是不
错。陈子昂因此走红，名满京城。

虽然古代就已经有了这些方法上
“热搜榜”，但人们还是想通过自己的内
涵让更多人了解。

曹操因自己相貌矮小丑陋，怕震慑
不住匈奴使者，于是命令当时长相俊美
的崔季珪冒充自己，而曹操则拿刀冒充
侍卫站在一旁，并派人去问匈奴使者觉
得魏王如何。匈奴使者回答道：魏王风
采不同寻常，但旁边持刀的侍卫才是真
正的英雄。

可见真名士自风流，由内而外散发
的学识和气质才是最重要的。希望大家
都能始于颜值，敬于才华，忠于人品。

据新华网


